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Bericht der Spartenleitung 
 
Wieder ein Jahr mit Deutschen Meistertitel! 
 
Es ist schon etwas Besonderes für einen Abteilungsleiter zum zweiten Mal in Folge einen Deutschen Meis-
ter im Verein zu haben. 
 
Im Jahr 2013 ist es die Läufermannschaft, die überraschend im Frühjahr bei der Crossmeisterschaft in 
Dornstetten Deutscher Meister geworden ist. Johannes Dietl, Kilian Stich und Alexander Endreß gelang ihr 
bisher größter Erfolg und macht unserem, Verein den Großvereinen gegenüber, alle Ehre. Eine super Leis-
tung, ein super Erlebnis für die Jungs - herzlichen Glückwunsch.  
 
Es ist schon eine Sensation, dass unser kleiner Verein zu solch großen Leistungen fähig ist.  
 
Dabei geht die Schere unserer Athleten in der Abteilung weit auseinander. 
 
-Vom Athleten für den nur die Endlauf-Teilnahme bei Deutschen Meisterschaften in Frage kommt, 
bishin zum Athleten, der eine Wettkampfteilnahme gar nicht erst ins Auge fasst.  
-Vom Schüler U10 der sein erstes Leichtathletikjahr in der Kinderleichtathletik macht, bis hin zum Junioren 
oder erwachsenen Athleten.  
-Vom Sportler der sich einmal die Woche fit hält, bis hin zum Athleten der 6 Einheiten die Woche trainiert. 
 
Dies alles ist zu koordinieren und zu organisieren.  

 
Trainingsgruppen zusammenstellen, Fortbildungen, Kadermaßnahmen, 
Trainings- u. Wettkampfplanung, Hallen- und Sportplatzbelegung - Trai-
ningsbetrieb, Trainingslager.  
Und nicht zuletzt die Frage: Können wir das alles finanzieren?  
 
Neben dem Spartenetat haben wir zum Überleben in erster Linie die Wett-
kämpfe die wir durchführen. Aber auch die erstmalige Durchführung des 
Hanslverbrennen trug gut dazu bei.  
Da geht es mit dem Koordinieren und Organisieren gleich weiter. Kampf-
richter aus- und fortbilden, Kampfrichter-Einsatzplanung, Ausschreibung 
und Zeitpläne für Wettkämpfe erstellen, Genehmigungen etc. beantragen, 
Platzauf- und abbau, Verpflegung, Pressearbeit, EDV-Abwicklung, Geld-
einnahmen und -ausgaben zählen, genügend Leute am rechten Ort zur 
richtigen Zeit…. 
 
Damit alles "rund" läuft in unserer Abteilung ziehen viele viele Hände am 
Strang. Dafür möchte ich mich bei allen bedanken. Nun wünsche ich euch 

viel gute Laune beim Lesen unseres diesjährigen Jahrbuch -  dem Ergebnis des Jahres 2013 zu dem wir 
alle beigetragen haben.  
 
 
Hedwig Halbig (Spartenleitung) 
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Zu diesem Jahrbuch 
Liebe Leserinnen und Leser, 

 
auch das Leichtathletik-Jahr 2013 brachte uns eine Reihe sehr guter Leistungen sowie einige Top-Platzierungen bei 
Deutschen Meisterschaften und in der aktuellen DLV-Bestenliste. Ein besonderer Coup gelang der Mannschaft der 
männlichen Jugend B bei den diesjährigen Deutschen Crossmeisterschaften. Nachdem Johannes Dietel, Alexander 
Endres und Kilian Stich bereits im letzten Jahr einen hervorragenden 6. Platz belegten, hatten sie in diesem Jahr das 
Glück der Tüchtigen. Platz 1 und damit der Gewinn der Deutschen Meisterschaft ist ein herausragendes Ergebnis! 
Konstante Trainingsarbeit über einen langen Zeitraum – das zahlt sich einfach aus! Trainer Martin Berg wurde nicht 
nur für diesen Erfolg vom Gesamtverein als „Trainer des Jahres“ ausgezeichnet. Ich wünsche allen Trainern für das 
kommende Jahr viel Erfolg und vor allem viel Spaß – Leichtathletik ist Schule für’s Leben 
 
Jetzt wünsche ich viel Spaß beim Lesen dieses Jahrbuches. 
 
Peter Wagner 

Anschriften der Abteilungsleitung 
Spartenleiterin Hedwig Halbig, Anton-Fahrner-Straße 14a, 83059 Pullach, Tel. 08061-936446 
2. Spartenleiter Michael Roscheck, Mühlmoosstraße 3a, 83043 Bad Aibling, Tel.: 08061-6732 
Kassenwart Doris Nowosad, Sedanstraße 8a, 83043 Bad Aibling, Tel. 08061-36719 
Sportabzeichenwartin Dorothee Roscheck, Mühlmoosstraße 3a, 83043 Bad Aibling, Tel.: 08061-6732 
Pressewart Jürgen Fuhrmann, Julius-von-Niethammer-Straße 24d, 83052 Bruckmühl 
Statistik Peter Wagner, Gaillstraße 8, 83043 Bad Aibling, Tel. 08061-350560 
 
Titel-Foto(Gerhard Neumair): David Rentz beim hochklassig besetzten Meeting in München 
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Anschriften der Trainer und Übungsleiter 
Wolfram Bayer Dahlienweg 4a, 83043 Bad Aibling Tel. 08061-495326 

Martin Berg Eichendorff-Straße 11, 83043 Bad Aibling, Tel. 08061-341918 
Vanessa Glunz Eichenstraße 24, 83043 Bad Aibling, Tel. 08061- 
Hedwig Halbig Anton-Fahrner-Straße 14 a, 83059 Pullach, Tel. 08061-936446 
Gerhard Lerche Gildeweg 10, 83043 Bad Aibling, Tel. 08061-30399 
Sabine Lerche Gildeweg 10, 83043 Bad Aibling, Tel. 08061-30399 
Heike Mohr Erlenstraße 3a, 83052 Bruckmühl, Tel. 08062/8099226 
Gerhard Neumair Heufelder Straße 31 a, 83052 Heufeldmühle, Tel. 08062-4035 
Doris Prohl Östlicher Dammweg 38, 83052 Bruckmühl, Tel. 08062- 8094585 

Impressum 
Herausgeber: TuS Bad Aibling 1861 e.V. - Sparte Leichtathletik 
Redaktion: Peter Wagner 

Platzierungen bei Meisterschaften 
Weltmeisterschaften (alle Platzierungen) 

Platz Name Altersklasse Disziplin Leistung 

29 Stich, Anna-Lena WJA Berglauf 26:37 

Deutsche Meisterschaften (alle Platzierungen) 
Platz Name Altersklasse Disziplin Leistung 

4 Dietel, Johannes MJB Crosslauf 15:00 
9 Rentz, David MJB Stabhochsprung 4,00 

10 Stich, Anna-Lena WJA 1500 m Lauf 4:46,44 
10 Endres, Alexander MJB 2000 m Hindernis 6:19,47 
16 Stich, Kilian MJB Crosslauf 15:38 
25 Endres, Alexander MJB Crosslauf 15:58 
26 Zierhut, Rebecca W14 Block-Wurf 2.330 Punkte 

Süddeutsche Meisterschaften (alle Platzierungen) 
Platz Name Altersklasse Disziplin Leistung 

1 Stich, Kilian MJB 2000 m Hindernis 6:10,94 
2 Endres, Alexander MJB 2000 m Hindernis 6:14,64 
4 Rentz, David MJB Stabhochsprung 4,30 

Bayerische Meisterschaften (alle Platzierungen) 
Platz Name Altersklasse Disziplin Leistung 

1 Klasna, Nicole Frauen 400 m Lauf 55,95 
1 Lerche, Simon M14 Speerwurf(600g) 41,57 
1 Stich, Anna-Lena WJA Crosslauf(2250m) 8:33 
1 Stich, Kilian MJB 3000 m Lauf 9:24,29 
1 Stich, Kilian MJB 1500 m Lauf 4:29,32 
1 Stich, Kilian MJB 1500 m Lauf 4:08,48 
1 Zierhut, Rebecca W14 Block Wurf 2.376 Punkte 
2 Dietel, Johannes MJB 3000 m Lauf 9:30,74 
2 Endres, Alexander MJB 800 m Lauf 2:03,12 
2 Endres, Alexander MJB 1500 m Lauf 4:31,61 
2 Klasna, Nicole Frauen 400 m Lauf 57,22 
2 Rentz, David MJB Stabhochsprung 4,20 
2 Stich, Anna-Lena WJA 2000 m Hindernis 7:14,12 
2 Stich, Anna-Lena WJA 800 m Lauf 2:18,41 
2 Stich, Kilian MJB 2000 m Hindernis 6:07,00 
2 Stich, Kilian MJB 800 m Lauf 1:56,56 
2 Widhammer, Anna W14 Diskuswurf(1kg) 30,11 
3 Dietel, Johannes MJB Crosslauf(3250m) 10:56 
4 Endres, Alexander MJB 2000 m Hindernis 6:13,42 
4 Endres, Alexander MJB 1500 m Lauf 4:15,36 
4 Stich, Kilian MJB Crosslauf(3250m) 11:18 
4 Widhammer, Anna W14 Kugelstoß (3kg) 9,10 
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4 Zierhut, Rebecca W14 Kugelstoß (3kg) 10,61 
5 Endres, Alexander MJB Crosslauf(3250m) 11:26 
5 Klasna, Nicole Frauen 400 m Lauf 56,82 
5 Meixner, Carina W15 Kugelstoß (3kg) 11,16 
5 Rentz, David MJB Stabhochsprung 3,70 
6 Widhammer, Anna W14 Block Wurf 2.239 Punkte 
7 Endres, Alexander MJB 800 m Lauf 2:02,17 
8 Merk, Anian M15 Block Wurf 2.562 Punkte 

10 Lerche, Sabine WJB 1500 m Lauf 5:15,06 
10 Nowosad, Katrin W15 Block Sprint/Sprung 2.419 Punkte 
11 Merk, Anian M15 Kugelstoß (4kg) 11,40 
13 Halbig, Vinzent M14 Block Sprint/Sprung 2.240 Punkte 
13 Meixner, Carina W15 Speerwurf(500g) 28,53 
14 Merk, Anian M15 Diskuswurf(1kg) 33,62 
14 Tuttas, Michael Männer Crosslauf(3250m) 11:45 
15 Lerche, Simon M14 Block Sprint/Sprung 2.126 
15 Mädler, Johanna W15 Speerwurf(500g) 26,51 
20 Mädler, Johanna W15 Block Sprint/Sprung 2.308 Punkte 

Südbayerische Meisterschaften (1.-15. Platz)  
Platz Name Altersklasse Disziplin Leistung 

1 Klasna, Nicole Frauen 400 m Lauf 57,86 
1 Stich, Kilian MJB 800 m Lauf 2:02,36 
2 Endres, Alexander MJB 800 m Lauf 2:03,04 
3 Prohl, Torben Männer 1500 m Lauf 4:20,03 
3 Rentz, David MJB Stabhochsprung 4,00 
4 Tuttas, Michael Männer 1500 m Lauf 4:20,64 
4 Zierhut, Rebecca W14 Kugelstoß (3kg) 8,83 
5 Halbig, Vinzent M14 Hochsprung 1,45 
6 Lerche, Sabine WJB 800 m Lauf 2:41,97 
6 Mädler, Johanna W15 800 m Lauf 2:44,50 
7 Merk, Anian M15 Kugelstoß (4kg) 11,83 

10 Widhammer, Anna W14 Kugelstoß (3kg) 7,91 
12 Altendorfer, Simon M14 800 m Lauf 2:41,68 
13 Halbig, Vinzent M14 60 m Hürden 11,80 
14 Lerche, Simon M14 60 m Hürden 11,83 
15 Altendorfer, Simon M14 60 m Hürden 11,95 

Oberbayerische Meisterschaften (1.-10. Platz)  
Platz Name Altersklasse Disziplin Leistung 

1 Gremm, Johannes Männer 800 m Lauf 1:56,67 
1 Zierhut, Rebecca W14 Block Wurf 2.251 Punkte 
2 Endres, Alexander MJB Crosslauf(3090m) 10:57 
2 Pagels, Michael Männer Dreisprung 10,89 
2 Rentz, David MJB Stabhochsprung 4,20 
2 Widhammer, Anna W14 Block Wurf 2.126 Punkte 
3 Dietel, Johannes MJB Crosslauf(3090m) 11:06 
3 Rentz, David MJB 110 m Hürden 15,98 
4 Lerche, Sabine WJB 1500 m Lauf 5:21,75 
4 Stich, Kilian MJB Crosslauf(3090m) 11:09 
5 Halbig, Vinzent M14 Block Sprint/Sprung 2.290 Punkte 
7 Pagels, Michael Männer Weitsprung 5,19 
8 Lerche, Simon M14 Block Sprint/Sprung 1.985 Punkte 

10 Altendorfer, Simon M14 Crosslauf(2100m) 9:00 
10 Gremm, Daniela Frauen Crosslauf(5940m) 25:55 
10 Nowosad, Katrin W15 Block Sprint/Sprung 2.411 Punkte 
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Kreismeisterschaften (1.-3. Platz) 
Platz Name Altersklasse Disziplin Leistung 

1 Altendorfer, Simon M14 Crosslauf 08:90 
1 Bayer, Eileen W11 Crosslauf 05:40 
1 Bayer, Isabelle W13 35 m Lauf 5,36 
1 Berger, Maximilian M11 Hochsprung 1,20 
1 Gartmeier, Emma W8 Crosslauf 06:07 
1 Halbig, Vinzent M14 Block Sprint/Sprung 2.240 Punkte 
1 Janisch, Lisa W11 35 m Hindernis 6,34 
1 Janisch, Lisa W11 35 m Lauf 5,93 
1 Lerche, Simon M14 Speerwurf(600g) 38,00 
1 Lipp, David M10 Mehrkampf 1.611 Punkte 
1 Lipp, David M10 35 m Hindernis 6,49 
1 Lipp, David M10   Hochsprung 1,15 
1 Meixner, Carina W15 Kugelstoß (3kg) 10,82 
1 Mohr, Kristin W13 Kugelstoß (3kg) 9,14 
1 Mohr, Kristin W13 Kugelstoß (3kg) 9,17 
1 Nowosad, Katrin W15 Crosslauf 10:20 
1 Stich, Anna-Lena WJA Crosslauf 14:22 
1 Stich, Kilian MJB Crosslauf 12:03 
1 Tuttas, Michael Männer Crosslauf 12:20 
1 Widhammer, Martina W11 Mehrkampf 1.661 Punkte 
1 Widhammer, Martina W11 Hochsprung 1,15 
1 Zierhut, Rebecca W14 Kugelstoß (3kg) 9,36 
2 Bayer, Eileen W11 35 m Lauf 5,95 
2 Bayer, Eileen W11 Hochsprung 1,15 
2 Bayer, Isabelle W13 5'er Hopp 11,61 
2 Dietel, Johannes MJB Crosslauf 12:09 
2 Eberlein, Johanna W12 35 m Hindernis 6,79 
2 Eberlein, Johanna W12 35 m Lauf 5,71 
2 Eberlein, Philipp M11 Mehrkampf 1.700 Punkte 
2 Eberlein, Philipp M11 35 m Lauf 5,95 
2 Frank, Florian M12 Crosslauf 10:02 
2 Fröschl, Magdalena W11 Crosslauf 05:40 
2 Fuhrmann, Patrick M9 Crosslauf 05:53 
2 Fuhrmann, Sonja W7 Crosslauf 02:36 
2 Janisch, Lisa W11 Mehrkampf 1.623 Punkte 
2 Lerche, Gerhard M40 Crosslauf 16:28 
2 Mädler, Johanna W15 Speerwurf(500g) 30,39 
2 Peschke, Daniel M13 Weitsprung 4,43 
2 Rentz, Noemi W13 Hochsprung 1,39 
2 Schnitzenbaumer, Charlotte W13 35 m Hindernis 6,48 
2 Sulcova, Sehra W13 Vierkampf 1.557 Punkte 
2 Widhammer, Anna W14 Kugelstoß (3kg) 9,06 
2 Widhammer, Martina W11 35 m Hindernis 6,77 
2 Zierhut, Rebecca W14 Block Wurf 2.295 Punkte 
3 Bayer, Eileen W11 Mehrkampf 1.583 
3 Bayer, Isabelle W13 Crosslauf 11:03 
3 Bayer, Isabelle W13 Weitsprung 4,43 
3 Berger, Maximilian M11 35 m Hindernis 6,85 
3 Berger, Maximilian M11 Crosslauf 05:19 
3 Bernhard, Johanna W14 Crosslauf 11:28 
3 Eberlein, Philipp M11 Hochsprung 1,15 
3 Halbig, Vinzent M14 Hochsprung 1,54 
3 Hartmann, Bernadette W12 Kugelstoß (3kg) 6,65 
3 Lerche, Sabine WJB Crosslauf 16:06 
3 Lerche, Simon M14 Crosslauf 10:18 
3 Lerche, Simon M14 Block Sprint/Sprung 2.111 Punkte 
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3 Leuprecht, Lilly W10 Mehrkampf 1.313 Punkte 
3 Meixner, Carina W15 Speerwurf(500g) 29,76 
3 Merk, Anian M15 Diskuswurf(1kg) 33,00 
3 Merk, Anian M15 Kugelstoß (4kg) 10,84 
3 Nowosad, Katrin W15 Weitsprung 4,53 
3 Rentz, Noemi W13 Hochsprung 1,33 
3 Schnitzenbaumer, Charlotte W13 5'er Hopp 11,46 
3 Schnitzenbaumer, Jakob M12 Hochsprung 1,30 
3 Schnitzenbaumer, Jakob M12 Hochsprung 1,33 
3 Schnitzenbaumer, Jakob M12 Vierkampf 1.454 Punkte 
3 Widhammer, Anna W14 Diskuswurf(1kg) 18,39 
3 Widhammer, Anna W14 Block Wurf 2.167 Punkte 
3 Widhammer, Martina W11 35 m Lauf 5,98 
3 Widhammer, Martina W11 Crosslauf 05:44 
3 Zierhut, Rebecca W14 80 m Hürden 13,82 

Mannschafts- und Staffelergebnisse 
Platz Veranstaltung, Altersklasse Namen Disziplin Leistung 

1 Deutsche Crossmeis-
terschaften 

Dietel, Johannes(96); Stich, Kilian(96); 
Endres, Alexander(96) 

Crosslauf 45 Punkte 

1 Bayerische Staffel-
meisterschaften 

Dietel, Johannes(96); Endres, Alexand-
er(96); Stich, Kilian(96) 

3 x 1000 m 7:59,85 

2 Bayerische Staffel-
meisterschaften 

Stich, Anna-Lena(94); Gremm, Danie-
la(88); Klasna, Nicole(93) 

3 x 800 m Staffel 7:00,99 

1 Kreismeisterschaften 
Blockwettkampf 

Rentz, Noemi(00) 2.229; Bayer, Isabelle(00) 

2.203; Schnitzenbaumer, Charlotte(00) 2.188; 
Mohr, Kristin(00) 2.133; Eberlein, Johan-
na(01) 1.997 

Mannschaftswertung 
Blockwettkampf 

10.750 

1 Kreismeisterschaften 
Crosslauf 

Bayer, Eileen(02) 5:40; Fröschl, Magdale-
na(02) 5:40; Widhammer, Martina(02) 5:44 

Crosslauf 17:04 

1 Kreismeisterschaften Eberlein, Johanna(01); Mohr, Kristin(00); 
Bayer, Isabelle(00); Schnitzenbaumer, 
Charlotte(00) 

4 x 75 m Staffel 40,88 

1 Kreismeistersch. U12 TuS Bad Aibling I Mehrkampf 2.644 
2 Kreismeisterschaften 

Blockwettkampf 
Nowosad, Katrin(98) 2416; Meixner, Cari-
na(98) 2350; Zierhut, Rebecca(99) 2295; Mäd-
ler, Johanna(98) 2219; Widhammer, An-
na(99) 2167 

Mannschaftswertung 
Blockwettkampf 

11.447 

2 Kreis-
Crossmeisterschaften 

Altendorfer, Simon(99) 9:30; Lerche, Si-
mon(99) 10:18; Merk, Anian(98) 11:06 

Mannschaft 30:54 

2 Kreismeisterschaften 
SchA 

Altendorfer, Simon(99); Lerche, Si-
mon(99); Halbig, Vinzent(99); Merk, Ani-
an(98) 

4 x 100 m 54,08 

2 Kreis-
Crossmeisterschaften 

Bayer, Isabelle(00) 11:03; Mohr, Kristin(00) 

11:41; Hartmann, Bernadette(01) 12:27 
Mannschaft 35:11 

2 Kreismeisterschaften 
SchB 

Frank, Florian(01); Halbig, Marinus(01); 
Schnitzenbaumer, Jakob(01); Gartmeier, 
Georg(01) 

Rundenstaffel 61,20 

2 Kreis-
Crossmeisterschaften 

Janisch, Lisa(02) 5:54; Müller, Franzis-
ka(03) 6:17; Pekol, Anika(03) 7:05 

Mannschaft 19:16 

2 Kreismeisterschaften 
SchB 

Mohr, Kristin(00); Eberlein, Johanna (01); 
Bayer, Isab.(00); Schnitzenbaumer, Ch.(00) 

Rundenstaffel 57,20 

2 Kreis-
Crossmeisterschaften 

Nowosad, Katrin(98) 10:20; Bernhard, Jo-
hanna(99) 11:28; Zierhut, Rebecca(99) 11:52  

Mannschaft 33:40 

3 Kreis-
Crossmeisterschaften 

Berger, Maximilian(02) 5:19; Eberlein, Phi-
lipp(02) 5:29; Blaesig, Laurenz(02) 5:39 

Mannschaft 16:27 

3 Kreis-
Crossmeisterschaften 

Frank, Florian(01) 10:02; Schnitzenbaumer, 
Jakob(01) 11:42; Kirschke, Paul(01) 11:59 

Mannschaft 33:43 

3 Kreismeisterschaften Nowosad, Katrin(98); Meixner, Carina(98); 
Wild, Eva(99); Bernhard, Johanna(99) 

4 x 100 m Staffel 54,90 

............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................ 
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Kampfrichtereinsätze 2013 
Name Einsätze  Name Einsätze  Name Einsätze 

Dietel Johannes 6  Rentz David 3  Vernickel Wolfgang 2 

Gartmeier Florian 3  Riedl Elisabeth 3  Viehhauser Maxi 4 

Halbig Hedwig 8  Riedl Martin 3  Wackerle Anja 1 

Hartmann Kilian 2  Roscheck Dorothee 3  Wagner Leonie 5 

König Merle 1  Roscheck Michael 5  Wagner Moritz 6 

Kröger Günter 25  Rügamer Hennes 4  Wagner Peter 6 

Lerche Gerhard 6  Schneider Inge 2  Wagner Sarah 2 

Lerche Sabine 5  Stolle Karl 2  Wagner Ursula 6 

Lipp Kenneth Antony 4  Stolle Marianne 2  Widhammer Andreas 2 

Neumair Gerhard 6  Summerer Christina 2  Wild Markus 3 

Peschke Klaus 7  Vernickel Elisabeth 2  Wohlmuth Uschi 11 
Prohl Doris 5  Vernickel Kilian 2 

Ver-
   

Reichelt Lara 1  Vernickel Ursel 2  Gesamt 162 
 

Leichtathleten des Jahres   
Jahr Frauen Männer  Jahr Frauen Männer 

1975 keine Vergabe Walter, Josef  1991 Steinborn, Bettina Lehmeier, Christian 
1976 Sobihard, Andrea Walter, Josef  1992 Steinborn, Bettina Robeis, Josef 
1977 Sobihard, Andrea Förtsch, Roland  1993 Steinborn, Bettina keine Vergabe 

1978 Gerzer, Brigitte keine Vergabe  1994 Steinborn, Bettina Robeis, Josef 
1979 Gerzer, Brigitte Schmid, Dirk  1995 Steinborn, Bettina keine Vergabe 

1980 Riedl, Elisabeth Stadler, Andreas  1996 Steinborn, Bettina Fritsch, Maximilian 
1981 Gerzer, Brigitte Stadler, Andreas  1997 Schumacher, Kristina Meul, Sebastian 
1982 Gerzer, Brigitte Rosenzweig, Christoph  1998 Mahr, Claudia Roscheck, Niklaus 
1983 Rößler, Andrea Rosenzweig, Christoph  1999 Schauer, Steffi Roscheck, Niklaus 
1984 Hartmann, Hedwig Rosenzweig, Christoph  2000 Schumacher, Kristina Roscheck, Christoph 
1985 Hartmann, Hedwig Schnödt, Werner  2001 Siebenkampf Mannschaft keine Vergabe 

1986 Steger, Silvia Holzer, Richard   (Albrecht, Gartmaier, Tuttas)  
1987 Hübner, Petra Robeis, Josef  2002 Loeken, Carmen Roscheck, Christoph 
1988 keine Vergabe Holzer, Richard    Roscheck, Niklaus 
89/90 keine Vergabe keine Vergabe  2003 Loeken, Carmen Roscheck, Christoph 
 Erwachsene Jugend Schüler 

2004 Roscheck, Niklaus Prohl, Timo Hartmann, Kilian 
2005 Roscheck, Niklaus Loeken, Carmen Prohl, Torben 
2006 Roscheck, Niklaus Wagner, Gerit Hartmann, Kilian 
2007 Roscheck, Niklaus Arbinger, Amelie Hartmann, Kilian 
2008 Roscheck, Niklaus Hartmann, Kilian Niedermeier, Stefanie 
2009 Roscheck, Niklaus Hartmann, Kilian Stadler, Georg 
2010 Gremm, Daniela Stich, Anna-Lena Stadler, Georg 
2011 Gremm, Johannes Hartmann, Kilian Stich, Kilian 
2012 Riedl, Sepp Anna-Lena Stich Philipp Singer 
2013 Nicole Klasna Johannes Dietel Rebecca Zierhut 
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Vereinsrekorde 

Die folgende Tabelle enthält die Statistik der in dem jeweiligen Jahr neuen und verbesserten Vereinsrekorde. Die 
komplette Übersicht der derzeitig gültigen Vereinsrekorde finden Sie auch auf unserer Website. 
 

Jahr  F WJA WJB SchiA SchiB SchiC SchiD  M MJA MJB SchA SchB SchC SchD  ΣΣΣΣ 

2013  7 4 1 2 9 3 0  1 1 8 0 2 5 0  43 

2012  3 3 0 2 9 6 0  2 1 3 4 7 3 0  43 
2011  3 3 5 0 18 0 3  1 8 0 4 13 1 0  58 

2010  5 4 6 1 12 5 1  3 3 3 3 7 1 0  54 

2009  0 0 0 2 0 9 3  3 0 9 0 1 1 0  28 

2008  3 3 4 2 5 11 4  9 1 2 3 3 7 2  60 

2007  5 5 6 2 3 5 5  3 1 2 7 - 4 6  54 

2006  1 1 - 9 9 6 6  6 1 6 10 4 8 2  69 

2005  1 1 - 6 4 - 2  9 5 2 3 12 3 -  48 

2004  2 1 2 3 9 - 1  9 1 3 10 15 - -  56 

2003  - - - 12 13 1 -  5 7 10 1 8 5 -  62 

2002  - - 1 9 - 8 2  5 11 4 - 9 2 1  52 

2001  1 - 1 1 6 4 2  1 2 10 9 7 - 4  48 

2000  1 1 - 2 4 - 4  - 1 5 14 3 1 5  41 

1999  2 2 4 2 2 7 8  2 1 2 13 5 2 8  60 

1998  2 3 4 5 7 1 2  1 2 5 15 7 3 6  63 

1997  6 - - 10 7 9 4  1 1 4 6 22 8 6  84 

1996  4 5 1 11 3 7 7  1 1 1 13 6 15 2  77 

Rekorde (Mannschaften) – Frauen 
Disziplin Leistung Name Datum Ort 

4 x 100 m 50,32 Niedermeier, Stefanie(93); Reichelt, Lara(93); Kap-
pel, Isabella(94); Wackerle, Anja(93) 

10.07.10 Hof 

4 x 200 m 1:52,96 Loeken, Carmen(88); Arbinger, Amelie(91); Lange, 
Marie(90); Arbinger, Stephanie(88) 

28.01.07 München 

3 x 800 m 7:00,99 Stich, Anna-Lena(94); Gremm, Daniela(88); Klasna, 
Nicole(93) 

02.06.13 Türkheim 

Siebenkampf 11.496 Steinborn, Bettina (77) 4.695, Mahr, Claudia (79) 3.538, 
Schauer, Steffi (79) 3.263 

07/08.05.97 Vaterstetten 

Rekorde (Einzeldisziplinen) – Frauen 
Disziplin Leistung Name Jg. Datum Ort 

60 m 8,28 Arbinger, Amelie 91 04.02.07 München 
100 m 12,84 Arbinger, Amelie 91 20.06.07 Germering 

 12,6 Riedl, Elisabeth 66 17.06.81 Wasserburg 
200 m 25,75 Klasna, Nicole 93 14.07.13 Plattlingen 
400 m 55,95 Klasna, Nicole 93 20.07.13 Ingolstadt 
800 m 2:09,57 Klasna, Nicole 93 01.05.13 Wasserburg 

1500 m 4:41,42 Stich, Anna-Lena 94 08.06.13 Regensburg 
3000 m 10:12,59 Stich, Anna-Lena 94 03.08.12 Neustadt 
5000 m 18:21,20 Hübner, Petra 59 22.05.87 Feldkirchen 

Halbmarathon 1:41:42 Paulacher, Melanie 81 28.05.00 Prien 
Marathon 3:06:03 Hübner, Petra 59 30.09.89 Mondsee 

100 m Hürden 15,18 Steinborn, Bettina 77 27.09.97 Garmisch-Part. 
400 m Hürden 63,21 Gremm, Daniela 88 24.07.10 München 

Hochsprung 1,71 Rößler, Andrea 68 08.07.84 München 
Stabhochsprung 3,70 Horn, Elena 87 06.05.07 Regensburg 

Weitsprung 5,87 Steinborn, Bettina 77 30.07.95 M. Schwaben 
Dreisprung 9,82 Steinborn, Bettina 77 05.05.92 Burghausen 

Kugelstoß (4kg) 14,77 Großer, Bianca 80 25.07.04 München 
Diskuswurf (1kg) 39,32 Großer, Bianca 80 10.07.04 Germering 

Hammerwurf (4kg) 26,16 Loeken, Carmen 88 30.05.04 Moosach 
Speerwurf (600g) 51,20 Gerzer, Brigitte 64 31.05.81 München 
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Siebenkampf 4.931 Steinborn, Bettina 77 07/08.06.97 Garmisch-Part. 

(100mH-Hoch-Kugel-200m / Weit-Speer-800m) (15,20 - 1,69 - 12,49 - 25,92 / 5,32 - 37,50 - 2:45,69)    
     

150 m 19,30 Klasna, Nicole 93 28.04.13 Gilching 

300 m 41,83 Klasna, Nicole 93 24.04.10 Gilching 

600 m 1:34,18 Klasna, Nicole 93 28.04.13 Gilching 

1000 m 3:00,72 Stich, Anna-Lena 94 01.05.11 Wasserburg 

10 km 37:11,0 Hübner, Petra 59 1987 Rosenheim 

2000 m Hindernis 6:58,90 Stich, Anna-Lena 94 21.07.12 Mönchengladb 

Stundenlauf 15.052 m Hübner, Petra 59 17.10.88 Rosenheim 

Dreikampf 
(100m-Weit-Kugel) 

1.956h* Hartmann, Hedwig 
(13,2 - 5,44 - 10,75) 

68 20.07.85 Bad Aibling 

Vierkampf 
(100mH-Hoch-Kugel-200m) 

3.027 Steinborn, Bettina 
(15,35 - 1,67 - 12,40 - 26,84) 

77 25.05.96 Vaterstetten 

Rekorde (Mannschaften) – weibliche Jugend A 

Disziplin Leistung Name Datum Ort 

4 x 100 m 50,32 Niedermeier, Stefanie(93); Reichelt, Lara(93); Kap-
pel, Isabella(94); Wackerle, Anja(93) 

10.07.10 Hof 

4 x 200 m 1:52,96 Loeken, Carmen(88); Arbinger, Amelie(91); Lange, 
Marie(90); Arbinger, Stephanie(88) 

28.01.07 München 

3 x 800 m 7:20,52 Lohr, Astrid (69), Hartmann, Hedwig (68), Cox,  
Christina (68) 

12.07.85 Rosenheim 

Siebenkampf 19.135h Hartmann, Hedwig (68) 6.730, Cox, Christina (68) 

6.578, Kunze, Barbara (68) 5.827 
14/15.09.85 Wasserburg 

Rekorde (Einzeldisziplinen) - weibliche Jugend A 
Disziplin Leistung Name Jg. Datum Ort 

60 m 8,28 Arbinger, Amelie 91 04.02.07 München 
100 m 12,84 Arbinger, Amelie 91 20.06.07 Germering 

 12,6 Riedl, Elisabeth 66 17.06.81 Wasserburg 
200 m 25,92 Arbinger, Amelie 91 30.06.07 Germering 
400 m 59,43 Klasna, Nicole 93 26.06.10 Germering 
800 m 2:15,03 Klasna, Nicole 93 23.05.10 Brixen 

1500 m 4:43,14 Stich, Anna-Lena 94 22.01.12 München 
3000 m 10:12,59 Stich, Anna-Lena 94 03.08.12 Neustadt 
5000 m 18:38,75 Stich, Anna-Lena 94 15.06.13 Göttingen 

100 m Hürden 15,28 Hartmann, Hedwig 68 05.10.85 Vaterstetten 
400 m Hürden 63,98 Arbinger, Amelie 91 27.05.07 Brixen 

2000 m Hindernis 6:58,90 Stich, Anna-Lena 94 21.07.12 Mönchengladb 
Hochsprung 1,71 Rößler, Andrea 68 08.07.84 München 

Stabhochsprung 3,60 Horn, Elena 87 29.07.06 Nürnberg 
Weitsprung 5,87 Steinborn, Bettina 77 30.07.95 M. Schwaben 
Dreisprung 9,82 Steinborn, Bettina 77 05.05.92 Burghausen 

Kugelstoß (4kg) 12,94 Steinborn, Bettina 77 04.05.96 Feldkirchen 
Diskuswurf (1kg) 40,70 Rößler, Andrea 68 22.07.84 Innsbruck 

Hammerwurf (4kg) 26,16 Loeken, Carmen 88 30.05.04 Moosach 
Speerwurf (600g) 51,20 Gerzer, Brigitte 64 31.05.81 München 

Vierkampf 
(100mH-Hoch-Kugel-200m) 

3.027 Steinborn, Bettina 
(15,35 - 1,67 - 12,40 - 26,84) 

77 25.05.96 Vaterstetten 

Siebenkampf 4.677 Steinborn, Bettina 
(15,68 - 1,68 - 11,50 - 27,00 / 5,27 - 38,32 - 2:48,02) 

77 20/21.07.96 Wunsiedel 
(100mH-Hoch-Kugel-200m / Weit-Speer-800m) 

      

300 m 41,83 Klasna, Nicole 93 24.04.10 Gilching 

1000 m 3:00,72 Stich, Anna-Lena 94 01.05.11 Wasserburg 

600 m 1:38,85 Stich, Anna-Lena 94 28.04.13 Gilching 

Dreikampf 
(100m-Weit-Kugel) 

1.956* Hartmann, Hedwig 
(13,2 - 5,44 - 10,75) 

68 20.07.85 Bad Aibling 

Werferfünfkampf 
(Kugel-Diskus-Speer-

Schleuderball-Stein) 

2.390 Wagner, Leonie 
(8,07-22,24-27,96-33,56-7,02) 

94 27.07.13 Hausham 
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Rekorde (Mannschaften) – weibliche Jugend B 

Disziplin Leistung Name Datum Ort 

4 x 100 m 50,32 Niedermeier, Stefanie(93); Reichelt, Lara(93); Kap-
pel, Isabella(94); Wackerle, Anja(93) 

10.07.10 Hof 

4 x 200 m 1:54,61 Niedermeier, Stefanie(93); Stich, Anna-Lena(94); 
Wagner, Leonie(94); Kappel, Isabella(94) 

10.01.10 München 

3 x 800 m 7:20,52 Lohr, Astrid (69), Hartmann, Hedwig (68), Cox,  
Christina (68) 

12.07.85 Rosenheim 

Siebenkampf 11.050 Rieck, Nicola (80) 3.907, Holecek, Adeline (81) 3.619, 
Mahr, Claudia (79) 3.524 

25/26.05.96 Vaterstetten 

Rekorde (Einzeldisziplinen) – weibliche Jugend B 
Disziplin Leistung Name Jg. Datum Ort 

60 m 8,28 Arbinger, Amelie 91 04.02.07 München 
100 m 12,84 Arbinger, Amelie 91 30.06.07 Germering 

 12,6 Riedl, Elisabeth 66 17.06.81 Wasserburg 
200 m 25,92 Arbinger, Amelie 91 30.06.07 Germering 
400 m 59,43 Klasna, Nicole 93 26.06.10 Germering 
800 m 2:15,03 Klasna, Nicole 93 23.05.10 Brixen 

1500 m 4:45,62 Stich, Anna-Lena 94 11.06.11 München 
3000 m 10:23,93 Stich, Anna-Lena 94 08.07.11 Neustadt 

60 m Hürden 9,28 Steinborn, Bettina 77 29.01.94 München 
100 m Hürden 14,61 Arbinger, Amelie 91 17.06.07 Bad Endorf 
400 m Hürden 63,98 Arbinger, Amelie 91 27.05.07 Brixen 

1500 m Hindernis 5:06,54 Stich, Anna-Lena 94 21.08.11 Forst 
Hochsprung 1,71 Rößler, Andrea 68 08.07.84 München 
Weitsprung 5,68 Steinborn, Bettina 77 10.06.93 Wasserburg 
Dreisprung 9,82 Steinborn, Bettina 77 05.05.92 Burghausen 

Kugelstoß (4kg) 12,30 Steinborn, Bettina 77 01.09.94 Vaterstetten 
Diskuswurf (1kg) 40,70 Rößler, Andrea 68 22.07.84 Innsbruck 

Hammerwurf (4kg) 26,30 Ziegler, Carolin 91 21.01.07 München 
Speerwurf (600g) 51,20 Gerzer, Brigitte 64 31.05.81 München 

Vierkampf 
(100mH-Hoch-Kugel-100m) 

2.963 Steinborn, Bettina 
(15,43 - 1,64 - 12,30 - 13,33) 

77 01.09.94 Vaterstetten 

Siebenkampf 4.688 Steinborn, Bettina 
(15,64 - 1,62 - 11,89 - 13,25 / 5,64 - 35,28 - 2:49,24) 

77 16/17.07.94 Wolfratshausen 
(100mH-Hoch-Kugel-100m / Weit-Speer-800m) 

300 m 41,83 Klasna, Nicole 93 24.04.10 Gilching 

1000 m 3:00,72 Stich, Anna-Lena 94 01.05.11 Wasserburg 

300 m Hürden 47,96 Steinborn, Bettina 77 25.09.93 M. Schwaben 

Werferfünfkampf 2.590 Wenninger, Nicole 97 27.07.13 Hausham 
Kugel(4kg)-Diskus(1kg) )-Speer(500g Schleuderball(1kg)--Stein(5,45kg)) - (10,64-19,3-31,13-36,44-7,91)   

Dreikampf 1.653h Koller, Bärbel (13,5 - 4,94 - 9,01) 62 16.07.77 Bad Aibling 

Rekorde (Mannschaften) – Schülerinnen A 
Disziplin Leistung Name Datum Ort 

4 x 100 m 52,98 Kammerer, Lisa(95) ; Kappel, Isabella(94) ; Forstner, 
Lea(95) ; Wagner, Leonie(94) 

04.07.09 Bad Aibling 

3 x 800 m 7:41,09 Hehlert, Susanne (82), Meul, Alexandra (83),  
Schumacher, Kristina (82) 

03.05.97 Feldkirchen 

Dreikampf 6.666 Ortmeier, Andrea (80) 1435, Holecek, Adeline (81) 

1432, Rieck, Nicola (80) 1380, List, Andy (81) 1288,  

Vorac, Julia (81) 1131 

15.07.95 Bad Aibling 

Vierkampf 16.293h* Müller, Martina (70) 3.562, Rudloff, Edith (71) 3.334, 

Steger, Silvia (71) 3.251, Lapp, Karin (70) 3.124,  

Kernatsch, Helga (70) 3.022 

29.07.84 Gilching 

Blockwettkampf 11.277 Meul, Alexandra (83) 2.479, Schumacher, Kristina 

(82) 2.350, Sedlmayer, Anne (82) 2.330, Hehlert,  

Susanne (82) 2.118, Zwartjes, Romina (82) 2.000 

10.05.97 Wasserburg 

Siebenkampf 9.818 Arbinger, Amelie (91) 3.650, Kapsner, Raphaela (92) 
3.376 , Ziegler, Carolin (91) 2.792 

08/09.07.06 Alzenau 

4 x 75 m 40,17 List, Andy (81), Schumacher, Kristina (82), Hehlert, 

Susanne (82), Sedlmayer, Anne (82) 

16.06.96 Raubling 
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Rekorde (Einzeldisziplinen) – Schülerinnen W15 

Disziplin Leistung Name Jg. Datum Ort 

60 m 8,31 Reichelt, Lara 93 10.02.08 München 
100 m 12,6 Riedl, Elisabeth 66 17.06.81 Wasserburg 
300 m 45,92 Loeken, Carmen 88 26.04.03 Aschheim 
800 m 2:19,86 Meul, Alexandra 83 05.07.98 München 

2000 m 6:45,72 Schumacher, Kristina 82 23.08.97 Rottweil 
3000 m 12:26,3 Lohr, Astrid 69 20.07.84 Bad Aibling 

60 m Hürden 9,55 Niedermeier, Stefanie 93 02.03.08 München 
80 m Hürden 12,23 Arbinger, Amelie 91 08.07.06 Alzenau 

300 m Hürden 46,08 Arbinger, Amelie  91 29.07.06 Nürnberg 
Hochsprung 1,65 Riedl, Elisabeth 66 16.08.81 Bad Aibling 

Stabhochsprung 2,93 Vernickel, Elisabeth 95 06.06.10 Gräfelfing 
Weitsprung 5,58 Riedl, Elisabeth 66 08.06.81 Grafing 
Dreisprung 10,00 Loeken, Carmen 88 28.06.03 Bad Endorf 

Kugelstoß (3kg) 11,78 Loeken, Carmen 88 28.06.03 Bad Endorf 
Diskuswurf (1kg) 34,72 Rößler, Andrea 68 15.07.83 Rosenheim 

Hammerwurf (3kg) 32,25 Ziegler, Carolin 91 29.07.06 Nürnberg 
Speerwurf (500g) 32,03 Meixner, Carina 98 19.04.13 Bad Endorf 

Ballwurf 57,5 Gerzer, Brigitte 64 23.06.78 Bad Aibling 
Dreikampf 

(100m-Weit-Ball) 

1.541 Arbinger, Amelie 
(13,35 - 5,11 - 37,00) 

91 02.06.06 Bad Aibling 

Vierkampf 
(100m-Weit-Hoch-Kugel) 

2.117 Loeken, Carmen 
(13,22 - 4,93 - 1,50 - 11,47)  

88 25.05.03 Laufen 

Fünfkampf (Halle) 
(60mH-Weit-Hoch-Kugel-800m) 

2.587 Loeken, Carmen 
(9,82 - 4,67 - 1,48 - 11,49 - 2:38,89) 

88 16.02.03 München 

Block Lauf 
(75m-80mH-Weit-Ball-2000m) 

2.571 Meul, Alexandra 
(10,51 - 12,85 - 4,86 - 44,50 - 7:15,39) 

83 12.07.98 Hannover 

Block Sprint/Sprung 2.841 Steinborn, Bettina 
(13,45 - 15,60 - 5,29 - 1,60 - 33,80) 

77 26.07.92 Plattling 
(100m-100mH-Weit-Hoch-Speer) 

Block Wurf 2.669 Loeken, Carmen 
(13,18 - 12,54 - 4,75 - 10,90 - 33,75) 

88 31.05.03 Schwabmün. 
(100m-80mH-Weit-Kugel-Diskus) 

Siebenkampf 3.650 Arbinger, Amelie 
(12,23 - 1,54 - 9,91 - 13,20 / 4,91 - 31,33 - 2:33,42) 

91 08/09.07.06 Alzenau 
(80mH-Hoch-Kugel-100m / Weit-Speer-800m) 

      

75 m 10,08 Holecek, Adeline 81 16.06.96 Raubling 

80 m 10,61 Arbinger, Amelie 91 05.06.06 Bozen 

200 m 27,63 Rößler, Andrea 68 08.05.83 Bad Aibling 

400 m 63,11 Cox, Christina 68 07.05.83 Wasserburg 

1000 m 3:29,8 Walter, Christine 60 19.04.75 Bad Aibling 

1500 m 5:29,48 Lohr, Astrid 69 14.07.84 Bad Aibling 

100 m Hürden 15,1 Riedl, Elisabeth 66 26.07.81 Wasserburg 

300 m Hürden 59,20 Lankisch, Annika 78 25.09.93 M. Schwaben 

400 m Hürden 74,7 Steger, Silvia 71 11.10.86 Rosenheim 

Schleuderball (1,5 kg) 42,75 Loeken, Carmen 88 13.09.03 Bad Aibling 

Steinstoß (5 kg) 9,70 Loeken, Carmen 88 13.09.03 Bad Aibling 
 

Rekorde (Einzeldisziplinen) – Schülerinnen W14 
Disziplin Leistung Name Jg. Datum Ort 

60 m 8,38 Niedermeier, Stefanie 93 28.01.07 München 
100 m 13,05 Niedermeier, Stefanie 93 21.07.07 München 
300 m 45,21 Loeken, Carmen 88 20.04.02 Aschheim 
800 m 2:25,22 Schumacher, Kristina 82 27.07.96 Bad Aibling 

2000 m 6:56,23 Schumacher, Kristina 82 13.07.96 Schweinfurt 
60 m Hürden 9,87 Arbinger, Amelie 91 05.03.05 München 
80 m Hürden 12,44 Arbinger, Amelie  91 06.08.05 Rhede 

300 m Hürden 48,59 Arbinger, Amelie  91 24.06.05 Bad Aibling 
Stabhochsprung 2,45 Vernickel, Elisabeth 95 01.08.09 Bad Aibling 

Hochsprung 1,60 Rößler, Andrea 68 1982 Bad Aibling 
  Steger, Silvia 71 27.07.85 Wasserburg 

Weitsprung 5,20 Riedl, Elisabeth 66 18.10.80 Rosenheim 
Kugelstoß (3kg) 11,16 Rößler, Andrea 68 10.10.82 Wasserburg 
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Diskuswurf (1kg) 32,42 Loeken, Carmen 88 12.10.02 Garching 

Hammerwurf (3kg) 20,89 Ziegler, Sarah 91 14.09.05 Bad Aibling 
Speerwurf (500g) 19,53 Zierhut, Rebecca 99 19.04.13 Bad Endorf 

Ballwurf 57,5 Gerzer, Brigitte 64 23.06.78 Bad Aibling 
Dreikampf 

(100 m - Weit-Ball) 

1.516 Meixner, Carina 
(14,67-4,59-56,0) 

98 30.07.12 Bad Aibling 

Vierkampf 
(80mH-Hoch-Kugel-100m) 

1.977 Loeken, Carmen 
(13,3 - 1,43 - 10,93 – 13,4) 

88 14.08.02 Bad Endorf 

Fünfkampf (Halle) 
(60m-Weit-Hoch-Kugel-800m) 

2.316 Loeken, Carmen 
(10,37 - 4,10 - 1,36 - 9,79 - 2:42,57)  

88 24.02.02 München 

Block Lauf 
(100m-80mH-Weit-Ball-2000m) 

2.487 Nowosad, Katrin 
(13,51-12,94-4,43-44,50-7:55,34) 

98 29.07.12 Vaterstetten 

Block Sprint/Sprung 
(75m-80mH-Weit-Hoch-Speer) 

2.602 Steinborn, Bettina 
(10,60 - 12,86 - 5,17 – 1,50 - 32,94 ) 

77 15.06.91 Grassau 

Block Wurf 2.460 Loeken, Carmen 
(13,43 - 13,64 - 4,59 - 10,50 - 25,21) 

88 15.07.02 Illertissen 
(100m-80mH-Weit-Kugel-Diskus) 

Siebenkampf 3.544 Arbinger, Amelie 
(12,44 - 9,26 - 1,48 – 13,29 / 4,71 - 27,32 - 2:29,24) 

91 06/07.08.05 Rhede 
(80mH-Kugel-Hoch-100m / Weit-Speer-800m) 

75 m 10,18 Holecek, Adeline 81 25.06.95 Illertissen 

80 m 11,03 Kapsner, Raphaela 92 05.06.06 Bozen 

200 m 28,76 Steger, Silvia 71 18.05.85 Bad Aibling 

400 m 62,7 Gaar, Monika 63 29.06.77 Rosenheim 

100 m Hürden 16,89 Geiger, Alexandra 71 05.05.85 Bad Aibling 

Vierkampf 
(100m-Weit-Hoch-Kugel) 

2.022h Rößler, Andrea 
(13,6 - 4,83 - 1,60 - 11,00) 

68 25.09.82 München 

Fünfkampf 
(100m-Weit-Hoch-Kugel-800m) 

1.912 Sonntag, Theresa 
(15,19 - 4,27 - 1,28 - 6,08 - 2:56,63) 

90 03.10.04 Kirchheim 

Rekorde (Mannschaften) – Schülerinnen B 
Disziplin Leistung Name Datum Ort 

4 x 60 m 
Pendelstaffel 

35,72 Schmid, Hannah(99); Widhammer, Anna(99); 
Kaspner, Julia(99); Zierhut, Rebecca(99) 

10.03.12 München 

5 x 60 m 
Pendelstaffel 

44,88 Nowosad, Katrin(98); Meixner, Carina(98); Wid-
hammer, Anna(99); Schmid, Hannah(99); Zierhut, 
Rebecca(99) 

19.03.11 München 

4 x 75 m 40,25 Nowosad, Katrin(98); Meixner, Carina(98); Wild, 
Eva(99); Zierhut, Rebecca(99) 

29.05.11 Bad Endorf 

3 x 800 m 8:14,36 Hehlert, Susanne (82), Wießner, Barbara (82),  
Schumacher, Kristina (82) 

13.05.95 Rosenheim 

Dreikampf 6.905 Meixner, Carina(98) 1.564; Nowosad, Katrin(98) 1.442; 
Zierhut, Rebecca(99) 1.387; Widhammer, Anna(99) 

1.260; Schmid, Hannah(99) 1.252 

16.07.11 Neubeuern 

Vierkampf 8.987 Meixner, Carina(98) 2.027; Nowosad, Katrin(98) 1.903; 
Schmid, Hannah(99) 1.715; Widhammer, Anna(99) 

1.673; Zierhut, Rebecca(99) 1.669 

24.09.11 Laufen 

Blockwettkampf 11.574 Meixner, Carina(98) 2.534; Nowosad, Katrin(98) 2.452; 
Schmid, Hannah(99) 2.239; Wild, Eva(99) 2.191; Zie-
rhut, Rebecca(99) 2.158 

23.07.11 Pfaffenhofen 

     

4 x 50 m 27,94 Pauliel, Martina (86), Kless, Caroline (86),  

Berngehrer, Susanne (86), Keller, Sophie (86) 

16.05.99 M. Schwaben 

Rekorde (Einzeldisziplinen) – Schülerinnen W13 
Disziplin Leistung Name Jg. Datum Ort 

75 m 10,30 Forstner, Lea 95 26.07.08 Kirchheim 
800 m 2:26,09 Schumacher, Kristina 82 03.10.95 Pöcking 

60 m Hürden 9,93 Arbinger, Amelie 91 11.07.04 Taufkirchen 
Hochsprung 1,56 Steinborn, Bettina 77 28.07.90 Vaterstetten 

Stabhochsprung 2,20 Vernickel, Elisabeth 95 02.08.08 Bad Aibling 
Weitsprung 4,74 Schnitzenbaumer, Charlotte 00 01.05.13 Wasserburg 

Kugelstoß (3kg) 10,77 Loeken, Carmen 88 01.05.01 Kundl 
Diskuswurf (750g) 27,49 Loeken, Carmen 88 29.09.01 Tutzing 

Hammerwurf (3 kg) 28,10 Widhammer, Anna 99 26.06.11 Moosach 
Speerwurf (400g) 31,63 Arbinger, Amelie 91 04.07.04 Bad Endorf 
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Schlagballwurf 63,5 Meixner, Carina 98 16.07.11 Neubeuern 

Dreikampf 
(75m-Weit-Schlagball) 

1.564 Meixner, Carina 
(11,32-4,43-63,5) 

98 16.07.11 Neubeuern 

Vierkampf 
(75m-Weit-Hoch-Schlagball) 

2.020 Meixner, Carina 
(11,51-4,65-1,51-56,0) 

98 24.09.11 Laufen 

Fünfkampf 
(75m-Weit-Hoch-Ball – 800m) 

1.863 Berghammer, Kathrin 
(11,16-3,66-1,26-25,00 – 3:03,07) 

94 03.10.07 Kirchheim 

Block Basis 
(75m-60mH-Weit-Ball-2000m) 

2.220 Schmid, Hannah 
(11,22-27,50-4,34-10,88-7:43,74) 

99 29.07.12 Vaterstetten 

Block Lauf 
(75m-60mH-Weit-Schlagball-800m) 

2.458 Arbinger, Amelie 
(10,42 - 10,35 - 4,17 - 36,0 - 2:27,94) 

91 17.07.04 Bad Aibling 

Block Sprint/Sprung 
(75m-60mH--Weit-Hoch-Speer) 

2.539 Carina Meixner 
((11,11-10,58-4,39-1,49-55,50) 

98 08.05.11 Vaterstetten 

Block Wurf 
(75m-60mH-Weit-Kugel-Diskus) 

2.423 Loeken, Carmen 
(10,65 - 10,12 - 4,41 - 9,42 - 27,49) 

88 29.09.01 Tutzing 
      

35 m 5,36 Bayer, Isabelle 00 10.03.13 Bad Endorf 

50 m 7,28 Stieglitz, Angela 81 16.07.94 Bad Aibling 

60 m 8,66 Kapsner, Julia 99 10.03.12 München 

80 m 11,28 Forstner, Lea 95 12.05.08 Bozen 

100 m 13,1 Niedermeier, Stefanie 93 30.07.06 Bad Aibling 

200 m 29,18 Müller, Andrea 72 05.05.85 Bad Aibling 

1000 m 4:08,68 Bernhard, Johanna 99 30.07.12 Bad Aibling 

2000 m 7:43,74 Schmid, Hannah 99 29.07.12 Vaterstetten 

30 m Hindernis 5,78 Adinolfi, Magdalena 93 05.02.06 Bad Endorf 

35 m Hindernis 6,48 Schnitzenbaumer, Charlotte 00 10.03.13 Bad Endorf 

80 m Hürden 12,7 Niedermeier, Stefanie 93 30.07.06 Bad Aibling 

100 m Hürden 17,5 Steger, Silvia 71 07.10.84 Wasserburg 

5’er Hopp 11,61 Bayer, Isabelle 00 10.03.13 Bad Endorf 

Siebenkampf 3.160h Niedermeier, Stefanie 
(12,7 - 6,79 - 1,36 – 13,1 / 4,40 - 18,40 - 2:36,3) 

93 30/31.07.06 Bad Aibling 
(80mH-Kugel-Hoch-100m / Weit-Speer-800m) 

Rekorde (Einzeldisziplinen) – Schülerinnen W12 
Disziplin Leistung Name Jg. Datum Ort 

75 m 10,3 Eberlein, Johanna 01 29.07.13 Bad Aibling 
800 m 2:26,43 Niedermeier, Stefanie 93 01.10.05 Wasserburg 

60 m Hürden 10,48 Meixner, Carina 98 09.05.10 Vaterstetten 
Hochsprung 1,48 Meixner, Carina 98 17.07.10 Rosenheim 

Stabhochsprung 1,10 Arbinger, Amelie 91 08.09.03 Bad Aibling 
Weitsprung 4,68 Riedl, Elisabeth 66 17.09.78 Hausham 

Kugelstoß (3kg) 8,75 Zierhut, Rebecca 99 23.07.11 Pfaffenhofen 
Diskuswurf (750g) 28,16 Widhammer, Anna 99 01.10.11 Kirchheim 

Hammerwurf (3 kg) 20,05 Meixner, Carina 98 19.09.10 Grafing 
Speerwurf (400g) 23,93 Arbinger, Amelie 91 13.09.03 Bad Aibling 
Schlagballwurf 54,0 Gerzer, Brigitte 64 10.07.76 Grafing 

Dreikampf 
(75m-Weit-Schlagball) 

1.507 Meixner, Carina 
(11,00-4,41-52,5) 

98 06.06.10 Bad Aibling 

Vierkampf 
(75m-Weit-Hoch-Schlagball) 

1.864 Meixner, Carina 
(11,39-4,32-1,34-52,0) 

98 25.09.10 Laufen 

Fünfkampf 
(75m-Weit-Hoch-Ball – 800m) 

1.966 Forstner, Lea 
(11,11-4,08-1,34-25,0 – 3:04,55) 

95 03.10.07 Kirchheim 

Block Lauf 
(75m-60mH-Weit-Hoch-800m) 

2.330 Niedermeier, Stefanie 
(10,69 - 10,81 - 4,37 - 29,0 - 2:30,99) 

93 03.07.05 Peiting 

Block Basis 
(75m-60mH-Weit-Hoch-2000m) 

1.997 Eberlein, Johanna 
(11,15-11,32-4,02-22,5-8:54,30) 

01 27.07.13 Hausham 

Block Sprint/Sprung 2465 Meixner, Carina 
(10,99-10,64-4,29-1,44-50,50) 

98 27.06.10 Feldkirchen 
(75m-60mH-Weit-Hoch-Schlagball) 

Block Wurf 
(75m-60mH-Weit-Kugel-Diskus) 

2.158 Zierhut, Rebecca 
(10,83-11,50-4,23-8,75-19,41) 

99 23.07.11 Pfaffenhofen 
      

30 m 5,71 Eberlein, Johanna 01 10.03.13 Bad Endorf 

35 m 5,71 Eberlein, Johanna 01 10.03.13 Bad Endorf 

50 m 7,50 Stieglitz, Angela 81 04.07.93 Ebersberg 

60 m 8,55 Loeken, Carmen 88 01.05.00 Kundl 

1000 m 3:30,8 Riedl, Elisabeth 66 29.04.78 Rosenheim 
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2000 m 7:35,5 Niedermeier, Stefanie 93 22.04.05 Rosenheim 

35 m Hindernis 6,79 Eberlein, Johanna 01 10.03.13 Bad Endorf 

80 m Hürden 15,3 Steinborn, Bettina 77 25.07.89 Feldkirchen 

Medizinballstoss 10,47 Brunn, Franziska 00 10.03.12 Heufeld 

Rekorde (Mannschaften) – Schülerinnen C 
Disziplin Leistung Name Datum Ort 

4 x 50 m 28,97 Schmid, Hannah(99); Widhammer, Anna(99); Wild, 
Eva(99); Zierhut, Rebecca(99) 

03.10.10 Rottach-Egern 

5 x 30 m 
Pendelstaffel 

26,25 Nowosad, Katrin(98); Hartmann, Magdalena(98); 
Zierhut, Rebecca(99); Widhammer, Anna(99); 
Meixner, Carina(98) 

15.02.09 Bad Aibling 

5 x 50 m 
Pendelstaffel 

41,03 Bickermann, Stefanie (88), Arbinger, Stephanie (88), 
Zellner, Martina (88), Schneiderath, Maria (88),  
Loeken, Carmen (88) 

21.02.99 München 

3 x 800 m 8:48,71 Doll, Agnes (85), Gartmaier, Teresa (85), Pauliel,  
Martina (86) 

14.07.96 Aschheim 

Dreikampf 5.972 Zierhut, Rebecca(99) 1.276; Widhammer, Anna(99) 

1.241; Wild, Eva(99) 1.169; Schmid, Hannah(99) 1.156; 
Mohr, Kristin(00) 1.130 

19.09.10 Wasserburg 

Vierkampf 6.895 Eberlein, Johanna(01) 1.554; Widhammer, Martina(02) 

1.415; Janisch, Lisa(02) 1.328; Fröschl, Magdalena(02) 

1.309; Hartmann, Bernadette(01) 1.289 

22.07.12 Zorneding 

     4 x 75 m 49,6 Hartmann, Hedwig (68), Stock, Astrid (68), Buchin-

ger, Claudia (69), Resch, Gertraud (68) 

01.10.78 Wasserburg 

Rekorde (Einzeldisziplinen) – Schülerinnen W11 
Disziplin Leistung Name Jg. Datum Ort 

50 m 7,61 Widhammer, Martina 02 07.07.13 Markt Schwaben 
800 m 2:42,30 Arbinger, Amelie 91 05.10.02 Kirchheim  

2000 m 8:43,04 Doll, Agnes 85 26.04.96 Rosenheim 
50 m Hürden 9,04 Loeken, Carmen 88 11.07.99 Wasserburg 

  Arbinger, Amelie 91 27.04.02 Kirchheim 
Hochsprung 1,36 Rudloff, Edith 71 26.05.82 Bad Aibling 
Weitsprung 4,33 Meixner, Carina 98 25.07.09 Zorneding 

Schlagballwurf 47,0 Buchinger, Claudia 69 17.05.80 Hausham 
Dreikampf 

(50m-Weit-Schlagball) 

1.373 Meixner, Carina 
(8,00-4,33-41,50) 

98 25.07.09 Zorneding 

Vierkampf 
(50m-Weit-Hoch-Schlagball) 

1.741 Meixner, Carina 
(8,03-4,17-44,0-1,28) 

98 27.09.09 Wasserburg 

      

35 m 5,93 Janisch, Lisa 02 10.03.13 Bad Endorf 

60 m 9,32 Arbinger, Amelie 91 01.05.02 Kundl 

75 m 11,0 Geiger, Alexandra 71 26.05.82 Bad Aibling 

  Rudloff, Edith 71 04.07.82 Schloßberg 

1000 m 3:44,1 Cox, Christina 68 06.05.79 Rosenheim 

35 m Hindernis 6,34 Janisch, Lisa 02 10.03.13 Bad Endorf 

60 m Hürden 11,97 Arbinger, Amelie 91 02.06.02 Bad Endorf 

Kugelstoß (3kg) 6,69 Buchinger, Claudia 69 28.09.80 Wasserburg 

Diskuswurf (750g) 15,95 Arbinger, Amelie 91 14.09.02 Bad Aibling 

Speerwurf (400g) 18,61 Arbinger, Amelie 91 14.09.02 Bad Aibling 

Schleuderball 18,20 Eberlein, Johanna 01 23.09.12 Wasserburg 

Block Lauf 1.878 Pauliel, Martina 
(8,29 - 12,74 - 4,00 – 22,5 - 2:55,60) 

86 20.09.97 Bad Aibling 
(50m-60mH-Weit-Schlagball-800m) 
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Rekorde (Einzeldisziplinen) – Schülerinnen W10 

Disziplin Leistung Name Jg. Datum Ort 

50 m 7,87 Zierhut, Rebecca 99 27.09.09 Wasserburg 
800 m 2:49,42 Arbinger, Amelie 91 06.10.01 Feldkirchen 

50 m Hindernis 9,31 Meixner, Carina 98 29.06.08 Rosenheim 
Hochsprung 1,16 Meixner, Carina 98 29.06.08 Rosenheim 

  Schmelcher, Sabine 87 16.08.97 Bad Aibling 
  Kardinal, Judith 81 21.07.91 Feldkirchen 

Weitsprung 4,23 Zierhut, Rebecca 99 27.09.09 Wasserburg 
Schlagballwurf 39,0 Buchinger, Claudia 69 29.09.79 Wasserburg 

Dreikampf 
(50m-Weit-Schlagball) 

1.223 Zierhut, Rebecca 
(7,87-4,23-26,0) 

99 27.09.09 Wasserburg 

Vierkampf 
(50m-Weit-Hoch-Schlagball) 

1.415 Widhammer, Martina 
(8,25-3,85-1,08-30,5) 

02 22.07.12 Zorneding 

      

30 m 5,31 Bayer, Eileen 01 10.03.12 Heufeld 

30 m Hindernis 6,18 Meixner, Carina 98 23.02.08 Feldkirchen 

60 m Hürden 13,3 Buchinger, Claudia 69 04.05.79 Bad Aibling 

Speerwurf (400g) 9,28 Schmelcher, Sabine 87 13.09.97 Bad Aibling 

Schleuderball 23,07 Widhammer, Martina 02 23.09.12 Wasserburg 

Rekorde (Mannschaften) – Schülerinnen D 
Disziplin Leistung Name Datum Ort 

5 x 30 m 
Pendelstaffel 

29,78 Mangol, Carolin (92), Stolle, Eva (92), Panradl, Lisa 
(93), Schmid, Simone (92), Zoss, Melanie (92) 

24.03.01 Bad Aibling  

4 x 50 m 32,32 Wild, Eva(99); Schnitzenbaumer, Charlotte(00); 
Widhammer, Anna(99); Zierhut, Rebecca(99) 

19.07.08 Feldkirchen 

5 x 50 m 
Pendelstaffel 

45,91 Zellner, Martina (86), Pawlowsky, Vera (86), Keller, 
Sophie (86), Lenhard, Kristina (86), Pauliel, Martina 
(86) 

19.02.95 München 

Dreikampf 4.992 Widhammer, Martina(02) 1.141; Janisch, Lisa(02) 
1.073; Bayer, Eileen(02) 990; Fröschl, Magdale-
na(02) 895; Ludwig, Felicia(02) 893 

03.10.11 Wasserburg 

     

3 x 800 m 10:24,69 Zellner, Martina (86), Lenhard, Kristina (86),  

Pauliel, Martina (86) 

13.05.95 Rosenheim 

Rekorde (Einzeldisziplinen) – Schülerinnen W9 
Disziplin Leistung Name Jg. Datum Ort 

50 m 7,8 Zierhut, Rebecca 99 09.06.08 Bad Aibling 
800 m 2:56,4 Cox, Christina 68 10.09.77 Rosenheim 

50 m Hindernis 9,99 Zierhut, Rebecca 99 19.07.08 Feldkirchen 
Weitsprung 3,78 Schnitzenbaumer, Charlotte 00 27.09.09 Wasserburg 

Schlagballwurf 28,0 Widhammer, Martina 02 03.10.11 Wasserburg 
Dreikampf 

(50m-Weit-Schlagball) 
1.141 Widhammer, Martina 

(8,20-3,69-28,0) 

02 03.10.11 Wasserburg 
      

30 m 5,47 Schneider, Michele 97 19.02.06 Bad Endorf 

30 m Hindernis 6,53 Schneider, Michele 97 19.02.06 Bad Endorf 

60 m Hürden 14,8 Steger, Silvia 71 17.07.80 Wasserburg 

Hochsprung 1,08 Arbinger, Amelie 91 06.08.00 Bad Aibling 

Vierkampf 
(50m-Weit-Hoch-Schlagball) 

1.129 Müller, Andrea 
(8,3 - 3,45 - 1,00 - 18,0) 

72 09.05.81 Bad Aibling 

 

Rekorde (Einzeldisziplinen) – Schülerinnen W8 
Disziplin Leistung Name Jg. Datum Ort 

50 m 8,0 Zierhut, Rebecca 99 22.09.07 Feldkirchen 
800 m 3:11,08 Arbinger, Amelie 91 29.05.99 Bad Aibling 

50 m Hindernis 10,91 Meixner, Carina  98 02.06.06 Bad Aibling 
Weitsprung 3,39 Pawlowsky, Eva 84 04.07.92 Bad Aibling 

Schlagballwurf 25,00 Meixner, Carina  98 13.05.06 Feldkirchen 
Dreikampf 

(50m-Weit-Schlagball) 
984 Widhammer, Martina 

(8,76-3,36-23,0) 

02 19.09.10 Wasserburg 
      

30 m 5,73 Zierhut, Rebecca 99 11.03.07 München 



-16- 
30 m Hindernis 7,03 Zierhut, Rebecca 99 11.03.07 München 

Hochsprung 1,05 Arbinger, Amelie 91 18.09.99 Bad Aibling 

Rekorde (Mannschaften) – Männer 
Disziplin Leistung Name Datum Ort 

4 x 100 m 44,9 Grundei, Peter (59), Daxenbichler, Marco (60),  
Stout, Thomas (59), Wiesböck, Johann (59) 

14.07.77 Hausham 

4 x 400 m 3:35,4 Förtsch, Roland (40), Grundei, Peter (59), Sigl, Hans 
(53), Bachmeier, Karl-Heinz (56) 

22.07.77 Rosenheim 

3 x 1000 m 7:59,85 Dietel, Johannes(96); Endres, Alexander(96); Stich, 
Kilian(96) 

02.06.13 Türkheim 

Marathon 8:16:22 Robeis, Josef (52) 2:26:36, Mark, Walter (59) 2:41:19, 
Holzer, Richard (26) 3:08:27 

17.05.87 München 

Fünfkampf 7.675* Schnödt, Werner (65) 2.961, Gaube, Stefan (68) 2.466, 
Embacher, Martin (68) 2.248 

06.10.85 Vaterstetten 

     Dreikampf 4.075 Roscheck, Christoph(86) 2.020; Riedl, Martin(62) 

1.106; Lerche, Gerhard(71) 949 

14.06.09 Bad Aibling 

4 x 1500 m 17:01,0 Jureschek, Alexander (66), Robeis, Josef (52),  

Messerer, Engelbert (69), Eder, Rupert (68) 

18.09.87 Rosenheim 

25 km- 

Mannschaft 

4:51:08 Lechner, Martin (35) 1:33:07, Förtsch, Roland (40) 

1:37:30, Höhl, Peter (47) 1:40:31 

10.09.77 Hunderdorf 

Rekorde (Einzeldisziplinen) – Männer 
Disziplin Leistung Name Jg. Datum Ort 

60 m 7,20 Roscheck, Niklaus 84 21.02.04 München 
100 m 11,06 Roscheck, Niklaus 84 09.08.08 Wunsiedel 
200 m 22,68 Roscheck, Niklaus 84 05.07.08 Erding 
400 m 49,17 Gremm, Johannes 90 26.05.12 München 
800 m 1:51,9 Walter, Josef 56 1975 München 

1000 m 2:25,8 Walter, Josef 56 30.05.76 München 
1500 m 3:58,0 Walter, Josef 56 13.06.75 Bad Aibling 
3000 m 8:46,3 Robeis, Josef 52 12.06.87 Rosenheim 
5000 m 15:08,06 Robeis, Josef 52 07.08.87 Wolfratshausen 

10000 m 31:38,0 Robeis, Josef 52 18.07.87 München 
Halbmarathon 1:20,33 Hartmann, Jakob 66 18.09.05 Karlsfeld 

Marathon 2:26:36 Robeis, Josef 52 17.05.87 München 
60 m Hürden 8,42 Roscheck, Niklaus 84 28.01.08 Frankfurt/Main 

110 m Hürden 15,06 Roscheck, Niklaus 84 18.05.08 Bernhausen 
400 m Hürden 60,1 Janko, Christian 66 11.10.86 Rosenheim 

3000 m Hindernis 9:48,2 Lechner, Martin 35 21.06.62 München 
Hochsprung 1,94 Roscheck, Christoph 86 06.08.05 Wunsiedel 

Stabhochsprung 4,85 Roscheck, Niklaus 84 01.08.09 Bad Aibling 
Weitsprung 7,18 Roscheck, Niklaus 84 21.06.08 Ingolstadt 
Dreisprung 13,03 Roscheck, Niklaus 84 08.09.03 Bad Aibling 

Kugelstoß (7,26kg) 14,50 Schnödt, Werner 65 21.09.91 Bad Aibling 
Diskuswurf (2kg) 42,16 Schnödt, Werner 65 29.08.93 Bad Aibling 

Hammerwurf (7,26kg) 19,70 Steinbach, Herbert 57 04.09.77 Heufeld 
Speerwurf (800g) 54,42 Roscheck, Niklaus 84 05.09.04 Vaterstetten 

Siebenkampf (Halle) 5.204 Roscheck, Niklaus 
(7,30 - 6,74 - 12,51 - 1,82 - 8,42 - 4,20 - 2:43,11) 

84 26/27.01.08 Frankfurt/Main 
(60m-Weit-Kugel-Hoch / 60mH-Stab-1000m) 

Zehnkampf (100m-Weit- 7.105 Roscheck, Niklaus 
(11,49-6,81-12,95-1,76-50,33-15,31-35,94-4,50-52,76-4:30,71) 

84 30/31.08.08 Hannover 
Kugel-Hoch-400m / 110mH-Diskus-Stab-Speer-1500m) 

      

300 m 36,75 Kießling, Daniel 82 27.06.99 Ingolstadt 

150 m 17,31 Gremm, Johannes 90 24.04.10 Gilching 

300 m 36,17 Gremm, Johannes 90 24.04.10 Gilching 

1 Meile 4:30,63 Böhmelt, Guido 64 21.08.83 Bad Aibling 

10 km 34:25 Tuttas, Michael 83 17.06.12 Mettenheim 

20 km 1:07:58,8 Lechner, Martin 35 17.08.58 Obertheres 

25 km 1:24:10 Lechner, Martin 35 15.07.62 Hanau 

Stundenlauf 17.836 Robeis, Josef 52 13.10.90 Rosenheim 

Schleuderball 56,88 Schnödt, Werner 65 18.09.93 Bad Aibling 
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Steinstoß 8,90 Schnödt, Werner 65 18.09.93 Bad Aibling 

Dreikampf 
(100m-Weit-Kugel) 

2.020 Roscheck, Christoph 
(11,37-6,34-11,54) 

86 14.06.09 Bad Aibling 

Vierkampf 
(100m-Weit-Hoch-Kugel) 

1.725 Neumair, Gerhard 
(12,21 - 5,48 - 1,48 - 8,27) 

66 13.10.91 Aschheim 

Fünfkampf 
(Weit-Speer-200m-Diskus-

1500m) 

2.961 Schnödt, Werner 
(5,90 - 48,86 - 24,36 - 37,20 - 5:00,81) 

65 06.10.85 Vaterstetten 

Rekorde (Mannschaften) – männliche Jugend A 
Disziplin Leistung Name Datum Ort 

4 x 100 m 44,9 Grundei, Peter (59), Daxenbichler, Marco (60),  
Stout, Thomas (59), Wiesböck, Johann (59) 

14.07.77 Hausham 

4 x 200 m 1:37,10 Widhammer, Andreas(93); Vernickel, Kilian(92); 
Bär, Raik(92); Hartmann, Kilian(92) 

06.02.11 München 

4 x 400 m 3:35,4 Daxenbichler, Marco (60), Riedl, Josef (60), Stout, 
Thomas (59), Grundei, Peter (59) 

10.09.77 Rosenheim 

3 x 1000 m 7:59,85 Dietel, Johannes(96); Endres, Alexander(96); Stich, 
Kilian(96) 

02.06.13 Türkheim 

Zehnkampf 32.558* Schnödt, Werner (65) 11.561, Rosenzweig, Christoph 
(66) 11.370, Maierhofer, Martin (65) 9.627 

14/15.05.83 München 

Rekorde (Einzeldisziplinen) – männliche Jugend A 
Disziplin Leistung Name Jg. Datum Ort 

60 m 7,28 Roscheck, Niklaus 84 03.02.02 München 
100 m 11,27 Roscheck, Christoph 86 16.08.03 Bad Aibling 
200 m 23,05 Roscheck, Christoph 86 25.06.05 Schweinfurt 
400 m 50,3 Walter, Josef 56 22.06.75 Trostberg 
800 m 1:51,9 Walter, Josef 56 1975 München 

1000 m 2:29,8 Walter, Josef 56 1975 München 
1500 m 3:58,0 Walter, Josef 56 13.06.75 Bad Aibling 
3000 m 8:50,8 Eder, Rupert 68 03.07.87 Bad Aibling 
5000 m 15:34,85 Eder, Rupert 68 26.04.87 Bad Aibling 

60 m Hürden 8,52 Hartmann, Kilian 92 06.02.11 München 
  Roscheck, Niklaus 84 17.02.02 München 

110 m Hürden 14,88 Roscheck, Niklaus 84 07.06.03 München 
400 m Hürden 68,0 Stadler, Andreas 66 23.09.81 Rosenheim 

Hochsprung 1,94 Roscheck, Christoph 86 06.08.05 Wunsiedel 
Stabhochsprung 4,30 Bär, Rouven 95 08.07.12 Erding 

Weitsprung 7,15 Roscheck, Niklaus 84 16.08.03 Bad Aibling 
Dreisprung 13,03 Roscheck, Niklaus 84 08.09.03 Bad Aibling 

Kugelstoß (6kg) 14,53 Hartmann, Kilian 92 04/05.06.11 Vaterstetten 
Diskuswurf (1,75kg) 42,76 Hartmann, Kilian 92 10.07.11 Markt Schw. 

Hammerwurf (6,25kg) 19,38 Gerzer, Hans 60 04.09.77 Heufeld 
Speerwurf (800g) 57,61 Hartmann, Kilian 92 04/05.06.11 Vaterstetten 

Fünfkampf 
(100m-Weit-Kugel-Hoch-400m) 

3.680 Roscheck, Christoph 
(11,41 - 7,03 - 11,82 - 1,94 - 51,57) 

86 06.08.05 Wunsiedel 

Siebenkampf (Halle) 4.698 Roscheck, Niklaus 
(7,31 - 6,79 - 12,80 - 1,84 / 8,52 - 2,40 - 2:49,73) 

84 16/17.02.02 München 
(60m-Weit-Kugel-Hoch / 60mH-Stab-1000m 

Zehnkampf (100m-Weit- 7.214 Hartmann, Kilian 
(11,65-7,01-14,53-1,80-51,99-14,94-42,74-4,20-57,61-4:51,08) 

92 04/05.06.11 Vaterstetten 
Kugel-Hoch-400m / 110mH-Diskus-Stab-Speer-1500m) 

      

300 m 36,75 Kießling, Daniel 82 27.06.99 Ingolstadt 

1 Meile 4:30,63 Böhmelt, Guido 64 21.08.83 Bad Aibling 

10 km Strasse 36:11 Prohl, Timo 87 19.09.04 Karlsfeld 

Halbmarathon 1:27,05 Wagner, Gerit 89 20.09.08 Bad Aibling 

Dreikampf 
(100m-Weit-Kugel) 

2.144 Roscheck, Niklaus 
(11,50 - 6,66 - 12,81) 

84 28.09.02 Garmisch-P. 

Fünfkampf 
(100m-Weit-Kugel-Hoch-1000m) 

3.589h Rosenzweig, Christoph 
(11,2 - 6,37 - 12,73 - 1,81 - 2:40,4) 

66 22.09.84 Memmelsdorf 

Stunden-Zehnkampf 5.110 Hartmann, Kilian 92 24.09.11 Bad Aibling 
100m-Weit-Kugel-Hoch-400m-110mH-Diskus-

Stab-Speer-1500m 
(11,7-6,26-14,26-1,62-61,2-16,3-39,80-o.g.v.-47,65-5:46,2)    
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Rekorde (Mannschaften) – männliche Jugend B 

Disziplin Leistung Name Datum Ort 

4 x 100 m 45,67 Vernickel, Kilian(92); Widhammer, Andreas(93); 
Stadler, Michael(93); Hartmann, Kilian(92) 

19.07.09 München 

3 x 1000 m 7:59,85 Dietel, Johannes(96); Endres, Alexander(96); 
Stich, Kilian(96) 

02.06.13 Türkheim 

Fünfkampf 12.937 Hartmann, Kilian(92) 3.284; Widhammer, Andre-
as(93) 2.778; Vernickel, Kilian(92) 2.530; Gack, 
Christoph(92) 2.264; Bär, Raik(92) 2.081 

26.09.09 Garmisch-Part. 

Dreikampf 6.715 Vernickel, Kilian(92) 1.511; Stadler, Michael(93) 

1.467; Bär, Raik(92) 1.273; Widhammer, Andre-
as(93) 1.236; Gack, Christoph(92) 1.228 

14.06.09 Bad Aibling 

Rekorde (Einzeldisziplinen) – männliche Jugend B 
Disziplin Leistung Name Jg. Datum Ort 

60 m 7,36 Roscheck, Christoph 86 02.02.03 München 
100 m 11,27 Roscheck, Christoph 86 16.08.03 Bad Aibling 
200 m 23,18 Roscheck, Niklaus 84 26.05.01 Germering 
400 m 50,54 Hartmann, Kilian 92 27.06.09 Garmisch-Part. 
800 m 1:56,56 Stich, Kilian 96 13.07.13 Plattlingen 

1000 m 2:39,2 Stadler, Andreas 66 14.08.82 Bad Aibling 
1500 m 4:08,48 Stich, Kilian 96 14.07.13 Plattlingen 
3000 m 9:00,50 Dietel, Johannes 96 08.06.13 Karlsfeld 
5000 m 16:41,30 Prohl, Timo 87 10.09.04 Rosenheim 

60 m Hürden 8,58 Roscheck, Niklaus 84 09.01.00 München 
110 m Hürden 14,46 Hartmann, Kilian 92 19.07.09 München 
400 m Hürden 59,01 Wagner, Gerit 89 20.05.06 Regensburg 

2000 m Hindernis 6:07,00 Stich, Kilian 96 22.06.13 Schweinfurt 
Hochsprung 1,89 Roscheck, Christoph 86 14.09.03 Pfaffenhofen 

Stabhochsprung 4,30 Rentz, David 96 29.06.13 Regensburg 
 4,30 Bär, Rouven 95 08.07.12 Erding 

Weitsprung 6,96 Roscheck, Christoph 86 16.08.03 Bad Aibling 
Dreisprung 12,23 Klendauer, Rupert 60 03.07.77 Bad Aibling 

Kugelstoß (5kg) 14,67 Widhammer, Andreas 93 11.07.10 Hof 
Diskuswurf (1,5kg) 44,48 Widhammer, Andreas 93 07.08.10 Bad Aibling 
Hammerwurf (5kg) 28,42 Zwartjes, Thiemo 89 14.09.05 Bad Aibling 

Speerwurf (700g) 55,79 Hartmann, Kilian 92 29.08.09 Lage 
Fünfkampf 

(100m-Weit-Kugel-Hoch-400m) 

3.636 Roscheck, Christoph 
(11,30 - 6,82 - 12,72 - 1,88 - 52,02) 

86 02.08.03 Vaterstetten 

Siebenkampf (Halle) 4.006 Roscheck, Christoph 86 16/17.02.02 München 
(60m-Weit-Kugel-Hoch-60mH-Stabhoch-1000m) (7,49 - 6,24 - 11,82 - 1,82 - 8,74 - 2,90 - 2:59,27)    

Zehnkampf (100m-Weit- 6.977 Hartmann, Kilian  
(11,50-6,53-13,02-1,78-51,30-15,22-42,87-4,00-55,79-4:45,26) 

92 28/29.08.09 Lage 
Kugel-Hoch-400m / 110mH-Diskus-Stab-Speer-1500m) 

      150m 18,32 Stich, Kilian 96 28.04.13 Gilching 

300 m 36,75 Kießling, Daniel 82 27.06.99 Ingolstadt 

600m 1:27,33 Stich, Kilian 96 28.04.13 Gilching 

2000 m 5:55,2 Stadler, Andreas 66 09.08.82 Rosenheim 

5 km Strasse 19:49 Bär, Raik 92 06.04.08 Wagging 

10 km Strasse 36:11 Prohl, Timo 87 19.09.04 Karlsfeld 

300 m Hürden 40,40 Fritsch, Max 81 01.05.98 Wasserburg 

1500 m Hindernis 4:48,49 Stadler, Andreas 66 27.06.82 Bamberg 

Dreikampf 
(100m-Weit-Kugel) 

2.201 Roscheck, Niklaus 
(11,65 - 6,82 – 13,64) 

84 13.06.01 Wasserburg 

Vierkampf 
(100m-Weit-Kugel-Hoch) 

2.692 Roscheck, Niklaus 
(11,80 - 6,63 – 13,25 - 1,75) 

84 30.09.00 Kirchheim 

Rekorde (Mannschaften) – Schüler A 
Disziplin Leistung Name Datum Ort 

4 x 100 m 46,7 Neumair, Gerhard (66), Rosenzweig, Christoph (66), 
Zierhut, Dieter (66), Engelhard, Martin (66) 

23.07.81 Bad Aibling 

3 x 1000 m 9:11,54 Dietel, Johannes(96); Endres, Alexander(96); Stich, 
Kilian(96) 

07.05.11 Lanshut 
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Dreikampf 6.881 Fritsch, Max (81) 1.558, Schilcher, Hans-Jörg (81) 

1.452, Kößler, Johannes (81) 1.428, Kießling,Daniel (82) 

1.428, Jacob, Andreas (82) 1.015 

27.07.96 Bad Aibling 

Vierkampf 17.934* Kammerer, Vitus (64) 4.326, Rager, Karl-Heinz (64) 

3.965, Lohwasser, Robert (64) 3.514, Riedl, Georg (64) 

3.100, Riedl, Hubert (65) 3.029 

29.07.78 Bad Aibling 

Fünfkampf (Halle) 7.079 Stadler, Georg(95) 2.583; Bär, Rouven(95) 2.422; Rentz, 
David(96) 2.074 

06.03.10 München 

Achtkampf 12.016 (Stadler, Georg(95) 4.385; Bär, Rouven(95) 4.175; 
Rentz, David(96) 3.456) 

03/04.07.10 Mühldorf 

Blockwettkampf 12.488 Roscheck, Niklaus (84) 2.826, Binder, Stefan (85) 2.619, 
Schmich, Fabian (85) 2.520, Paa, Christian (84) 2.344, 
Nimphius, André (84) 2.179 

03.07.99 Haßfurt 

     

4 x 75 m 35,80 Schilcher, Hans-Jörg (81), Fritsch, Max (81),  

Kößler, Johannes (81), Kießling, Daniel (82) 

03.10.96 Pöcking 

Fünfkampf 11.541 Rosenzweig, Christoph (66) 2613, Stadler, Andreas 
(66) 2.470, Zierhut, Dieter (66) 2.282, Neumair,  
Gerhard (66) 2.117, Kuhn, Manfred (67) 2.059 

19.09.81 Rosenheim 

Rekorde (Einzeldisziplinen) – Schüler M15 
Disziplin Leistung Name Jg. Datum Ort 

60 m 7,48 Roscheck, Christoph 86 01.05.00 Kundl 
100 m 11,68 Roscheck, Christoph 86 18.08.01 Rhede 
300 m 40,62 Stadler, Michael 93 05.07.08 Erding 

1000 m 2:42,6 Stadler, Andreas 66 16.08.81 Bad Aibling 
2000 m 6:25,67 Stich, Kilian 96 21.08.11 Cottbus 
3000 m 9:34,82 Dietel, Johannes 96 10.07.11 Markt Schw. 

60 m Hürden 8,85 Hartmann, Kilian 92 28.01.07 München 
80 m Hürden 11,09 Roscheck, Niklaus 84 18.09.99 Borken 

300 m Hürden 45,78 Loeken, Philipp 90 24.06.05 Bad Aibling 
Hochsprung 1,82 Roscheck, Christoph 86 05.05.01 München 

Stabhochsprung 3,60 Rentz, David 96 30.07.11 Ingolstadt 
Weitsprung 6,38 Roscheck, Niklaus 84 18.09.99 Borken 
Dreisprung 12,08 Kießling, Samuel 84 24.07.04 München 

Kugelstoß (4kg) 15,21 Widhammer, Andreas 93 27.09.08 Garmisch-P. 
Diskuswurf (1kg) 49,32 Hartmann, Kilian 92 14.07.07 Bad Aibling 

Hammerwurf (4 kg) 30,68 Loeken, Philipp 90 12.09.05 Bad Aibling 
Speerwurf (600g) 47,87 Hartmann, Kilian 92 12.08.07 Lage 

Ballwurf 76,0 Roscheck, Niklaus 84 14.08.99 Ahlen 
Dreikampf 
(75m-Weit-Ball) 

1.735 Roscheck, Niklaus 
(9,44 - 6,44 - 71,0) 

84 03.07.99 Hassfurt 

Vierkampf 
(100m-Weit-Hoch-Kugel) 

2.269 Roscheck, Christoph 
(12,27 - 11,43 - 5,97 - 1,72) 

86 30.09.00 Kirchheim 

Fünfkampf (Halle) 3.014 Roscheck, Christoph 
(8,90 - 12,10 - 6,04 - 1,82 - 2:59,50) 

86 14.03.01 München 
(60mH-Kugel-Weit-Hoch-1000m) 

Block Lauf 
(75m-80mH-Weit-Ball-2000m) 

2.826 Roscheck, Niklaus 
(9,44 - 11,41 - 6,44 - 71,0 - 6:59,54) 

84 03.07.99 Hassfurt 

Block Sprint/Sprung 
(100m-80mH-Weit-Hoch-Speer) 

2.966 Roscheck, Christoph 
(11,68 - 11,40 - 5,85 - 1,72 – 41,76) 

86 18.08.01 Rhede 

Block Wurf 3.020 Hartmann, Kilian 
(12,05 - 11,51 - 6,09 – 13,71 - 41,76) 

92 01.07.07 Pfaffenhofen 
(100m-80mH-Weit-Kugel-Diskus) 

Achtkampf 4.800 Hartmann, Kilian 
(11,65 - 5,87 - 13,58 - 1,68 - 48,25 - 3,40 - 47,87 - 2:57,79) 

92 11/12.08.07 Lage 
(80mH-Weit-Kugel-Hoch / Diskus-Stab-Speer-1000m) 

      

75 m 9,19 Roscheck, Niklaus 84 17.07.99 Nördlingen 

80 m 10,16 Stadler, Michael 93 12.05.08 Bozen 

200 m 25,1 Rosenzweig, Christoph 66 01.07.81 Hausham 

400 m 57,7 Rosenzweig, Christoph 66 11.10.81 Rosenheim 

800 m 2:06,5 Stadler, Andreas 66 12.09.81 Rosenheim 

1500 m 4:28,6 Stadler, Andreas 66 02.05.81 Wasserburg 

100 m Hürden 15,14 Fritsch, Max 81 07.07.96 Innsbruck 

110 m Hürden 16,99 Tobie, Thomas 67 07.07.82 Bad Aibling 

400 m Hürden 68,0 Stadler, Andreas 66 23.09.81 Rosenheim 

1500 m Hindernis 4:58,9 Stadler, Andreas 66 03.06.81 München 
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Fünfkampf 

(100m-Kugel-Weit-Hoch-1000m) 

2.767 Roscheck, Christoph 
(12,27 - 11,43 - 5,97 - 1,72 - 3:14,26) 

86 30.09.00 Kirchheim 

Rekorde (Einzeldisziplinen) – Schüler M14 
Disziplin Leistung Name Jg. Datum Ort 

60 m 7,48 Roscheck, Christoph 86 01.05.00 Kundl 
100 m 11,82 Singer, Philipp 98 19.08.12 Wesel 

1000 m 2:54,1 Stadler, Andreas 66 27.09.80 Bad Aibling 
2000 m 6:27,0 Stadler, Andreas 66 18.10.80 Rosenheim 
3000 m 10:24,94 Prohl, Torben 90 24.07.04 München 

60 m Hürden 9,39 Roscheck, Christoph 86 20.02.00 München 
80 m Hürden 11,67 Roscheck, Niklaus 84 19.07.98 München 
Hochsprung 1,74 Gack, Christoph 92 17.09.06 Ergoldsbach 

Stabhochsprung 3,10 Hartmann, Kilian 92 27.08.06 Hannover 
Weitsprung 6,21 Roscheck, Christoph 86 17.09.00 Gotha 

Kugelstoß (4kg) 13,62 Singer, Philipp 98 19.08.12 Wesel 
Diskuswurf (1kg) 43,93 Singer, Philipp 98 19.08.12 Wesel 

Hammerwurf (4kg) 22,64 Loeken, Philipp 90 13.09.04 Bad Aibling 
Speerwurf (600g) 46,25 Hartmann, Kilian 92 17.09.06 Ergoldsbach 

Ballwurf 70,0 Roscheck, Niklaus 84 26.09.98 Bad Aibling 
Dreikampf 
(75m-Weit-Ball) 

1.637 Roscheck, Niklaus 
(9,57 - 5,22 - 66,0) 

84 18.07.98 Bad Aibling 

Vierkampf 
(100m-Weit-Hoch-Kugel) 

2.269 Roscheck, Christoph 
(12,27 - 5,97 - 1,72 - 11,43) 

86 30.09.00 Kirchheim 

Fünfkampf (Halle) 2.687 Roscheck, Christoph 
(9,44 - 5,28 - 1,64 - 11,01 - 3:11,01) 

86 13.02.00 München 
(60mH-Weit-Hoch-Kugel-1000m) 

Block Lauf 
(75m-80mH-Weit-Ball-2000m) 

2.701 Roscheck, Niklaus 
(9,82 - 11,69 - 5,95 - 70,0 - 7:04,97) 

84 26.09.98 Bad Aibling 

Block Sprint/Sprung 
(100m-80mH-Weit-Hoch-Speer) 

2.824 Roscheck, Christoph 
(12,35 - 11,80 - 5,98 - 1,60 - 41,71) 

86 12.08.00 Vaterstetten 

Block Wurf 2.995 Singer, Philipp 
(11,82-12,34-5,90-13,62-43,93) 

98 19.08.12 Wesel 
(100m-80mH-Weit-Kugel-Diskus) 

Achtkampf 4.423 Hartmann, Kilian 
(11,81-5,77-11,92-1,52 / 36,65-3,10-42,42-3:02,57) 

92 26/27.08.06 Hannover 
(80mH-Weit-Kugel-Hoch / Diskus-Stab-Speer-1000m) 

      

75 m 9,48 Schauer, Martin 84 05.07.98 München 

80 m 10,31 Hartmann, Kilian 92 05.06.06 Bozen 

300 m 43,4 Schmid, Raphael 90 13.09.04 Bad Aibling 

100 m Hürden 15,19 Hartmann, Kilian 92 05.06.06 Bozen 

300 m Hürden 45,04 Gack, Christoph 92 02.06.06 Bad Aibling 

Steinstoss 11,62 Hartmann, Kilian 92 23.04.06 Garching/Alz 

Fünfkampf 
(100m-Kugel-Weit-Hoch-1000m) 

2.767 Roscheck, Christoph 
(12,27 - 11,43 - 5,97 - 1,72 - 3:14,26) 

86 30.09.00 Kirchheim 

Rekorde (Mannschaften) – Schüler B 
Disziplin Leistung Name Datum Ort 

5 x 50 m 
Pendelstaffel 

37,86 Prohl, Torben (90), Loeken, Philipp (90), Schmid, 
Raphael (90), Gehring, Philipp (90), Hartmann,  
Kilian (92) 

02.02.03 München 

4 x 75 m 41,45 Oschatz, Erik (89), Kießling, Samuel (89), Zwartjes, 
Thiemo (88), Kießling David (88) 

07.07.01 Bad Aibling 

3 x 1000 m 10:12,77 Schmid, Daniel (87), Franzl, Michael (86),  
Ro-scheck, Christoph (86) 

08.05.99 Feldkirchen 

Dreikampf 6.045 Roscheck, Niklaus (84) 1.447, Binder, Stefan (85) 1.192, 
Paa, Christian (84) 1.164, Nimphius, André (84) 1.131, 
Schmich, Fabian (85) 1.111 

26.07.97 Bad Aibling 

Vierkampf 7.821 Schmid, Raphael (90) 1.659, Gehring, Philipp (90) 

1.630, Bernhard, Sebastian (90) 1.534, Loeken, Philipp 
(89) 1.529, Prohl, Torben (90) 1.469 

25.05.03 Laufen 

Blockwettkampf 10.415 Schmid, Raphael (90) 2.254, Gehring, Philipp (90) 

2.204, Loeken, Philipp (90) 2.086, Hartmann, Kilian (92) 

1.953, Prohl, Torben (90) 1.918 

13.07.03 Wasserburg 

     

5 x 30 m 

Pendelstaffel 

26,21 Seidel, Patrick (93); Kunkel, Paul (94);  

Schemmer, Benedikt (94); Wittenstein, David (93); 

05.02.06 Bad Endorf 
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Widhammer, Andreas (93) 

4 x 50 m 27,50 Schmich, Fabian (85), Binder, Stefan (85), Roscheck, 

Niklaus (84), Nimphius, André (84) 

26.07.97 Bad Aibling 

4 x 50 m Pen-

delstaffel 

37,93 Altendorfer, Simon(99); Lerche, Simon(99); Halbig, 

Vinzent(99); Peschke, Daniel(00) 

11.02.12 München 

3 x 800 m 8:41,6 Riedl, Hubert (65), Stadler, Andreas (66), Stolle, 

Bernhard (65) 

27.04.77 Bad Aibling 

Rekorde (Einzeldisziplinen) – Schüler M13 
Disziplin Leistung Name Jg. Datum Ort 

60 m 8,00 Singer, Philipp 98 19.03.11 München 
75 m 9,63 Singer, Philipp 98 23.07.11 Pfaffenhofen 

1000 m 3:01,32 Gack, Christoph 92 24.06.05 Bad Aibling 
2000 m 6:51,4 Stadler, Andreas 66 19.05.79 München 

60 m Hürden 9,28 Roscheck, Niklaus 84 28.09.97 Ingolstadt 
Hochsprung 1,64 Gack, Christoph 92 14.09.05 Bad Aibling 

Stabhochsprung 2,45 Rentz, David 96 01.08.09 Bad Aibling 
Weitsprung 5,59 Singer, Philipp 98 24.09.11 Laufen 

Kugelstoß (3kg) 13,47 Singer, Philipp 98 01.10.11 Kirchheim 
Diskuswurf (750g) 40,18 Roscheck, Niklaus 84 28.09.97 Ingolstadt 

Hammerwurf (3kg) 34,53 Singer, Philipp 98 16.04.11 Garching 
Speerwurf (400g) 42,74 Roscheck, Niklaus 84 16.08.97 Bad Aibling 

Ballwurf 65,5 Roscheck, Niklaus 84 13.09.97 Bad Aibling 
Dreikampf 
(70m-Weit-Ball) 

1.480 Singer, Philipp 
(10,10-5,24-58,5) 

98 16.07.11 Neubeuern 

Vierkampf 
(75mBestleistung 10-Weit-Hoch-

Ball) 

2.033 Singer, Philipp 
(9,65-5,59-1,50-56,0) 

98 24.09.11 Laufen 

Block Basis 
(75m-60mH-Weit-Ball-2000m) 

2.081 Peschke, Daniel 
(10,34-10,72-4,37-35,5-7:59,00) 

00 27.07.13 Hausham 

Block Lauf 
(75m-60mH-Weit-Ball-1000m) 

2.537 Gack, Christoph 
(10,11 - 9,76 - 5,31 - 47,5 - 3:01,32) 

92 24.06.05 Bad Aibling 

Block Sprint/Sprung 
(50m-60mH-Weit-Hoch-Ball) 

2.549 Roscheck, Niklaus 
(7,03 - 9,49 - 5,27 - 1,50 - 62,5) 

84 20.09.97 Bad Aibling 

Block Wurf 
(50m-60mH-Weit-Kugel-Diskus) 

2.823 Roscheck, Niklaus 
(7,03 - 9,28 - 5,44 – 12,64 - 40,18) 

84 28.09.97 Ingolstadt 
      

50 m 6,98 Binder, Stefan 85 26.09.98 Bad Aibling 

80 m 11,58 Stadler, Georg 95 12.05.08 Bozen 

100 m 13,1 Weidner, Stefan 65 07.10.78 Rosenheim 

  Gärtner, Gregor 70 29.06.83 Bad Aibling 

800 m 2:31,0 Stadler, Andreas 66 06.05.78 Bad Aibling 

5’er-Hopp 8,96 Halbig, Vinzent 99 04.03.12 Bad Endorf 

30 m Hindernis 5,69 Widhammer, Andreas 93 05.02.06 Bad Endorf 

35 m Hindernis 7,23 Halbig, Vinzent 99 04.03.12 Bad Endorf 

80 m Hürden 13,9 Stolle, Manfred 63 03.07.76 Bad Aibling 

Steinstoss(5,45 kg)   11,54 Singer, Philipp 98 22.10.11 Mühldorf 

Fünfkampf 
(75m-Weit-Hoch-Ball-1000m) 

2.493 Gack, Christoph 
(9,7 - 4,99 - 1,61 - 51,0 - 3:07,6) 

92 01.10.05 Kirchheim 

 

Rekorde (Einzeldisziplinen) – Schüler M12 
Disziplin Leistung Name Jg. Datum Ort 

60 m 8,58 Hartmann, Kilian 92 01.05.04 Kundl 
75 m 9,91 Singer, Philipp 98 02.10.10 Kirchheim 

1000 m 3:19,80 Gack, Christoph 92 03.10.04 Kirchheim 
2000 m 7:05,4 Prohl, Torben 90 26.04.02 Rosenheim 

60 m Hürden 10,15 Hartmann, Kilian 92 14.08.04 Bad Aibling 
Stabhochsprung 1,90 Gack, Christoph 92 13.09.04 Bad Aibling 

  Hartmann, Kilian 92 13.09.04 Bad Aibling 
Hochsprung 1,56 Gack, Christoph 92 03.10.04 Kirchheim 
Weitsprung 5,04 Hartmann, Kilian 92 13.09.04 Bad Aibling 

Kugelstoß (3kg) 11,05 Singer, Philipp 98 02.10.10 Kirchheim 
Diskuswurf (750g) 30,42 Roscheck, Niklaus 84 29.09.96 Burghausen 
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Hammerwurf (3kg) 25,76 Singer, Philipp 98 19.09.10 Grafing 

Speerwurf (400g) 32,20 Hartmann, Kilian 92 30.07.04 Feldkirchen 
Ballwurf 55,0 Gärtner, Gregor 70 04.07.82 Stephanskirch 

Dreikampf 
(75m-Weit-Ball) 

1.378 Singer, Philipp 
(10,37-4,82-53,0) 

98 06.06.10 Bad Aibling 

Vierkampf 
(75m-Weit-Hoch-Ball) 

1.819 Singer, Philipp 
(10,16-4,81-1,46-46,00) 

98 25.09.10 Laufen 

Block Basis 
(75m-60mH-Weit-Ball-2000m) 

1.884 Peschke, Daniel 
(26,50-11,46-10,74-4,24-8:08,01) 

00 29.07.12 Vaterstetten 

Block Lauf 
(75m-60mH-Weit-Ball-1000m) 

2.235 Hartmann, Kilian 
(10,44 - 10,31 - 4,83 - 39,5 - 3:26,58) 

92 17.07.04 Bad Aibling 

Block Sprint/Sprung 
(75m-60mH-Weit-Hoch-Ball) 

2.221 Singer, Philipp 
(10,21-10,59-4,61-1,48-38,00) 

98 27.06.10 Feldkirchen 

Block Wurf 
(75m-60mH-Weit-Kugel-Diskus) 

2.325h Singer, Philipp 
(10,1-10,6-4,90-10,31-24,19) 

98 17.07.10 Rosenheim 
       

30 m 5,20 Kunkel, Paul 94 05.02.06 Bad Endorf 

35 m 5,66 Peschke, Daniel 00 04.03.12 Bad Endorf 

50 m 7,48 Zwartjes, Olivier 87 02.05.99 Bad Aibling 

100 m 13,61 Hartmann, Kilian 92 02.10.04 Bad Endorf 

800 m 2:31,0 Stadler, Andreas 66 06.05.78 Bad Aibling 

1500 m 5:06,4 Stadler, Andreas 66 29.04.78 Rosenheim 

30 m Hindernis 6,13 Schemmer, Benedikt 94 05.02.06 Bad Endorf 

35 m Hindernis 6,88 Schnitzenbaumer, Jakob 01 10.03.13 Bad Endorf 

5’er Hopp 10,30 Peschke, Daniel 00 04.03.12 Bad Endorf 

Fünfkampf 
(75m-Weit-Hoch-Ball-1000m) 

2.241 Gack, Christoph 
(10,50 - 4,57 - 1,56 - 39,5 - 3:19,80) 

92 03.10.04 Kirchheim 

Rekorde (Mannschaften) – Schüler C 
Disziplin Leistung Name Datum Ort 

4 x 50 m 29,29 Zwartjes, Olivier (87), Franzl, Michael (86), 

Roscheck, Christoph (86), Hafner, Simon (86) 
13.07.97 M. Schwaben 

5 x 30 m 
Pendelstaffel 

28,18 Ludwig, Joschua (95), Mayer, Justus (95), Hau, Flo-
rian (96), Stacheder, Peter (95), Rolinck, Nicolas (95) 

04.03.06 Bad Aibling 

5 x 50 m 
Pendelstaffel 

41,20 Kießling, Samuel (89), Loidl, Tobias (88), Kießling, 
David (88), Poleske, Benjamin (88), Stout, Patrick (88) 

21.02.99 München 

3 x 1000 m 11:06,49 Franzl, Michael (86), Schmich, Fabian (85),  
Bönisch, Dominik (85) 

14.07.96 Aschheim 

Dreikampf 5.175 Binder, Stefan (85) 1.080, Bönisch, Dominik (85) 1.062, 
Schmich, Fabian (85) 1.049, Altmaier, Andreas (85) 

1.023, Hafner, Simon (86) 961 

27.07.96 Bad Aibling 

Vierkampf 6.757 Binder, Stefan (85) 1.430, Schmich, Fabian (85) 1.403, 
Bönisch, Dominik (85) 1.372, Altmaier, Andreas (85) 

1.288, Hafner, Simon (86) 1.264 

30.06.96 Bad Aibling 

Rekorde (Einzeldisziplinen) – Schüler M11 
Disziplin Leistung Name Jg. Datum Ort 

50 m 7,44 Rolinck, Nicolas 95 01.07.06 Kirchheim 
1000 m 3:25,7 Stadler, Mathias 69 28.09.80 Wasserburg 
2000 m 8:11,3 Franzl, Michael 86 12.09.97 Rosenheim 

50 m Hindernis 8,72 Binder, Stefan 85 12.10.96 Kirchheim 
Hochsprung 1,40 Hartl, Günter 66 11.10.77 Heufeld 

  Hartmann, Kilian 92 13.09.03 Bad Aibling 
Weitsprung 4,66 Zwartjes, Olivier 87 20.06.98 Raubling 

Schlagballwurf 55,5 Hartl, Günter 66 01.10.77 Heufeld 
Schleuderball 16,77 Halbig, Marinus 01 23.09.12 Wasserburg 

Dreikampf 
(50m-Weit-Schlagball) 

1.177 Zwartjes, Olivier 
(7,81 - 4,13 - 51,5) 

87 18.07.98 Bad Aibling 

Vierkampf 
(75m-Weit-Hoch-Ball) 

1.605h Hartl, Günter 
(11,2 - 4,30 - 1,31 - 54,0) 

66 02.07.77 Rosenheim 
      

35 m 5,95 Eberlein, Philipp 02 10.03.13 Bad Endorf 

60 m 8,97 Hartmann, Kilian 92 01.05.03 Kundl 

75 m 10,4 Gail, Uwe 72 16.07.83 Bad Aibling 

100 m 14,6 Antretter, Hannes 64 02.08.75 Bad Aibling 
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800 m 2:40,2 Riedl, Georg 64 13.06.75 Bad Aibling 

35 m Hindernis 6,85 Berger, Maximilian 02 10.03.13 Bad Endorf 

60 m Hürden 11,34 Hartmann, Kilian 92 13.07.03 Wasserburg 

Kugelstoß (3kg) 7,07 Roscheck, Christoph 86 13.09.97 Bad Aibling 

Diskuswurf (750g) 25,00 Roscheck, Christoph 86 20.09.97 Bad Aibling 

Speerwurf(400g) 27,52 Roscheck, Christoph 86 16.08.97 Bad Aibling 

Block Lauf 
(75m-60mH-Weit-Ball -1000m) 

1.953 Hartmann, Kilian 
(11,14 - 11,34 - 4,29 - 42,5 - 3:49,20) 

92 13.07.03 Wasserburg 

Block Wurf 
(50m-60mH-Weit-Kugel-Diskus) 

1.816 Roscheck, Christoph 
(8,38 - 12,25 - 4,00 - 7,06 - 25,00 ) 

86 20.09.97 Bad Aibling 

Rekorde (Einzeldisziplinen) – Schüler M10 
Disziplin Leistung Name Jg. Datum Ort 

50 m 7,46 Lipp, David 03 07.07.13 Markt Schw. 
1000 m 3:29,67 Bischoff, Moritz 81 21.07.91 Feldkirchen 

50 m Hindernis 9,35 Rolinck, Nicolas 95 24.06.05 Bad Aibling 
Hochsprung 1,31 Zwartjes, Olivier 87 13.07.97 M. Schwaben 
Weitsprung 4,30 Oschatz, Erik 89 11.07.99 Wasserburg 

  Rolinck, Nicolas 95 24.06.05 Bad Aibling 
Schlagballwurf 51,5 Smathers, David 66 26.06.76 Bad Aibling 

Dreikampf 
(50m-Weit-Schlagball) 

1151 Lipp, David  
(7,7-4,14-49,5) 

03 29.07.13 Bad Aibling 

Vierkampf 
(50m-Weit-Hoch-Schlagball) 

1.295 Hildebrandt, Quirin 
(8,25-4,00-1,15-36,0) 

98 27.09.08 Rottach-Egern 
      

30 m 5,48 Bayer, Leon 00 28.02.10 Bad Endorf 

800 m 2:48,16 Altmaier, Andreas 85 07.10.95 Raubling 

35 m Hindernis 6,49 Lipp, David 03 10.03.13 Bad Endorf 

50 m Hürden 9,92 Singer, Philipp 98 26.04.08 Kirchheim 

60 m Hürden 11,7 Laböck, Tobias 80 22.09.90 Feldkirchen 

Kugelstoß (3kg) 5,88 Roscheck, Christoph 86 14.09.96 Bad Aibling 

Diskuswurf (750g) 17,74 Roscheck, Christoph 86 14.09.96 Bad Aibling 

Speerwurf (400g) 16,12 Roscheck, Christoph 86 14.09.96 Bad Aibling 

Schleuderball 14,67 Eberlein, Philipp 02 23.09.12 Wasserburg 

Rekorde (Mannschaften) – Schüler D 
Disziplin Leistung Name Datum Ort 

5 x 30 m 
Pendelstaffel 

28,8 Kießling, Samuel (89), Oschatz, Erik (89), Paulus, Se-
bastian (89), Heldrung, Peter (90), Schmid, Raphael 
(90) 

21.03.98 Bad Aibling 

4 x 50 m 32,06 Altmaier, Christian (85), Schmich, Fabian (85),  
Binder, Stefan (85), Altmaier, Andreas (85) 

25.09.94 Wasserburg 

Dreikampf 4.108 Binder, Stefan (85) 901, Altmaier, Andreas (85) 849, 
Hafner, Simon (86) 839, Past, Paul (85) 764, Altmaier, 
Christian (85) 755 

16.07.94 Bad Aibling 

     

5 x 50 m 

Pendelstaffel 

46,23 Prochazka, Richard (86), Mayer, Thomas (86), Alt-

maier, Manfred (86), Hafner, Simon (86), Grewing, 

Michael (86) 

19.02.95 München 

3 x 1000 m 11:27,57 Altmaier, Andreas (85), Altmaier, Christian (85), 

Binder, Stefan (85) 

26.07.94 Wasserburg 

Rekorde (Einzeldisziplinen) – Schüler M9 
Disziplin Leistung Name Jg. Datum Ort 

50 m 7,86 Hartmann, Kilian 92 07.07.01 Bad Aibling 
1000 m 3:36,6 Bischoff, Moritz 81 08.07.90 Bad Aibling 

50 m Hindernis 9,60 Schmid, Raphael 90 26.07.99 Wasserburg 
Weitsprung 4,00 Schmid, Raphael 90 26.09.99 Raubling 

Schlagballwurf 44,0 Roscheck, Niklaus 84 10.10.93 Wasserburg 
  Smathers, David 66 05.07.75 Bad Aibling 

Dreikampf 
(50m-Weit-Schlagball) 

1.028 Schmid, Raphael 
(8,23 - 4,00 - 38,5) 

90 26.09.99 Raubling 
      

30 m 5,49 Lehmayr, Johannes 97 04.03.06 Bad Aibling 

  Hartmann, Kilian 92 24.03.01 Bad Aibling 



-24- 
800 m 3:01,0 Altmaier, Andreas 85 13.05.94 Bad Aibling 

30 m Hindernis 6,38 Hartmann, Kilian 92 24.03.01 Bad Aibling 

Hochsprung 1,21 Zwartjes, Olivier 87 28.09.96 Bad Endorf 

Vierkampf 
(50m-Weit-Hoch-Schlagball) 

771 Spintzyk, Andreas 
(9,96 - 2,86 - 0,92 - 25,0) 

84 25.04.93 Rosenheim 

Rekorde (Einzeldisziplinen) – Schüler M8 
Disziplin Leistung Name Jg. Datum Ort 

50 m 8,42 Keller, Xaver 90 18.07.98 Bad Aibling 
  Hartmann, Kilian 92 26.09.00 Prien 

1000 m 3:43,9 Schmid, Raphael 90 18.07.98 Bad Aibling 
50 m Hindernis 10,95 Binder, Stefan 85 26.09.93 Aschheim 

Weitsprung 3,65 Hartmann, Kilian 92 03.06.00 Raubling 
Schlagballwurf 34,0 Zwartjes, Olivier 87 15.07.95 Bad Aibling 

Dreikampf 
(50m-Weit-Schlagball) 

887 Zwartjes, Olivier 
(8,49 - 3,33 - 34,0) 

87 15.07.95 Bad Aibling 
      

30 m 5,74 Fritsch, Markus 91 20.03.99 Bad Aibling 

800 m 3:16,75 Kopp, Christoph 85 26.09.93 Aschheim 

30 m Hindernis 7,23 Hartmann, Kilian 92 25.03.00 Bad Aibling 

Hochsprung 1,00 Schmid, Raphael 90 18.07.98 Bad Aibling 

  Hartmann, Kilian 92 16.09.00 Bad Aibling 

Vierkampf 
(50m-Weit-Hoch-Schlagball) 

848 Binder, Stefan 
(8,87 - 3,36 - 0,84 - 22,5) 

85 25.04.93 Rosenheim 

 
 
 
 

 

Berufungen in Auswahlmannschaften 
Berglaufweltmeisterschaften am 29.08.2013 in Krynica(Polen) ........................................................ 29. Platz 

Anna-Lena Stich 
Ländervergleichskampf U18- am 19.05.2013 in Brixen/ITA................................................................ 3. Platz 

David Rentz(Stabhochsprung) 
Ländervergleichskampf U20/U18 am 28.08.2013 in Kolin/CZ ........................................................ 2./4. Platz 

Anna-Lena Stich (800m/1500m), Kilian Stich(800 m) 
Bezirksvergleichskampf U16 am 15.09.2013 in Hautzenberg .............................................................. 1. Platz 

Simon Lerche(Speerwurf), Anna Widhammer(Diskus), Rebecca Zierhut(Kugelstoß) 
D-Kader-Athleten – 2014  ....................................................................................................................................  
Alexander Endres, David Rentz, Kilian Stich 
E-Kader-Athleten – 2014 ..............................................................................................................................................................................................................  

Renz Noemi, Bayer Isabelle, Mohr Kristin, Charlotte Schnitzenbaumer und Peschke Daniel. 
E-plus-Kader-Athleten – 2014 .................................................................................................................................................................................................  

Zierhut Rebecca, Widhammer Anna und Lerche Simon 
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Stadionrekorde 
Stadionrekorde – Frauen 

Disziplin Leistung Name Verein Datum 

100 m 11,93 Haggenmüller, Angelika (69) MTV 79 München 23.08.92 
200 m 25,65 Reßler, Kristina (93) TSV Peiting 04.07.09 
400 m 57,00 Huppert, Diana (61) Israel 12.07.78 
800 m 2:05,83 Pilawa, Karoline (85) LG Stadtwerke München 23.06.12 

1000 m 2:47,30 Kaseder, Karin (48) Sportfreunde Zeilarn 19.04.75 
1500 m 4:18,00 Wildscheck, Christiane (54) Österreichauswahl 10.05.80 
3000 m 10:26,72 Stich, Anna-Lena (94) TuS Bad Aibling 23.06.12 
5000 m 18:49,23 Philippin, Hanna(92) SpVgg Renningen 02.08.08 

100 m Hürden 14,55 Hirschmann, Verena (88) LG Stadtwerke München 23.06.12 
400 m Hürden 64,72 Arbinger, Amelie (91) TuS Bad Aibling 22.06.07 

4 x 100 m 49,55 Buccarella, Anja(69); Kieweg, Franzis-
ka(92); Schilcher, Katharina(94); Huber, 
Tanja(73) 

TSV Schongau 23.06.12 

4 x 400 m 4:13,7 Hagenrainer, Rosi(49); Kaffl, Re-
gine(57); Döllinger, Roswitha(51); Jäger, 
Traudl(56) 

TSV 1880 Wasserburg 18.07.75 

Hochsprung 1,78 Specht, Karin (74) LG Sempt 05.08.95 
Stabhochsprung 3,90 Unterpaintner, Barbara(82) LG Region Landshut 02.08.08 

Weitsprung 5,97 Kleinpeter, Hanna (45) UKS Wien 14.09.75 
Dreisprung 10,95 Strößner, Carolin (92) LG Stadtwerke München 23.06.12 
Kugelstoß 19,26 Schmidt, Vera (61) MTV Ingolstadt 24.06.88 

Diskuswurf 59,68 Beuge, Barbara (60) MTV Ingolstadt 24.06.88 
Speerwurf 44,77 Wiesbeck, Raphaela (92) LG Stadtwerke München 23.06.12 
Speerwurf 56,58* Völker, Evi (72) LAC Quelle Fürth/München 18.09.93 
Dreikampf 2.178h* Jansen, Brigitte (51) TSV 1860 München 24.08.74 
Fünfkampf 3.516h* Niederlechner, Irmi (58) TSV 1880 Wasserburg 12.10.75 

Fünfkampf-
Mannschaft 

7.713h* Scherl, Hildegard (55); Jäger, Traudl 
(56); Hagenrainer, Rosi(49) 

TSV 1880 Wasserburg 12.10.75 

Stadionrekorde – weibliche Jugend A 
Disziplin Leistung Name Verein Datum 

100 m 12,44 Ehring, Marlies (90) TSV Vaterstetten 04.07.09 
200 m 25,65 Reßler, Kristina (93) TSV Peiting 04.07.09 
400 m 58,94 Griffel, Rebecca (95) LG Kreis Dachau 23.06.12 
800 m 2:14,30 Reitmeier, Ute (63) Bayernauswahl 10.05.80 

1000 m 3:05,50 Demmer, Monika (57) ESV Ingolstadt 19.04.75 
1500 m 4:52,00 Demmer, Monika (57) ESV Ingolstadt 11.05.75 
3000 m 10:26,72 Stich, Anna-Lena (94) TuS Bad Aibling 1861 23.06.12 

100 m Hürden 14,92 Graiani, Daniela (70) Kirchheimer SC 06.05.89 
400 m Hürden 64,72 Arbinger, Amelie (91) TuS Bad Aibling 22.06.07 

4 x 100 m 49,1 Mayer,Sabine (60); Wieser, Claudia (58); 
Huber,  Angela (58);Niederlechner, Irmi 
(58) 

TSV 1880 Wasserburg 18.07.75 

3 x 800 m 8:08,1 Schwald, Jutta (61); Goldhofer, Bärbel 
(60); Riedl, Doris (60) 

LG Oberland 18.07.75 

Hochsprung 1,75 Schlecht, Gabi (58) TSV Schwaben Augsburg 11.05.75 
Stabhochsprung 3,70 Kranawetter, Julia(92) Neuhofen 07.08.10 

Weitsprung 5,76 Franke, Katharina (84) LG Altmühl-Jura 16.08.03 
Dreisprung 10,92 Kumar, Sunita (89) Kirchheimer SC 16.09.06 
Kugelstoß 13,22 Großer, Bianca (80) LG München 05.08.96 

Diskuswurf 41,34 Greithanner, Martina (74) LG Oberland 21.09.91 
Speerwurf 39,97 Holzner, Christiane (91) LV Lana Raika 02.08.08 
Speerwurf 49,92* Gebhard, Bärbel (63) TSV Starnberg 16.08.81 
Dreikampf 1.956h Hartmann, Hedwig (68) TuS Bad Aibling 20.07.85 
Fünfkampf 3.806h* Niederlechner, Irmi (58) TSV 1880 Wasserburg 12.06.76 
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Fünfkampf 

Mannschaft 
15.162h* Holzheu, Merit (58); Schlemer, Irmingar 

(58); Ertl, Verena (60); Winter, Gisela 
(59); Schmidt, Vanadis (61) 

TSV München 1860 12.06.76 

Stadionrekorde – weibliche Jugend B 
Disziplin Leistung Name Verein Datum 

100 m 12,1 Pflaum, Edeltraud (59) ESV München 14.09.75 
200 m 25,77 Rieger, Lea (96) LG Stadtwerke München 23.06.12 
400 m 58,94 Griffel, Rebecca (95) LG Kreis Dachau 23.06.12 
800 m 2:18,60 Schlichtherle, Susanne (61) TSV Wörishofen 04.06.77 

1000 m 3:09,5 Rosser, Karin (59) LG Waldkraiburg/Mühldorf 19.04.75 
1500 m 5:03,70 Forster, Sigrid (61) TSV Ottobrunn 27.07.76 
3000 m 11:11,88 Selig, Helena (87) LG Kreis Dachau 14.08.04 

100 m Hürden 14,14 Steigauf, Mona (70) TSV Grafing 13.07.86 
400 m Hürden 64,72 Arbinger, Amelie (91) TuS Bad Aibling 22.06.07 

4 x 100 m 49,83 Rettenberger, Catiana(96); Rieger, 
Lea(96); Lamptey, Clarissa(96) ; Beau-
doin, Margot(96) 

LG Stadtwerke München 23.06.12 

Hochsprung 1,71 Schwarz, Sabine (67) LAG Mittlere Isar 14.08.82 
Stabhochsprung 3,60 Heiß, Franziska (96) TSV Gräfelfing 23.06.12 

Weitsprung 5,70 Schwarz, Sabine (67) USC Müchen 21.08.83 
Dreisprung 10,92 Kumar, Sunita (89) Kirchheimer SC 16.09.06 
Kugelstoß 14,44 Renner, Laura (96) TV Altötting 23.06.12 

Diskuswurf 42,00 Weber, Evi (95) TSV 1862 Erding 23.06.12 
Hammerwurf 25,30 Loeken, Carmen (88) TuS Bad Aibling 14.09.05 

Speerwurf 39,97 Holzner, Christiane (91) LV Lana Raika 02.08.08 
Speerwurf 46,80* Gerzer, Brigitte (65) TuS Bad Aibling 27.09.80 
Dreikampf 1.653h Koller, Bärbel (62) TuS Bad Aibling 16.07.77 
Fünfkampf 3.176h* Nonnenbroich, Eva (61) USC München 12.06.76 
Fünfkampf 

Mannschaft 
15.198h* Nonnenbroich, Eva (61); Kresierer, Ma-

ria (60); Lindner, Daniele (61); Fabisch, 
Gudrun (61); Weindl, Gabi (61) 

USC München 12.06.76 

 

Stadionrekorde – Männer 
Disziplin Leistung Name Verein Datum 

100 m 10,55 Treffer, Jörg (65) LAC Quelle Fürth/München 05.08.95 
200 m 21,55 Rosenberg, Stefan (65) MTV Ingolstadt 25.08.91 
400 m 48,5 Rembeck, Erich (58) VfL Waldkraiburg 06.05.78 
800 m 1:48,8 Ferner, Hans Peter (56) Bayernauswahl 10.05.80 

1000 m 2:25,8 Meier, Heinz (54) TSV Simbach 25.09.74 
1500 m 3:46,2 Kohl, Günther (52) SC Vöhringen 16.05.76 
3000 m 8:04,7 Zahn, Günther (54) LAC Quelle Fürth 30.07.75 
5000 m 14:17,8 Huber, Emmerich (53) Bayernauswahl 10.05.80 

10000 m 29:59,6 Kohl, Günther (52) SC Vöhringen 19.04.75 
110 m Hürden 15,49 Gronwald, Stefan (62) LG Oberland 08.05.83 
400 m Hürden 52,83 Wilms, Michael(87) LG Stadtwerke München 23.06.12 

3000 m Hindernis 8:39,4 Ilg, Patritz (57) Bayernauswahl 10.05.80 
4 x 100 m 41,9 Letzl, Stefan (54);Birkelbach, Max (49); 

Lomitzky, Victor (54);Potratz, Robert (54) 
TSV 1860 München 28.08.77 

4 x 400 m 3:17,8 Maier, Heinz (54); Bachmeier,  Alois (52); 
Brunhuber, Hans (56); Mylius, Wolfgang 
(59) 

TV Eggenfelden 11.09.76 

3 x 1000 m 7:41,6 Robeis, Josef (52); Schneider, Helmuth 
(48); Gobmeier, Günter (49) 

TSV 1860 Rosenheim 18.07.75 

Hochsprung 2,20 Einberger, Markus (64) LAC Innsbruck 16.08.87 
Stabhochsprung 4,85 Roscheck, Niklaus(84) TuS Bad Aibling 01.08.09 

Weitsprung 7,25 Rößler, Jörg (70) TSV 1860 Rosenheim 26.08.90 
Dreisprung 15,55 Kick, Richard (47) LAC Quelle Fürth 11.09.76 
Kugelstoß 18,46 Dück, Oliver (67) LAC Quelle Fürth/München 05.08.95 
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Diskuswurf 56,89 Demmel, Nobert (63) LAC Quelle Fürth/München 12.06.99 

Hammerwurf 33,47 Pöhn, Stefan (73) TV Zwiesel 14.09.05 
Speerwurf 71,29 Taschler, Günther (66) SSV Brunneck VB 18.09.01 
Dreikampf 2.020 Roscheck, Christoph (86) TuS Bad Aibling 14.06.09 

Zehnkampf 5.804h* Kohlmann, Helmut (46) TSV 1880 Wasserburg 25/26.09.
76 

Zehnkampf 
Mannschaft 

14.710h* Richter, Ulli (36); Kohlmann, Helmut 
(46), Fichtner, Albert (44) 

TSV 1880 Wasserburg 11/12.10.
75 

Stadionrekorde – männliche Jugend A 
Disziplin Leistung Name Verein Datum 

100 m 10,74 Föstl, Florian (91) LG Sempt 04.07.09 
200 m 22,09 Bayer, Maximilian (90) LG Donau/Ilm 04.07.09 
400 m 49,8 Nastkolb, Thomas (57) USC München 11.05.75 
800 m 1:53,80 Beck, Michael (58) DJK Aschaffenburg 16.05.76 

1000 m 2:27,8 Breitenbach, Manfred (57) DJK Aschaffenburg 14.09.75 
1500 m 3:54,4 Breitenbach, Manfred (57) DJK Aschaffenburg 13.06.75 
3000 m 8:32,8 Plauk, Matthias (57) TV 73 Würzburg 11.05.75 
5000 m 16:32,4 Ringseis, Robert (73) SC Prinz Eugen München 21.09.91 

110 m Hürden 14,09 Bayer, Maximilian (90) LG Donau/Ilm 04.07.09 
400 m Hürden 57,56 Rüßmann, Severin (89) LG Würm Athletik 22.06.07 

4 x 100 m 43,49 Schuster, Johannes (90); Giehl, Tobias (91); 
Barth, Sebastian (93); Trefz, Johannes (92) 

LG Würm Athletik 04.07.09 

3 x 1000 m 8:45,20 Mühlberger, Konrad (58); Eschlbeck, 
Franz (59); Ladner, Christian (58) 

SV Schloßberg 18.07.75 

Hochsprung 2,08 Pichler, Klaus (60) LG Ruhpolding-Bergen 14.09.75 
Stabhochsprung 4,75 Schwaiblmair, Lucas (91) TSV Gräfelfing 01.08.09 

Weitsprung 7,15 Roscheck, Niklaus (84) TuS Bad Aibling 16.08.03 
Dreisprung 13,14 Onischke, Thomas (60) SV Schloßberg 03.07.77 
Kugelstoß 17,28 Hammes, Volker (60) ESV München 06.05.78 

Diskuswurf 43,88 Kaiser, Eric (71) TSV 1880 Wasserburg 06.05.89 
Speerwurf 64,43 Schuster, Johannes (90) LG Würm Athletik 04.07.09 

Fünfkampf 3.175h* Eder, Josef (58) TSV Wasserburg 12.06.76 
Zehnkampf 6.150h* Betz, Helmut(58) USC München 12/13.06.76 
Fünfkampf 

Mannschaft 
14.087h* Eder, Josef (58); Scheiger, Franz (58); 

Spierling, Fritz (59); Trischler, Gerhard 
(60); Brendler, Alfred (59) 

TSV 1880 Wasserburg 12.06.76 

Zehnkampf 
Mannschaft 

16.995h* Eder, Josef (58); Scheiger, Franz (58); 
Spierling, Fritz (59) 

TSV 1880 Wasserburg 12/13.06.76 

Stadionrekorde – männliche Jugend B 
Disziplin Leistung Name Verein Datum 

100 m 10,9 Peilecke, Michael (65) TSV Forstenried 18.08.81 
200 m 23,41 Pallauf; Thomas (93) LG Donau / Ilm 04.07.09 
400 m 52,07 Straub, Paul (95) LG Würm Athletik 23.06.12 
800 m 1:54,0 Nabein, Klaus-Peter (60) DJK Aschaffenburg 16.05.76 

1000 m 2:36,7 Zankl, Sven (61) TuS Geretsried 27.07.76 
1500 m 4:12,8 Lohr, Thomas (61) ESV München 18.08.76 
3000 m 9:40,4 Tögel, Horst (61) TSV Mindelheim 16.05.76 

110 m Hürden 14,93 Kaiser, Eric (71) TSV 1880 Wasserburg 13.07.86 
400 m Hürden 54,74 Adolf, Michael(96) DJK Ingolstadt 23.06.12 

1500 m Hindernis 4:52,0 Stadler, Andreas (66) TuS Bad Aibling 14.08.82 
4 x 100 m 46,65 Wimmer, Christoph(95); Kaeser, Adri-

an(95); Girschick, Tobias(95); Stock-
hammer, Fabian(95) 

LG Festina Rupertiwinkel 23.06.12 

3 x 1000 m 8:53,0 Egger, Bernhard (60);  Ober, Josef (59); 
Schrittmatter, Hans-Peter (59) 

TSV 1860 Rosenheim 18.07.75 

Hochsprung 2,08 Pichler, Klaus (60) LG Ruhpolding-Bergen 14.09.75 
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Stabhochsprung 4,20 Bär, Rouven (95) TuS Bad Aibling 23.06.12 

Weitsprung 6,96 Roscheck, Christoph (86) TuS Bad Aibling 16.08.03 
Dreisprung 13,10 Krystkowiak, Martin (89) TSV Schongau 17.09.05 
Kugelstoß 17,30 Bachl, Wolfgang (76) TV Kempten 1856 29.08.93 

Diskuswurf 53,18 Koller, Lukas (96) TSV 1880 Wasserburg 23.06.12 
Hammerwurf 47,74 Wollmann, Alexander (89) SV Achenmühle 14.09.05 

Speerwurf 67,09 Bonewit, Jonas (95) LG Stadtwerke München 23.06.12 
Dreikampf 1.511 Vernickel, Kilian (92) TuS Bad Aibling 14.06.09 
Dreikampf 

Mannschaft 
6.715 Vernickel, Kilian (92); Stadler, Michael 

(93); Bär, Raik (92); Widhammer, An-
dreas (93); Gack, Christoph (92) 

TuS Bad Aibling 14.06.09 

Fünfkampf 3.268h* Hammes, Volker (60) ESV München 12.06.76 
Fünfkampf 

Mannschaft 
12.837h* Hammes, Volker (60); Lohr, Thomas 

(61); Fischl, Michael (60); Eisenhofer, 
Stefan (60); Baumann, Christian (61) 

ESV München 12.06.76 

Achtkampf 4.482h* Karl, Wolfgang (60) Post SV München 12/13.06.
1976 

Achtkampf 
Mannschaft 

12.162h* Karl, Wolfgang (60); Eder, Markus (60); 
Gaudermann, Franz (61) 

Post SV München 12/13.06.
1976 

Bericht der Laufgruppe 
 
Nicht alle Wünsche – Zielstellungen gingen 2013 in Erfüllung. 
Trotz vieler BL, Normen zur DM (27x) und Titel bei den DM im Cross gab es nicht die erhoff-
te Steigerung in Rostock. 
Johannes Dietel (1. Platz Cross Mannschaft und Einzel 4. Platz) hatte vor den DM großes Pech 
durch eine Fußverletzung und damit mehrere Wochen nur eingeschränktes Training. Er zeigte 
großen Mut, aber zu hohes Anfangstempo bei 3000m, er mußte leider aufgeben. 
Alexander Endres (1. Platz Cross Mannschaft) brachte insgesamt ho-he Zuwachsraten und 
mehrere Normerfüllungen in der 3x1000m Staffel und über 2000mHi. Der 10. Platz in Rostock 
war das Ergebnis seines Fleißes.  
Kilian Stiuch (1. Platz Cross Mannschaft) erreichte über 800 /1500 / 3000m, 3 x 1000m und 
2000mHi die Normen, wurde aber in Rostock disqualifiziert, die mögliche gute Endlaufplatzie-
rung war dahin. 
Nicole Klasna ist wieder da. BLV-Meisterin über 400m bei den Frauen in BL 55,95 und mehr-
fache Normerfüllungen DM 800m (2:09,57).   
Lena Stich war lange verletzt, dazu noch Abitur, weniger Zeit für’s Training. Trotzdem noch 
der 10. Platz bei den DM im 1500m Hinderrnislauf. 
Daniela Gremm erreichte trotz vieler Prüfungen an der Hochschule mit der Frauenstaffel 
3x800m (mit Nicole und Lena) die Norm zur DM.  
Johannes Gremm konnte wegen Studium an der Uni nicht wie ge-wünscht trainieren, zeigte 
aber dennoch sein großes Talent und wurde OB - Meister über 800m in Bestleistung 1:56,67. 
Erwähnenswert auch ein gutes Ergebnis beim Simsee-1/2 Marathon Staffel-Lauf. Die Mann-
schaft Torben Prohl, Michael Tuttas, Alex Endres und Kilian Stich siegte für den TuS Bad 
Aibling in überlegender Manier. 
 
 

Martin Berg (Trainer der Laufgruppe) 
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Leistungen in der Saison 2013 
DM=Deutsche Meisterschaften, OBB=Oberbayerische Meisterschaften, SDM=Süddeutsche Meisterschaften, 
SOB=Meisterschaften des Kreises Süd Ost, BM=Bayerische Meisterschaften, KM=Meisterschaften der Region Wen-
delstein, SBM=Südbayerische Meisterschaften 

Die Vereinsbestenliste 2013 wurde auf Basis der folgenden Ergebnislisten erstellt. 

Datum Veranstaltung. Austragungsort   Datum Veranstaltung Austragungsort 

13.01.13 SBM München  08.06.13 Sportfest Regensburg 

19.01.13 BM München  15.06.13 Sportfest Erding 

26.01.13 BM Fürth  15.06.13 Sportfest Göttingen 

26.01.13 KM Ebersberg  22.06.13 BM Schweinfurt 

02.02.13 Sportfest München  22.06.13 Obb Germering 

03.02.13 SBM München  23.06.13 Obb Bad Endorf 

17.02.13 Obb Chieming  29.06.13 KM Bad Aibling 

02.03.13 BM Markt Indersdorf  29.06.13 SDM Regensburg 

09.03.13 DM Dornstetten  06.07.13 BM Aichach 

10.03.13 KM Bad Endorf  07.07.13 BM Aichach 

16.03.13 KM Bad Aibling  07.07.13 Sportfest Markt Schwaben 

17.03.13 Sportfest München  13.07.13 BM Plattlingen 

13.04.13 Sportfest Moosach  13.07.13 Sportfest Neubeuern 

20.04.13 Sportfest Bad Endorf  14.07.13 Sportfest Plattlingen 

27.04.13 Sportfest Aschheim  20.07.13 BM Ingolstadt 

28.04.13 Sportfest Gilching  21.07.13 BM Ingolstadt 

01.05.13 Sportfest Wasserburg  21.07.13 Sportfest Zorneding 

04.05.13 Sportfest Pfaffenhofen  27.07.13 Sportfest Hausham 

05.05.13 Sportfest Germering  29.07.13 Sportfest Bad Aibling 

11.05.13 Sportfest Regensburg  15.08.13 Sportfest Dachau 

11.05.13 Sportfest Feldkirchen  29.08.13 WM Krynica(Polen) 

12.05.13 Sportfest Plietzhausen  14.09.13 Sportfest Rosenheim 

18.05.13 Sportfest München  21.09.13 Sportfest Kirchheim 

30.05.13 Sportfest Wasserburg  28.09.13 Sportfest Bad Aibling 

02.06.13 BM Türkheim  05.10.13 Sportfest Erding 

08.06.13 Sportfest Karlsfeld     

Vereinsbestenliste 2013: Frauen 
3x 800 m Staffel 

Vereinsrekord 7:00,99 Stich, Anna-Lena(94); Gremm, Daniela(88); Kla-
sna, Nicole(93) 

02.06.13 Türkheim 

Bestleistung 12 keine    
     

 7:00,99 Stich, Anna-Lena(94); Gremm, Daniela(88); Kla-
sna, Nicole(93) 

02.06.13 Türkheim 

100 m  
Vereinsrekord 12,84 Arbinger, Amelie 91 20.06.07 Germering 
Bestleistung 12 keine     
      

 12,9 Klasna, Nicole 93 29.07.13 Bad Aibling 
150 m  
Vereinsrekord 19,30 Klasna, Nicole 93 28.04.13 Gilching 
Bestleistung 12 keine     
      

 19,30 Klasna, Nicole 93 28.04.13 Gilching 
200 m  
Vereinsrekord 25,75 Klasna, Nicole 93 14.07.13 Plattlingen 
Bestleistung 12 Keine     
      

 25,75 Klasna, Nicole 93 14.07.13 Plattlingen 
4 00 m 
Vereinsrekord 55,95 Klasna, Nicole 93 20.07.13 Ingolstadt 
Bestleistung 12 70,9 Bär, Ronda 91 29.09.12 Bad Aibling 
      

 55,95 Klasna, Nicole 93 20.07.13 Ingolstadt 
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600 m 
Vereinsrekord 1:34,18 Klasna, Nicole 93 28.04.13 Gilching 
Bestleistung 12 keine     
      

 1:34,18 Klasna, Nicole 93 28.04.13 Gilching 

800 m 
Vereinsrekord 2:09,57 Klasna, Nicole 93 01.05.13 Wasserburg 
Bestleistung 12 keine     
      

 2:09,57 Klasna, Nicole 93 01.05.13 Wasserburg 
 2:28,97 Gremm, Daniela 88 01.05.13 Wasserburg 

30 00 m 
Vereinsrekord 10:12,59 Stich, Anna-Lena 94 03.08.12 Neustadt 
Bestleistung 12 10:50,82 Gremm, Daniela 88 23.06.12 Bad Aibling 
      

 10:59,19 Gremm, Daniela 88 11.05.13 Regensburg 

Weitsprung 
Vereinsrekord 5,87 Steinborn, Bettina 77 30.07.95 M. Schwaben 
Bestleistung 12 keine     
      

 4,76 Klasna, Nicole 93 29.07.13 Bad Aibling 

Dreikampf(100m-Weit-Kugel) 
Vereinsrekord 1.956h Hartmann, Hedwig 68 20.07.85 Bad Aibling 
Bestleistung 12 871 Nowosad, Doris 73 30.07.12 Bad Aibling 
      

 1.240 Klasna, Nicole 
(12,9-4,76-n.a.) 

93 29.07.13 Bad Aibling 
 

Vereinsbestenliste 2013: Männer 
 

100 m 
Vereinsrekord 11,06 Roscheck, Niklaus 84 09.08.08 Wunsiedel 
Bestleistung 12 12,07 Gremm, Johannes 90 30.07.12 Bad Aibling 
      

 13,18 Lerche, Gerhard 71 01.05.13 Wasserburg 
 13,9 Wagner, Moritz 93 29.07.13 Bad Aibling 
200 m 
Vereinsrekord 22,68 Roscheck, Niklaus 84 05.07.08 Erding 
Bestleistung 12 25,83 Rauhaus, William 91 09.05.12 München 
      

 28,80 Lerche, Gerhard 71 01.05.13 Wasserburg 

800 m 
Vereinsrekord 1:51,9 Walter, Josef 56 1975 München 
Bestleistung 12 keine     
      

 1:56,67 Gremm, Johannes 90 22.06.13 Germering 

1000 m 
Vereinsrekord 2:25,8 Walter, Josef 56 30.05.76 München 
Bestleistung 12 2:53,11 Tuttas, Michael 83 30.07.12 Bad Aibling 
      

 2:55,78 Rauhaus, William 91 01.05.13 Wasserburg 

1500 m 
Vereinsrekord 3:58,0 Walter, Josef 56 13.06.75 Bad Aibling 
Bestleistung 12 4:24,31 Tuttas, Michael 83 23.06.12 Bad Aibling 
      

 4:20,03 Prohl, Torben 90 13.01.13 München 
 4:20,64 Tuttas, Michael 83 13.01.13 München 

Weitsprung 
Vereinsrekord 7,18 Roscheck, Niklaus 84 21.06.08 Ingolstadt 
Bestleistung 12 6,08 Widhammer, Andreas 93 23.06.12 Bad Aibling 
      

 5,45 Pagels, Michael 59 15.08.13 Dachau 
 4,58 Wagner, Moritz 93 29.07.13 Bad Aibling 
 4,46 Lerche, Gerhard 71 29.07.13 Bad Aibling 
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Dreisprung 
Vereinsrekord 13,03 Roscheck, Niklaus 84 08.09.03 Bad Aibling 
Bestleistung 12 keine     
      

 10,89 Pagels, Michael 59 22.06.13 Germering 

Kugelstoß (7,26 kg) 
Vereinsrekord 14,50 Schnödt, Werner 65 21.09.91 Bad Aibling 
Bestleistung 12 9,03 Prohl, Torben 90 30.07.12 Bad Aibling 
     R 

 7,97 Lerche, Gerhard 71 29.07.13 Bad Aibling 
 7,57 Fuhrmamm, Jürgen 67 29.07.13 Bad Aibling 
 7,01 Wagner, Moritz 93 29.07.13 Bad Aibling 

Speerwurf (800kg) 
Vereinsrekord 54,42 Roscheck, Niklaus 84 05.09.04 Vaterstetten 
Bestleistung 12 keine     
      

 43,94 Prohl, Torben 90 14.09.13 Rosenheim 

Dreikampf (100m-Weit-Kugel) 
Vereinsrekord 2.020 Roscheck, Christoph 86 14.06.09 Bad Aibling 
Bestleistung 12 1.547 Gremm, Johannes 90 30.07.12 Bad Aibling 
      

 1044 Lerche, Gerhard 
(13,2-4,46-7,97) 

71 29.07.13 Bad Aibling 

 905 Wagner, Moritz 
(13,9-4,58-7,01) 

93 29.07.13 Bad Aibling 

Vereinsbestenliste 2013: Weibliche Jugend A 
100 m 
Vereinsrekord 12,84 Arbinger, Amelie 91 20.06.07 Germering 
Bestleistung 12 14,15 Wagner, Leonie 94 30.07.12 Bad Aibling 
      

 13,5 Kappel, Isabella 94 29.07.13 Bad Aibling 
 14,1 Wagner, Leonie 94 29.07.13 Bad Aibling 
 15,1 Stich, Anna-Lena 94 29.07.13 Bad Aibling 
 15,1 Vernickel, Elisabeth 95 29.07.13 Bad Aibling 
150 m 
Vereinsrekord 19,45 Arbinger, Amelie 91 10.05.08 München 
Bestleistung 12 keine     
      

 21,87 Stich, Anna-Lena 94 28.04.13 Gilching 

600 m 
Vereinsrekord 1:38,85 Stich, Anna-Lena 94 28.04.13 Gilching 
Bestleistung 12 keine     
      

 1:38,85 Stich, Anna-Lena 94 28.04.13 Gilching 

800 m 
Vereinsrekord 2:15,03 Klasna, Nicole 93 23.05.10 Brixen 
Bestleistung 12 2:21,13 Stich, Anna-Lena 94 30.07.12 Bad Aibling 
      

 2:18,41 Stich, Anna-Lena 94 20.07.13 Ingolstadt 

1500 m 
Vereinsrekord 4:41,42 Stich, Anna-Lena 94 08.06.13 Regensburg 
Bestleistung 12 4:43,14 Stich, Anna-Lena 94 22.01.12 München 
      

 4:41,42 Stich, Anna-Lena 94 08.06.13 Regensburg 

5000 m 
Vereinsrekord 18:38,75 Stich, Anna-Lena 94 15.06.13 Göttingen 
Bestleistung 12 keine     
      

 18:38,75 Stich, Anna-Lena 94 15.06.13 Göttingen 
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2000 m Hindernis 
Vereinsrekord 6:58,90 Stich, Anna-Lena 94 21.07.12 Mönchengladbach 
Bestleistung 12 6:58,90 Stich, Anna-Lena 94 21.07.12 Mönchengladbach 
      

 7:05,43 Stich, Anna-Lena 94 12.05.13 Plietzhausen 

Weitsprung 
Vereinsrekord 5,87 Steinborn, Bettina 77 30.07.95 M. Schwaben 
Bestleistung 12 4,93 Kappel, Isabella 94 23.06.12 Bad Aibling 
      

 4,84 Kappel, Isabella 94 29.07.13 Bad Aibling 
 4,25 Wagner, Leonie 94 29.07.13 Bad Aibling 
 4,30 Stich, Anna-Lena 94 29.07.13 Bad Aibling 
 3,69 Vernickel, Elisabeth 95 29.07.13 Bad Aibling 

Kugelstoß (6kg) 
Vereinsrekord 12,94 Steinborn, Bettina 77 04.05.96 Feldkirchen 
Bestleistung 12 7,70 Wagner, Leonie 94 30.07.12 Bad Aibling 
      

 8,07 Wagner, Leonie 94 27.07.13 Hausham 
 7,88 Kappel, Isabella 94 29.07.13 Bad Aibling 
 7,33 Vernickel, Elisabeth 95 29.07.13 Bad Aibling 

Diskuswurf (1kg) 
Vereinsrekord 40,70 Rößler, Andrea 68 22.07.84 Innsbruck 
Bestleistung 12 22,32 Wagner, Leonie 94 29.09.12 Bad Aibling 
      

 22,24 Wagner, Leonie 94 27.07.13 Hausham 

Speerwurf (600g) 
Vereinsrekord 37,11 Arbinger, Stephanie 88 26.05.07 München 
Bestleistung 12 22,68 Wagner, Leonie 94 12.05.12 München 
      

 27,96 Wagner, Leonie 94 27.07.13 Hausham 

Steinstoß (5kg) 
Vereinsrekord 9,70 Loeken, Carmen 88 13.09.03 Bad Aibling 
Bestleistung 12 keine     
      

 7,02 Wagner, Leonie 94 27.07.13 Hausham 

Schleuderball (1kg) 
Vereinsrekord 42,75 Loeken, Carmen 88 13.09.03 Bad Aibling 
Bestleistung 12 keine     
      

 33,56 Wagner, Leonie 94 27.07.13 Hausham 

Dreikampf (100m-Weit-Kugel) 
Vereinsrekord 1.956h Hartmann, Hedwig 

(13,2 - 5,44 - 10,75) 
68 20.07.85 Bad Aibling 

Bestleistung 12 1.402 Wagner, Leonie 
(14,15-4,55-7,70) 

94 30.07.12 Bad Aibling 

      

 1.553 Kappel, Isabella 
(13,5-4,84-7,88) 

94 29.07.13 Bad Aibling 

 1.315 Wagner, Leonie 
(14,1-4,25-7,95) 

94 29.07.13 Bad Aibling 

 1.006 Vernickel, Elisabeth 
(15,1-3,69-7,33) 

95 29.07.13 Bad Aibling 

Werferfünfkampf (Kugel-Diskus-Speer-Schleuderball-Stein) 
Vereinsrekord 2.390 Wagner, Leonie 

(8,07-22,24-27,96-33,56-7,02) 
94 27.07.13 Hausham 

Bestleistung 12 keine     
      

 2.390 Wagner, Leonie 
(8,07-22,24-27,96-33,56-7,02) 

94 27.07.13 Hausham 
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Bericht über die Jugendgruppe 

 

 
Sarah, Leonie und Moritz Wagner beim Hürdentraining am Sportplatz an der Jahnstraße 

Für mich war 2013 das erste Jahr in meiner doch schon etwas längeren Trainerkarrie-
re in Bad Aibling, in der ich für die Jugend verantwortlich zeichnen durfte. 

David Rentz beim Jump & Fly-Stabhochsprungmeeting 
auf dem Münchner Odeonsplatz. 

Gemeinsam mit Simon Werhahn, 
Gerhard Lerche, Martin Berg und 
Martin Schimmelpfennig konnten 
wir an fünf Tagen in der Woche 
allgemeines und spezielles Tech-
nik-Training anbieten. 

Die Trainingsfleißigste war in die-
ser Saison Nicole Wenninger mit 
insgesamt 147 Trainingstagen vor 
Sabine Lerche mit 140 und David 
Rentz mit 137 Tagen. 

2013 waren der Stabhochsprung 
und die Laufstrecken die Spezial-
disziplinen der Jugendlichen des 
TuS Bad Aibling. Über die Erfolge 
der Laufgruppe um Martin Berg 
kann in seinem Bericht nachgele-
sen werden. 

David Rentz übersprang heuer die 
4,30-Marke und erreichte mit die-
ser Leistung den 10. Platz in der
Deutschen Bestenliste in der AK 
U18. In der AK U20 reicht diese 
Leistung  noch  zum  37.  Platz  in  
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Deutschland. Gleich zweimal wur-
de er vom BLV zu Vergleichskäm-
pfen mit eingeladen und durfte die 
Farben Bayerns in Südtirol und in 
der Schweiz vertreten. Mit seiner 
Leistung wurde er in den D-Kader 
aufgenommen. – herzlichen Glück-
wunsch dazu. 
Sabine Lerche hatte als Höhepunkt 
ihrem 10. Platz bei den Bayeri-
schen Meisterschaften über 
1.500m in Plattling. 
Unter dem Motto „ich probiert‘ mal 
was Neues aus“ gingen Sabine 
Lerche, Nicole Wenninger, Christi-
na Summerer und Leonie Wagner 
in Hausham beim Werferfünfkampf 
(Kugel-, Steinstoß, Diskus-, Speer- 
und Scheuderballwurf) an den 
Start und schlugen sich dort erfolg-
reich gegen die Spezialistinnen. 
Insgesamt gesehen, war jedoch 
die Wettkampfbeteiligung im Ver-
gleich zur Trainingsbeteiligung 
mehr als mäßig. Trotz 17 Jugend- Sabine Lerche beim Kugelstoßen auf der Obb. Einzel-

meisterschaft in Germering 

licher in der Trainingsgruppe reichte immer mein kleines Auto aus um mit Geräten und 
Aktiven zu den Wettkämpfen zu fahren. 

 
 

 

Nicole Wenniger beim Schleuderballtraining in Bad Aibling 

Ich wünsche allen in meiner Trainingsgruppe weiterhin viel Spaß beim Trainieren, den 
gesunden Ergeiz sich auch mal wieder bei Meisterschaften und Sportfesten anzutre-
ten und natürlich auch eine erfolgreiche und verletzungsfreie Saison 2014.Gerhard 

Neumair 
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Impressionen aus dieser Saison: 

 
Leichtathletik macht Spaß: Isabella Kappel beim Hürdentraining 

 
Leichtathletik macht Spaß: Nicole Wenninger beim Hochsprung 
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Leichtathletik macht Spaß: Nicole Wenninger beim Speerwerfen 

 
Volle Konzentration: Christina Summerer beim Kugelstoßen 

 
Vinzent Halbig, Simon Lerche, Moritz Wagner, David Rentz, Isabella Kappel, Nicole Wenninger, Anna Wid-
hammer und Gerhard Lerche beim Aiblinger Glonnlauf. 
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Vereinsbestenliste 2013: Männliche  Jugend A 
100 m 
Vereinsrekord 11,27 Roscheck, Christoph 86 16.08.03 Bad Aibling 
Bestleistung 12 11,8 Musin, Tobias 94 29.09.12 Bad Aibling 
      

 12,6 Stadler, Georg 95 29.07.13 Bad Aibling 
 12,3 Pritzl, Michael 95 29.07.13 Bad Aibling 
 14,4 Loibl, Franz 95 29.07.13 Bad Aibling 

Weitsprung 
Vereinsrekord 7,15 Roscheck, Niklaus 84 16.08.03 Bad Aibling 
Bestleistung 12 keine     
      

 5,17 Pritzl, Michael 95 29.07.13 Bad Aibling 
 4,75 Stadler, Georg 95 29.07.13 Bad Aibling 
 3,92 Loibl, Franz 95 29.07.13 Bad Aibling 

Kugelstoß(6Kg) 
Vereinsrekord 14,53 Hartmann, Kilian 92 05.06.11 Vaterstetten 
Bestleistung 12 11,06 Musin, Tobias 94 29.09.12 Bad Aibling 
      

 11,36 Stadler, Georg 95 29.07.13 Bad Aibling 
 7,52 Loibl, Franz 95 29.07.13 Bad Aibling 

Dreikampf (100m-Weit-Kugel) 
Vereinsrekord 2.144 Roscheck, Niklaus 84 28.09.02 Garmisch-P. 
Bestleistung 12 keine     
      

 1.398 Stadler, Georg 
(12,6-4,75-11,36) 

95 29.07.13 Bad Aibling 

 759 Loibl, Franz 
(14,4-3,92-7,52) 

95 29.07.13 Bad Aibling 

Vereinsbestenliste 2013: Weibliche Jugend B 
100 m 
Vereinsrekord 12,84 Arbinger, Amelie 91 30.06.07 Germering 
Bestleistung 12 14,30 Lerche, Sabine 96 01.05.12 Wasserburg 
      

 14,1 Wenninger, Nicole 97 29.07.13 Bad Aibling 
 15,1 Lerche, Sabine 96 29.07.13 Bad Aibling 
 15,3 Summerer, Christina 97 29.07.13 Bad Aibling 

800 m 
Vereinsrekord 2:15,03 Klasna, Nicole 93 23.05.10 Brixen 
Bestleistung 12 2:42,95 Leßke, Leandra 95 30.07.12 30.07.12 
      

 2:36,48 Lerche, Sabine 96 01.05.13 Wasserburg 

1500 m 
Vereinsrekord 4:45,62 Stich, Anna-Lena 94 11.06.11 München 
Bestleistung 12 5:27,20 Lerche, Sabine 96 12.05.12 München 
      

 5:15,06 Lerche, Sabine 96 14.07.13 Plattlingen 

Weitsprung 
Vereinsrekord 5,68 Steinborn, Bettina 77 10.06.93 Wasserburg 
Bestleistung 12 4,34 Lerche, Sabine 96 30.07.12 Bad Aibling 
      

 4,54 Wenninger, Nicole 97 29.07.13 Bad Aibling 
 4,17 Summerer, Christina 97 29.07.13 Bad Aibling 
 4,03 Lerche, Sabine 96 29.07.13 Bad Aibling 

Kugelstoß (4kg) 
Vereinsrekord 12,30 Steinborn, Bettina 77 01.09.94 Vaterstetten 
Bestleistung 12 9,82 Lerche, Sabine 96 01.05.12 Wasserburg 
      

 11,21 Wenninger, Nicole 97 29.07.13 Bad Aibling 
 9:06 Lerche, Sabine 96 05.05.13 Germering 
 8,50 Summerer, Christina 97 29.07.13 Bad Aibling 



-38- 
Diskuswurf (1Kg) 
Vereinsrekord 40,70 Rößler, Andrea 68 22.07.84 22.07.84 
Bestleistung 12 keine     
      

 23,42 Lerche, Sabine 96 27.07.13 Hausham 
 22,12 Summerer, Christina 97 27.07.13 Hausham 
 19,30 Wenninger, Nicole 97 27.07.13 Hausham 

Speerwurf (600g) 
Vereinsrekord 36,23 Arbinger, Stephanie 88 03.10.05 Hausham 
Bestleistung 12 11,21 Hartmann, Verena 96 29.09.12 Bad Aibling 
      

 31,13 Wenninger, Nicole 97 27.07.13 Hausham 
 28,93 Lerche, Sabine 96 27.07.13 Hausham 
 24,00 Summerer, Christina 97 22.06.13 Germering 

Steinstoß (5Kg) 
Vereinsrekord 9,70 Loeken, Carmen 88 13.09.03 Bad Aibling 
Bestleistung 12 keine     
      

 7,91 Wenninger, Nicole 97 27.07.13 Hausham 
 7,39 Lerche, Sabine 96 27.07.13 Hausham 
 6,77 Summerer, Christina 97 27.07.13 Hausham 

Schleuderball (1,5Kg) 
Vereinsrekord 42,75 Loeken, Carmen 88 13.09.03 Bad Aibling 
Bestleistung 12 keine     
      

 36,44 Wenninger, Nicole 97 27.07.13 Hausham 
 30,46 Summerer, Christina 97 27.07.13 Hausham 
 25,68 Lerche, Sabine 96 27.07.13 Hausham 

Werferfünfkampf (Kugel-Diskus-Speer-Schleuderball-Stein) 
Vereinsrekord 2.590 Wenninger, Nicole 97 27.07.13 Hausham 
Bestleistung 12 keine     
      

 2.590 Wenninger, Nicole 
(10,64-19,3-31,13-36,44-7,91) 

97 27.07.13 Hausham 

 2.422 Lerche, Sabine 
(9,47-23,42-28,93-25,68-7,39) 

96 27.07.13 Hausham 

 2.270 Summerer, Christina 
(8,22-22,12-20,49-30,46-6,77) 

97 27.07.13 Hausham 

Dreikampf (100m-Weit-Kugel) 
Vereinsrekord 1.653h Koller, Barbara 62 16.07.77 Bad Aibling 
Bestleistung 12 1.371 Lerche, Sabine 96 30.07.12 Bad Aibling 
      

 1.599h Wenninger, Nicole 
(14,1-4,54-11,21) 

97 29.07.13 Bad Aibling 

 1.212h Lerche, Sabine 
(15,1-4,03-9,34) 

96 29.07.13 Bad Aibling 

 1.164h Summerer, Christina 
(15,3-4,17-8,50) 

97 29.07.13 Bad Aibling 

Vereinsbestenliste 2013: Männliche Jugend B 
3 x 1000 m Staffel 

Vereinsrekord 7:59,85 Dietel, Johannes(96); Endres, Alexander(96); Stich, 
Kilian(96) 

02.06.13 Türkheim 

Bestleistung 12 8:48,04 Endres, Alexander(96); Dietel, Johannes(96);  
Stich, Kilian(96) 

05.05.12 Fürth 

     

 7:59,85 Dietel, Johannes(96); Endres, Alexander(96); Stich, 
Kilian(96) 

02.06.13 Türkheim 
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100 m 
Vereinsrekord 11,27 Roscheck, Christoph 86 16.08.03 Bad Aibling 
Bestleistung 12 12,15 Bär, Rouven 95 19.05.12 Regensburg 
      

 11,8 Viehhauser, Max 97 29.07.13 Bad Aibling 
 12,1 Rentz, David 96 29.07.13 Bad Aibling 
 12,43 Otremba, Nicolas 96 01.05.13 Wasserburg 
 12,5 Stich, Kilian 96 29.07.13 Bad Aibling 
 13,4 Endres, Alexander 96 29.07.13 Bad Aibling 

150 m 
Vereinsrekord 18,32 Stich, Kilian 96 28.04.13 Gilching 
Bestleistung 12 keine     
      

 18,32 Stich, Kilian 96 28.04.13 Gilching 
 18,93 Endres, Alexander 96 28.04.13 Gilching 

800 m 
Vereinsrekord 1:56,56 Stich, Kilian 96 13.07.13 Plattlingen 
Bestleistung 12 2:13,07 Endres, Alexander 96 08.01.12 München 
      

 1:56,56 Stich, Kilian 96 13.07.13 Plattlingen 
 2:02,17 Endres, Alexander 96 13.07.13 Plattlingen 

600 m 
Vereinsrekord 1:27,33 Stich, Kilian 96 28.04.13 Gilching 
Bestleistung 12 keine     
      

 1:27,33 Stich, Kilian 96 28.04.13 Gilching 
 1:28,87 Endres, Alexander 96 28.04.13 Gilching 

1000 m 
Vereinsrekord 2:39,2 Stadler, Andreas 66 14.08.82 Bad Aibling 
Bestleistung 12 2:52,95 Dietel, Johannes 96 30.07.12 Bad Aibling 
      

 2:40,67 Stich, Kilian 96 01.05.13 Wasserburg 
 2:42,46 Endres, Alexander 96 01.05.13 Wasserburg 

1500 m 
Vereinsrekord 4:08,48 Stich, Kilian 96 14.07.13 Plattlingen 
Bestleistung 12 4:22,70 Stich, Kilian 96 08.07.12 Erding 
      

 4:08,48 Stich, Kilian 96 14.07.13 Plattlingen 
 4:15,36 Endres, Alexander 96 14.07.13 Plattlingen 
 4:21,62 Dietel, Johannes 96 18.05.13 München 

3000 m 
Vereinsrekord 9:00,50 Dietel, Johannes 96 08.06.13 Karlsfeld 
Bestleistung 12 9:08,70 Dietel, Johannes 96 07.07.12 Erding 
      

 9:00,50 Dietel, Johannes 96 08.06.13 Karlsfeld 
 9:07,64 Stich, Kilian 96 08.06.13 Karlsfeld 

60 m Hürden 
Vereinsrekord 8,58 Roscheck, Niklaus 84 09.01.00 München 
Bestleistung 12 keine     
      

 9,17 Rentz, David 96 02.02.13 München 

110 m Hürden 
Vereinsrekord 14,46 Hartmann, Kilian 92 19.07.09 München 
Bestleistung 12 17,14 Rentz, David 96 01.05.12 Wasserburg 
      

 15,98 Rentz, David 96 22.06.13 Germering 

2000 m Hindernis 
Vereinsrekord 6:07,00 Stich, Kilian 96 22.06.13 Schweinfurt 
Bestleistung 12 6:25,53 Endres, Alexander 96 21.07.12 Mönchengladbach 
      

 6:07,00 Stich, Kilian 96 22.06.13 Schweinfurt 
 6:13,42 Endres, Alexander 96 22.06.13 Schweinfurt 
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Weitsprung 

Vereinsrekord 6,96 Roscheck, Christoph 86 16.08.03 Bad Aibling 
Bestleistung 12 5,87 Bär, Rouven 95 30.07.12 Bad Aibling 
      

 5,57 Rentz, David 96 02.02.13 München 
 5,51 Stich, Kilian 96 29.07.13 Bad Aibling 
 5,45 Viehhauser, Max 97 05.05.13 Germering 
 4,50 Endres, Alexander 96 29.07.13 Bad Aibling 
Stabhochsprung 

Vereinsrekord 4,30 Rentz, David 96 29.06.13 Regensburg 
Bestleistung 12  Bär, Rouven 95 19.05.12 Regensburg 
      

 4,30 Rentz, David 96 29.06.13 Regensburg 
 

Kugelstoß (5,0 kg) 
Vereinsrekord 14,67 Widhammer, Andreas 93 11.07.10 Hof 
Bestleistung 12 10,84 Bär, Rouven 95 30.07.12 Bad Aibling 
      

 10,38 Rentz, David 96 29.07.13 Bad Aibling 
 9,99 Viehhauser, Max 97 29.07.13 Bad Aibling 

Dreikampf(100m-Weit-Kugel) 
Vereinsrekord 2.201 Roscheck, Niklaus 84 13.06.01 Wasserburg 
Bestleistung 12 1.640 Bär, Rouven 95 30.07.12 Bad Aibling 
 

1.559 Viehhauser, Max 
(11,8-5,25-9,99) 

97 29.07.13 Bad Aibling 

 1.523 Rentz, David 
(12,1-5,24-10,38) 

96 29.07.13 Bad Aibling 

Vereinsbestenliste 2013: Schülerinnen A 
4 x 100 m Staffel 

Vereinsrekord 52,98 Kammerer, Lisa(95) ; Kappel, Isabella(94) ; Forst-
ner, Lea(95) ; Wagner, Leonie(94) 

04.07.09 Bad Aibling 

Bestleistung 12 keine    
     

 53,72 Meixner, Carina(98); Mädler, Johanna(98); Zierhut, 
Rebecca(99); Kapsner, Julia(99) 

20.07.13 Ingolstadt 

 54,13 Widhammer Anna(99); Mädler Johanna(98); Zier-
hut Rebecca(99); Kapsner Julia(99) 

15.06.13 Erding 

 54,90 Nowosad, Katrin(98); Meixner, Carina(98); Wild, 
Eva(99); Bernhard, Johanna(99) 

29.06.13 Bad Aibling 

Siebenkampf-Mannschaft 

Vereinsrekord 9.818 Arbinger, Amelie (91) 3.650, Kapsner, Raphaela (92) 

3.376 , Ziegler, Carolin (91) 2.792 
08/09.07.06 Alzenau 

Bestleistung 12 keine    
     

 9.335 Meixner, Carina(98) 3.239; Nowosad, Katrin(98) 

3.219; Mädler, Johanna(98) 2.854; Zierhut, Re-
becca(99) 2.877 

19/20.04.13 Bad Endorf 

Vereinsbestenliste 2013: Schülerinnen W15 
60 m 
Vereinsrekord 8,31 Reichelt, Lara 93 10.02.08 München 
Bestleistung 12 8,83 Hinkel, Julia 97 11.02.12 München 
      

 8,49 Nowosad, Katrin 98 03.02.13 München 
 9,15 Mädler, Johanna 98 03.02.13 München 

100 m 
Vereinsrekord 12,6 Riedl, Elisabeth 66 17.06.81 Wasserburg 
Bestleistung 12 14,5 Wenninger, Nicole 97 10.06.12 Unterschleissheim 
      

 13,43 Nowosad, Katrin 98 27.07.13 Hausham 
 14,2 Meixner, Carina 98 29.07.13 Bad Aibling 
 14,5 Mädler, Johanna 98 29.07.13 Bad Aibling 
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Schüler und Schülerinnen A / U16 

 
Im Jahr 2013 leitete ich die A-Schülergruppe der Jahrgänge 1998/1999 mit der Gruppengröße von  
13 Kindern. Die Trainingseinheiten, bis zu 4x wöchentlich, und die Trainingsinhalte teilten wir, Gerhard 
Neumair, Simon Werhahn und ich, auf die Stärken der Kinder bezogen sinnvoll auf. Die vier Trainingsflei-
ßigsten, Simon Lerche 109x / Katrin Nowosad 97x / Johanna Mädler 87x / Vinzent Halbig 82x, bekamen 
als kleine Belohnung ein Poster (nächstes Bild) überreicht. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Bild: Kreismeisterschaft Einzel, 29.06.2013 in Bad Aibling 
 
Hinten von links:        Simon Lerche, Carina Meixner, Rebecca Zierhut, Eva Wild, Vinzent Halbig, 
                                  Anna Widhammer, Anian Merk, Katrin Nowosad, Julia Kapsner und  
                                  Johanna Mädler; 
Vorne von links:         Simon Altendorfer, Johanna Bernhard, Masskottchen ERNIE und  
                                  Gerhard Lerche, zur vollständigen Gruppe fehlt einzig Julian Illigmann. 
    
In den Osterferien vom 03.04.- 07.04.2013 organisierten Gerhard Neumair und ich ein Trainingslager für 
unsere beiden Trainingsgruppen, Jugend und A-Schüler, in Inzell. 
Wir fanden schlechte Bedingungen vor, da durch das kalte Frühjahr noch sehr viel Schnee lag und wir fast 
keine Einheiten im Außenbereich abhalten konnten. Wir stellten unseren Trainingsplan um und nutzten die 
große Dreifachhalle von morgens bis abends optimal aus. Somit war das Trainingslager doch noch ein 
großer Erfolg und alle Athleten inkl. Trainer waren zufrieden. 

x
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Das Jahr begann zur Hallentrainingszeit äußerst bescheiden, denn es gab eine Verletzungsserie,  
die uns das ganze Jahr beschäftigte: Anna Widhammer und Carina Meixner zogen sich  
Muskelverletzungen zu, auch Rebecca Zierhut hatte muskuläre Probleme und lange Zeit damit  
zu kämpfen. Katrin Nowosad verletzte sich den Fußknöchel, der sie dann das ganze Jahr  
behinderte und somit ihren großen Traum von der Deutschen Meisterschaft zunichte machte. Aber  
am schlimmsten traf es Eva Wild: Ihr sprang die Kniescheibe raus, dabei splitterte noch ein großer 
Teil der Kniescheibe ab. Dadurch war für sie das Jahr schon im Winter gelaufen. 
Nach Ostern erwischte es dann auch noch mal Carina mit einer Sprunggelenksverletzung. Auch für  
sie war die Saison 2013 nach einer 6-wöchigen Pause so gut wie beendet.  
 
Also keine guten Vorzeichen für eine erfolgreiche Saison, aber zum Glück wendete sich das Blatt.  
Jeweils bei ihren ersten Mehrkämpfen, ob 7-Kampf in Bad Endorf im April oder Block in  
Pfaffenhofen Anfang Mai, konnten sich alle teilnehmenden Athleten für die Bayerischen  
Meisterschaften qualifizieren.  
 
Nach den Pfingstferien, Mitte Juni, folgte wöchentlich Wettkampf auf Wettkampf, beginnend mit  
den Oberbayerischen Einzel in Erding.  
 
Bild: Oberbayerische Einzel, 15.06.2013 in Erding 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
von oben und links: 
Vinzent Halbig, Katrin Nowosad, Rebecca Zierhut, Johanna Mädler, Julia Kapsner,  
Anna Widhammer, Gerhard Lerche, Simon Lerche;                                                                                                     
 
Jetzt kristallisierten sich langsam die Gewinner dieser Saison heraus. Jeweils den 3.Platz belegten  
in Erding Vinzet im Hochsprung mit 1,55m, Simon im Speerwurf mit 35,25m, Anna im Diskus mit  
27,30m und Rebecca in der Kugel mit 9,42m.  
 
Über die Oberbayerischen Blockwettkämpfe in Bad Endorf am 23.06.2013 und die Kreismeister- 
schaften im Einzel bei uns in Bad Aibling am 29.06.2013 konnten die Kinder ihre bisherigen  
Leistungen bestätigen oder sie sogar noch verbessern.  
 
Eine der vielen erfreulichen Leistungen von Bad Aibling lieferte Carina Meixer ab, die nach ihrer langen  
Verletzungspause mit viel Trainingsrückstand den 1.Platz  im Kugelstoß mit 10,82m belegte und  
sich so die Bayerische A-Qualinorm sicherte. 
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So nahmen wir dann topmotiviert und bestens vorbereitet bei den beiden Saisonhöhepunkten,  
den Bayerischen Block Wettkämpfen in Aichach und den Bayerischen Meisterschaften im  
Einzel in Ingolstadt, teil. 
 
 
Am Wochenende, 06./07.07.2013, in Aichach starteten die Mädels am Samstag mit ihren Blockwettkämp-
fen und es gab den großen Erfolg. 
Im Block Sprint-Sprung gingen Johanna Mädler und Katrin Nowosad an den Start.  
Johanna über 1,46m im Hochsprung (Saisonbestwert) und guten 29,79m im Speer belegte sie  
Platz 20. Katrin, noch immer behindert durch ihren Fußknöchel, wollte unbedingt die Deutsche Quali und 
setzte sich selbst zu sehr unter Druck. Mit ihren durchweg guten Leistungen belegte sie Platz 10.  
Im Block Wurf bewiesen Anna Widhammer und Rebecca Zierhut ihre Klasse. 
Anna setzte ein Ausrufezeichen im Diskus mit 29,34m und erkämpfte sich Platz 6. 
 
Und Rebecca, der ich schon in Bad Endorf vorraussagte,  
„du wirst die Deutsche Quali schaffen“, erwiderte darauf  
nur ungläubig, „ach Gerhard, ja ja“, hatte einen ganz starken Tag. 
Nach den Disziplinen Hürden, Kugel und Weitsprung konnte  
eigentlich nicht mehr viel schief gehen. Dann setzte sie jedoch den  
Diskus sozusagen in den Sand und es blieb noch der 100m Sprint. 
Ich rechnete die Punkte aus und die Konstelation ergab,  
Rebecca musste Bestleistung (bisher 14,12) laufen, um die Qualinorm  
zu schaffen, und zwar genau 14,10 sek. Ich war mächtig aufgeregt.  
Der Start, es sah gut aus, sie gewann ihren Lauf … die Zeit?  
… langes Warten … Sensationelle 13,81sek für sie. Geschafft,  
Rebecca belegte mit 2376 Punkten den 1.Platz und wurde mit  
57 Punkten Vorsprung klar Bayerische Meisterin. Hinzu kam noch 
ein Zuckerl: Sie hatte beim Kugelstoßen mit 10,38m ihre einzig  
klare Qualinorm für die Bayerischen Einzel geschafft. 
 
Am Sonntag dann die Jungs, es qualifizierten sich Anian Merk, Vinzent  
Halbig und Simon Lerche. Vinzent und Simon starteten im Block Sprint- 
Sprung und Anian im Block Wurf. 
Simon überbot klar seine Qualipunkteleistung und belegte dank seines super Speerwurfs mit 37,61m den 
15.Platz. Auch Vinzent konnte wieder seine gute Hochsprungleistung von 1,55m bestätigen und belegte 
Platz 13. 
Und Anian war unser Bester. Er kämpfte voll konzentriert in jeder Disziplin, so gut und explosiv hatte ich 
ihn noch nie erlebt. 100m in 12,77sek , Hürden in 13,08sek, Weitsprung mit 4,82m, Kugel mit 11,61m. 4x 
persönliche Bestleisung und in diesem Wettkampf drei Bayerische Qualinormen im Diskus mit 32,32m, im 
Kugelstoß und über die 100m. Am Ende belegte er mit 2562 Punkten den 8.Platz. 
   
 
Zwischen den Bayerischen Meisterschaften gab es einen Wettkampf in Neubeuern, das Schülersportfest, 
an dem Johanna Bernhard und Eva Wild teilnehmen konnten. 
Johanna belegte im 3-Kampf Platz 3 mit sehr guten 3,91m im Weitsprung und im anschließenden  
800m Lauf wurde sie mit 2:52,94 ebenfalls dritte. 
Eva hatte den zweiten Einsatz nach ihrer schweren Verletzung und siegte im 3-Kampf mit 1298 Punkten. 
Und sie gewann wieder mehr Sicherheit für ihre zukünftigen Wettkämpfe. 
 
  
Und jetzt zu den Bayerischen Meisterschaften im Einzel in Ingolstadt am Sa./So., den 20./21.07.2013, zu 
der sich folgende 9 Kinder der Trainigsgruppe zum Teil mehrfach qualifizieren 
konnten: 
Anian Merk, Anna Widhammer, Julia Kapsner, Rebecca Zierhut, Carina Meixner, Simon Lerche, und Jo-
hanna Mädler, auch Katrin Nowosad und Vinzent Halbig gehörten dazu, die aber leider nicht teilnehmen 
konnten. Für die 4x 100m Wettbewerbe konnten wir eine Mädchenstaffel stellen. 
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Julia, unsere schnellste Sprinterin in diesem Jahr, spurtete mit 13,23 sek in den Zwischenlauf. In dem sehr 
starken Feld war aber dann leider für sie Schluss. 
Carina stieß die Kugel mit persönlicher Bestleistung auf 11,16m und platzierte sich auf Rang 5. 
Rebecca erreichte den 4.Platz und verpasste im Kugelstoß mit 10,61m knapp das Treppchen. 
 
 
 
Anna Widhammer warf den Diskus auf 30,11m  
und wurde Bayerische Vizemeisterin, mit dieser  
Leistung löste sie die Eintrittskarte zum D-Kader. 
 
Simon Lerche wurde sensationell Bayerischer  
Meister im Speerwurf. Mit 41,57m im ersten  
Wurf schockierte er seine Konkurrenz, sein  
Vorsprung auf Platz 2 betrug ganze 2,20m. 
 
 
 
 
 
 
 
Bei den Kreismeisterschaften im Block in Rottach Egern, am 27.07.2013, war dann die Luft ziemlich raus. 
Zu erwähnen ist jedoch Vinzent Halbig, der dort neue persönlichen Bestleistungen im Speer mit 27,41m 
und im Weitsprung mit 4,78m aufstellte und sich auch den Kreismeistertitel mit 2240 Punkten holte. 
 
Am 07.08.2013 nahm Rebecca an den Deutschen Meisterschaften in Markt Schwaben teil. 
Die 14 Tage zuvor entspannte sie sich im Urlaub in Italien und um den Rückstand nicht zu groß werden zu 
lassen, bekam sie einen von mir angefertigten Trainingsplan mit, den sie auch umsetzte. Ich hatte einen 
guten Eindruck von ihr, doch der Druck bei ihrer ersten Deutschen war dann doch sehr groß. Leider ent-
täuschte sie bei ihrer Paradedisziplin, dem Kugelstoßen, das als erstes auf dem Zeitplan stand. Mit 1,30m 
unter ihrer Bestleistung ließ sie die Flügel ganz schön hängen. Aber sie kämpfte sich zurück und belegte 
den 26.Platz. Hätte Rebecca 5 Bestleistungen aufgestellt, wäre auch nur Platz 22 möglich gewesen und 
somit nimmt sie die Deutsche als I-Tüpfelchen ihrer Super-Saison und die Erfahrung, auf einer Deutschen 
gestartet zu sein, mit. 
 
So und nun bleibt noch der Stundenzehnkampf übrig. Da startete ein Schülerteam mit Simon Lerche, Vin-
zent Halbig und Julian Illigmann. Vinzent steigerte unter Zeitdruck seine Bestleistung beim Hochsprung um 
6cm auf 1,61m. Und Julian, mit seinen 3 persönlichen Bestleistungen in Diskus 26,20m / Kugel 10,19m / 
Hürden 13,80sek ermöglichte erst die Teilnahme eines Teams, denn er sagte am Vortag zu und sprang 
glücklicherweise ein. 
 
Jetzt wurden in meinen Bericht 12 Kinder erwähnt … da fehlt noch der Simon Altendorfer … 
er ist derjenige, der am liebsten nur läuft. Simon gewann die Kreismeisterschaften im Waldlauf, bei uns in 
Bad Aibling am 16.03.2013, über die 2600m in einer Zeit von 9 Minuten und 30 Sekunden. 
 
Ich hoffe auf ein weiterhin so erfolgreiches Jahr mit den A-Schülern 2014 und schließe hiermit meinen Sai-
sonbericht 2013.                                                                      
                                                                                                                                            Gerhard Lerche   
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Gedicht über unser Trainingslager in Inzell 
 

In den Osterferien sind wir ins Trainingslager gefahren, 
wo wir zu 21. waren. 

Am ersten Tag war die Halle besetzt, 
darum wurden wir den Berg hinaufgehetzt. 

Gerhard hatte dabei Orientierungsschwächen 
und das bereitete uns Seitenstechen. 

Nur Maxi und Nico bekamen davon nicht genug, 
während wir anderen genossen jeden freien Atemzug. 

Bei den Blockhütten in Inzell 
war Katrin unsere Bell. 

Die ganze Gruppe war noch nicht in Fahrt, 
aber sie schon ‘ne halbe Stunde im Bad. 

Die Simons, Julian und Vinzent mussten sich das Zimmer mit den Trainern teilen 
und wollten deshalb ihre ganze Freizeit bei den Mädels verweilen. 

Besonders Evas Bett fanden sie angenehm 
und auch alle anderen fanden es bequem. 

Anna und Johanna waren die Spaßkanonen 
und verschossen ihre Lachpatronen. 

Alle waren voll dabei, 
aber zur Schlafenszeit war das natürlich wieder vorbei ;) 

Leonie schnarchte wie ein Tier, 
während die Trainer tranken Bier. 

Wir hätten ihr am liebsten eine Traube in die Nase gesteckt, 
doch das hätte sie vermutlich geweckt. 

Wenigstens das Essen war ein Trost, 
es gab sogar (einen) To(a)st. 

An diesem Abend gingen Becky und Melli in der Disko ab, 
nur Sabine und Tina machten schon früh schlapp. 

Michelle und Julia waren dabei an allen 
Fronten, 

obwohl sie das nicht so zeigen konnten. 

Nici war sehr schadenfroh, 
weil Willi und Gerhard oft saßen auf dem 

Klo. 

Denn abends waren sie außer Haus 
und morgens kam es dann hinten ‘raus. 

Während der ganzen Woche spielten wir 
das Mörderspiel 

und hatten dabei Spaß sehr viel. 

Doch nun zum Training zurück, 
da hatten wir nämlich nicht so sehr Glück. 
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Denn wegen unserer  
schlechten Manieren 

mussten wir uns draußen  
den Arsch abfrieren. 

Doch wenn die Halle mal war frei, 
taten wir dort allerlei. 

Insgesamt hat’s Spaß gemacht 
und wir haben viel gelacht. 

Diese Woche hat unsere Truppe sehr gestärkt, 
das hat ja wohl jeder gemerkt. 

Vielen Dank für die tolle Zeit, 
für nächstes Jahr sind wir wieder bereit. 

Von Nici Anian Becky 

P.S. Die Beschreibungen in diesem Gedicht sollen bitte (nicht) zu persönlich genommen werden. Wir haben euch al-

le trotzdem lieb und das Jahr mit euch hat ungemein Spaß gemacht!!! 
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800 m 

Vereinsrekord 2:19,86 Meul, Alexandra 83 05.07.98 München 
Bestleistung 12 3:04,90 Summerer, Christina 97 10.06.12 Unterschleissheim 
      

 2:45,54 Mädler, Johanna 98 15.06.13 Erding 
 2:47,92 Nowosad, Katrin 98 20.04.13 Bad Endorf 
 3:12,47 Meixner, Carina 98 20.04.13 Bad Endorf 
 

60 m Hürden 
Vereinsrekord 9,55 Niedermeier, Stefanie 93 02.03.08 München 
Bestleistung 12 keine     
      

 10,08 Nowosad, Katrin 98 03.02.13 München 
 11,59 Mädler, Johanna 98 03.02.13 München 

80 m Hürden 
Vereinsrekord 12,23 Arbinger, Amelie 91 08.07.06 Alzenau 
Bestleistung 12 14,2 Wenninger, Nicole 97 10.06.12 Unterschleissheim 
      

 13,25 Nowosad, Katrin 98 04.05.13 Pfaffenhofen 
 14,06 Meixner, Carina 98 27.07.13 Hausham 
 14,55 Mädler, Johanna 98 06.07.13 Aichach 

Weitsprung 
Vereinsrekord 5,58 Riedl, Elisabeth 66 08.06.81 Grafing 
Bestleistung 12 4,37 Wenninger, Nicole 97 30.07.12 Bad Aibling 
      

 4,82 Nowosad, Katrin 98 04.05.13 Pfaffenhofen 
 4,63 Meixner, Carina 98 27.07.13 Hausham 
 4,53 Mädler, Johanna 98 15.06.13 Erding 

Hochsprung 
Vereinsrekord 1,65 Riedl, Elisabeth 66 16.08.81 Bad Aibling 
Bestleistung 12 1,32 Wenninger, Nicole 97 10.06.12 Unterschleissheim 
      

 1,53 Meixner, Carina 98 20.04.13 Bad Endorf 
 1,46 Mädler, Johanna 98 04.05.13 Pfaffenhofen 
 1,45 Nowosad, Katrin 98 20.04.13 Bad Endorf 

Kugelstoß (3 kg) 
Vereinsrekord 11,78 Loeken, Carmen 88 28.06.03 Bad Endorf 
Bestleistung 12 8,62 Summerer, Christina 97 29.07.12 Vaterstetten 
      

 11,16 Meixner, Carina 98 21.07.13 Ingolstadt 
 8,28 Nowosad, Katrin 98 29.07.13 Bad Aibling 
 8,20 Mädler, Johanna 98 29.07.13 Bad Aibling 

Speerwurf (600 g) 
Vereinsrekord 42,40 Gerzer, Brigitte 64 20.05.79 München 
Bestleistung 12 25,67 Wenninger, Nicole 97 28.04.12 Zorneding 
      

 32,03 Meixner, Carina 98 20.04.13 Bad Endorf 
 30,67 Mädler, Johanna 98 27.07.13 Hausham 
 28,96 Nowosad, Katrin 98 04.05.13 Pfaffenhofen 
Dreikampf(100m-Weit-Kugel) 
Vereinsrekord 1.541 Arbinger, Amelie 91 02.06.06 Bad Aibling 
Bestleistung 12 1.435 Wenninger, Nicole 

(14,60-4,37-47,0) 
97 30.07.12 Bad Aibling 

      

 1.433 Meixner, Carina 
(14,2-4,50-10,57) 

98 29.07.13 Bad Aibling 

 1.380 Nowosad, Katrin 
(13,4-4,32-8,28) 

98 29.07.13 Bad Aibling 

 1.268 Mädler, Johanna 
(14,5-4,10-8,20) 

98 29.07.13 Bad Aibling 
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Blockwettkampf Sprint/Sprung (100m-80mH-Weit-Hoch-Speer) 
Vereinsrekord 2.623 Reichelt, Lara 93 07.06.08 Pfaffenhofen 
Bestleistung 12 keine     
      

 2.498 Nowosad, Katrin 
(13,64-13,25-4,82-1,42-28,96) 

98 04.05.13 Pfaffenhofen 

 2.350 Meixner, Carina 
(14,48-14,06-4,63-1,36-31,2) 

98 27.07.13 Hausham 

 2.308 Mädler, Johanna 
(14,78-14,55-4,23-1,46-29,79) 

98 06.07.13 Aichach 

Siebenkampf (80mH-Hoch-Kugel-100m / Weit-Speer-800m) 
Vereinsrekord 3.650 Arbinger, Amelie 91 08/09.07.06 Alzenau 
Bestleistung 12 2.640h Summerer, Christina 97 09/10.06.12 Unterschleissheim 
      

 3.239 Meixner, Carina 
(14,56-4,46-11,14-1,53-14,94-32,03-3:12,47) 

98 19/20.04.13 Bad Endorf 

 3.219 Nowosad, Katrin 
(13,58-4,30-7,80-1,45-13,62-26,26-2:47,92) 

98 19/20.04.13 Bad Endorf 

 2.854 Mädler, Johanna 
(14,95-3,92-7,66-1,33-15,33-23,66-2:54,15) 

98 19/20.04.13 Bad Endorf 

Vereinsbestenliste 2013: Schülerinnen W14 
60 m 
Vereinsrekord 8,38 Niedermeier, Stefanie 93 28.01.07 München 
Bestleistung 12 8,55 Nowosad, Katrin 98 05.02.12 München 
      

 8,56 Kapsner, Julia 99 03.02.13 München 
 8,86 Zierhut, Rebecca 99 03.02.13 München 

100 m 
Vereinsrekord 13,05 Niedermeier, Stefanie 93 21.07.07 München 
Bestleistung 12 13,51 Nowosad, Katrin 98 29.07.12 Vaterstetten 
      

 13,23 Kapsner, Julia 99 21.07.13 Ingolstadt 
 13,81 Zierhut, Rebecca 99 06.07.13 Aichach 
 14,2 Wild, Eva 99 29.07.13 Bad Aibling 
 15,04 Widhammer, Anna 99 23.06.13 Bad Endorf 
 15,30 Bernhard, Johanna 99 13.07.13 Neubeuern 

800 m 
Vereinsrekord 2:25,22 Schumacher, Kristina 82 27.07.96 Bad Aibling 
Bestleistung 12 2:42,45 Nowosad, Katrin 98 16.06.12 München 
      

 2:51,44 Wild, Eva 99 29.06.13 Bad Aibling 
 2:52,94 Bernhard, Johanna 99 13.07.13 Neubeuern 
 3:07,20 Zierhut, Rebecca 99 20.04.13 Bad Endorf 

60 m Hürden 
Vereinsrekord 9,87 Arbinger, Amelie 91 05.03.05 München 
Bestleistung 12 10,32 Nowosad, Katrin 98 05.02.12 München 
      

 11,11 Zierhut, Rebecca 99 03.02.13 München 
 11,66 Kapsner, Julia 99 03.02.13 München 
 

 

80 m Hürden 
Vereinsrekord 12,44 Arbinger, Amelie 91 06.08.05 Rhede 
Bestleistung 12 12,91 Nowosad, Katrin 98 01.05.12 Wasserburg 
      

 13,80 Zierhut, Rebecca 99 23.06.13 Bad Endorf 
 14,08 Kapsner, Julia 99 01.05.13 Wasserburg 
 14,76 Widhammer, Anna 99 06.07.13 Aichach 

Weitsprung 
Vereinsrekord 5,20 Riedl, Elisabeth 66 18.10.80 Rosenheim 
Bestleistung 12 4,61 Meixner, Carina 98 29.07.12 Vaterstetten 
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 4,78 Zierhut, Rebecca 99 15.06.13 Erding 
 4,45 Kapsner, Julia 99 01.05.13 Wasserburg 
 4,44 Widhammer, Anna 99 01.05.13 Wasserburg 
 4,22 Wild, Eva 99 13.07.13 Neubeuern 
 3,91 Bernhard, Johanna 99 13.07.13 Neubeuern 

Hochsprung 
Vereinsrekord 1,60 Steger, Silvia 71 27.07.85 Wasserburg 
Bestleistung 12 1,52 Meixner, Carina 98 06.05.12 Gilching 
      

 1,33 Zierhut, Rebecca 99 20.04.13 Bad Endorf 

Kugelstoß (3kg) 
Vereinsrekord 11,16 Rößler, Andrea 68 10.10.82 Wasserburg 
Bestleistung 12 10,51 Meixner, Carina 98 18.08.12 Wesel 
      

 10,61 Zierhut, Rebecca 99 21.07.13 Ingolstadt 
 9,68 Widhammer, Anna 99 01.05.13 Wasserburg 
 6,61 Kapsner, Julia 99 29.07.13 Bad Aibling 
 6,33 Wild, Eva 99 29.07.13 Bad Aibling 

Diskuswurf (1kg) 
Vereinsrekord 32,42 Loeken, Carmen 88 12.10.02 Garching 
Bestleistung 12 25,06 Meixner, Carina 98 29.07.12 Vaterstetten 
      

 30,11 Widhammer, Anna 99 21.07.13 Ingolstadt 
 21,52 Zierhut, Rebecca 99 06.07.13 Aichach 

Speerwurf (600g) 
Vereinsrekord 30,21 Loeken, Carmen 88 17.08.02 Bad Aibling 
Bestleistung 12 25,46 Nowosad, Katrin 98 01.07.12 Bad Endorf 
      

 19,53 Zierhut, Rebecca 99 19/20.04.13 Bad Endorf 

Ball (200g) 
Vereinsrekord 57,5 Gerzer, Brigitte 64 23.06.78 Bad Aibling 
Bestleistung 12 56,0 Meixner, Carina 98 30.07.12 Bad Aibling 
      

 30,0 Wild, Eva 99 13.07.13 Neubeuern 
 25,0 Bernhard, Johanna 99 13.07.13 Neubeuern 

Dreikampf (100m-Weit-Kugel) 
Vereinsrekord 1.516 Meixner, Carina 98 30.07.12 Bad Aibling 
Bestleistung 12 1.516 Meixner, Carina 98 30.07.12 Bad Aibling 
      

 1.434 Zierhut, Rebecca 
(13,9-4,47-10,12) 

99 29.07.13 Bad Aibling 

 1.297 Widhammer, Anna 
(15,1-4,27-9,36) 

99 29.07.13 Bad Aibling 

 1.268 Kapsner, Julia 
(13,6-4,16-6,61) 

99 29.07.13 Bad Aibling 

 1.191 Wild, Eva 
(14,2-4,01-6,33) 

99 29.07.13 Bad Aibling 

Block Wurf (100m-80mH-Weit-Kugel-Diskus) 
Vereinsrekord 2.460 Loeken, Carmen 88 15.07.02 Illertissen 
Bestleistung 12 2.330 Meixner, Carina 98 29.07.12 Vaterstetten 
      

 2.376 Zierhut, Rebecca 
(13,81-13,99-4,71-10,38-21,52) 

99 06.07.13 Aichach 

 2.239 Widhammer, Anna 
(15,04-14,76-4,25-9,31-29,34) 

99 06.07.13 Aichach 

Siebenkampf (80mH-Kugel-Hoch-100m / Weit-Speer-800m) 
Vereinsrekord 3.544 Arbinger, Amelie 91 06/07.08.05 Rhede 
Bestleistung 12 keine     
      

 2.877 Zierhut, Rebecca 
(14,67-4,24-8,96-1,33-15,26-19,53-3:07,20) 

99 19/20.04.13 Bad Endorf 
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Vereinsbestenliste 2013: Schüler A 
4 x 100 m Staffel 

Vereinsrekord 46,7 Neumair, Gerhard (66), Rosenzweig, Christoph 
(66), Zierhut, Dieter (66), Engelhard, Martin (66) 

23.07.81 Bad Aibling 

Bestleistung 12 50,40 Merk, Anian(98); Viehhauser, Maximilian(97); 
Singer, Philipp(98); Seethaler, Maxi(97) 

01.07.12 Bad Endorf 

     

 54,08 Altendorfer, Simon(99); Lerche, Simon(99); 
Halbig, Vinzent(99); Merk, Anian(98) 

29.06.13 Bad Aibling 

Vereinsbestenliste 2013: Schüler M15 
60 m 
Vereinsrekord 7,48 Roscheck, Christoph 86 01.05.00 Kundl 
Bestleistung 12 7,94 Viehhauser, Max 97 05.02.12 München 
      

 8,36 Merk, Anian 98 03.02.13 München 

100 m 
Vereinsrekord 11,68 Roscheck, Christoph 86 18.08.01 Rhede 
Bestleistung 12 12,10 Viehhauser, Max 97 01.05.12 Wasserburg 
      

 11,99 Singer, Philipp 98 05.05.13 Germering 
 12,6 Merk, Anian 98 29.07.13 Bad Aibling 
 12,9 Illigmann, Julian 98 29.07.13 Bad Aibling 

80 m Hürden 
Vereinsrekord 11,09 Roscheck, Niklaus 84 18.09.99 Borken 
Bestleistung 12 11,90 Viehhauser, Max 97 01.05.12 Wasserburg 
      

 12,07 Singer, Philipp 98 05.05.13 Germering 
 12,7 Illigmann, Julian 98 28.09.13 Bad Aibling 
 13,08 Merk, Anian 98 07.07.13 Aichach 

Weitsprung 
Vereinsrekord 6,38 Roscheck, Niklaus 84 18.09.99 Borken 
Bestleistung 12 5,62 Viehhauser, Max 97 16.06.12 München 
      

 5,57 Singer, Philipp 98 05.05.13 Germering 
 4,89 Merk, Anian 98 29.07.13 Bad Aibling 
 4,69 Illigmann, Julian 98 29.07.13 Bad Aibling 

Kugelstoss (4 kg) 
Vereinsrekord 15,21 Widhammer, Andreas 93 27.09.08 Garmisch-P. 
Bestleistung 12 11,12 Viehhauser, Max 97 24.06.12 Herzogenaurach 
      

 12,44 Singer, Philipp 98 30.05.13 Wasserburg 
 11,83 Merk, Anian 98 03.02.13 München 
 11,61 Merk, Anian 98 07.07.13 Aichach 
 10,19 Illigmann, Julian 98 28.09.13 Bad Aibling 

 

 

Diskuswurf (1 kg) 
Vereinsrekord 49,32 Hartmann, Kilian 92 14.07.07 Bad Aibling 
Bestleistung 12 30,51 Viehhauser, Max 97 16.06.12 München 
      

 40,62 Singer, Philipp 98 13.04.13 Moosach 
 33,62 Merk, Anian 98 21.07.13 Ingolstadt 
 26,20 Illigmann, Julian 98 28.09.13 Bad Aibling 
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Dreikampf(100-Weit-Kugel) 
Vereinsrekord 1.735 Roscheck, Niklaus 84 03.07.99 Haßfurt 
Bestleistung 12 639 Seethaler, Maximilian 97 30.07.12 Bad Aibling 
      

 1.520 Merk, Anian 
(12,6-4,89-11,40) 

98 29.07.13 Bad Aibling 

 1.389 Illigmann, Julian 
(12,9-4,69-9,39) 

98 29.07.13 Bad Aibling 

Block-Wurf(100m-80mH-Weit-Kugel-Diskus) 
Vereinsrekord 3.020 Hartmann, Kilian 92 01.07.07 Pfaffenhofen 
Bestleistung 12 2.628 Viehhauser, Max 

(12,32-11,91-5,16-11,12-27,50) 
97 24.06.12 Herzogenaurach 

      

 2.562 Merk, Anian 
(12,77-13,08-4,82-11,61-32,32) 

98 07.07.13 Aichach 

Vereinsbestenliste 2013: Schüler M14 
100 m 
Vereinsrekord 11,82 Singer, Philipp 98 19.08.12 Wesel 
Bestleistung 12 11,82 Singer, Philipp 98 19.08.12 Wesel 
      

 13,8 Halbig, Vinzent 99 28.09.13 Bad Aibling 
 14,45 Altendorfer, Simon 99 29.06.13 Bad Aibling 
 14,85 Lerche, Simon 99 27.07.13 Hausham 

800 m 
Vereinsrekord 2:31,0 Stadler, Andreas 66 06.05.78 Bad Aibling 
Bestleistung 12 keine     
      

 2:41,55 Altendorfer, Simon 99 29.06.13 Bad Aibling 
 2:49,68 Lerche, Simon 99 03.02.13 München 

60 m Hürden 
Vereinsrekord 9,39 Roscheck, Christoph 86 20.02.00 München 
Bestleistung 12 9,72 Singer, Philipp 98 05.02.12 München 
      

 11,80 Halbig, Vinzent 99 03.02.13 München 
 11,83 Lerche, Simon 99 03.02.13 München 
 11,95 Altendorfer, Simon 99 03.02.13 München 

80 m Hürden 
Vereinsrekord 11,67 Roscheck, Niklaus 84 19.07.98 München 
Bestleistung 12 12,34 Singer, Philipp 98 19.08.12 Wesel 
      

 13,84 Halbig, Vinzent 99 23.06.13 Bad Endorf 
 14,87 Lerche, Simon 99 27.07.13 Hausham 
Weitsprung 
Vereinsrekord 6,21 Roscheck, Christoph 86 17.09.00 Gotha 
Bestleistung 12 5,90 Singer, Philipp 98 19.08.12 Wesel 
      

 4,78 Halbig, Vinzent 99 27.07.13 Hausham 
 4,36 Lerche, Simon 99 15.06.13 Erding 
 3,99 Altendorfer, Simon 99 29.06.13 Bad Aibling 
Hochsprung 
Vereinsrekord 1,74 Gack, Christoph 92 17.09.06 Ergoldsbach 
Bestleistung 12 1,48 Singer, Philipp 98 29.07.12 Vaterstetten 
      

 1,61 Halbig, Vinzent 99 28.09.13 Bad Aibling 
 1,42 Lerche, Simon 99 04.05.13 Pfaffenhofen 
Stabhochsprung 
Vereinsrekord 3,10 Hartmann, Kilian 92 27.08.06 Hannover 
Bestleistung 12 keine     
      

 2,10 Halbig, Vinzent 99 28.09.13 Bad Aibling 
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Kugelstoß (4 kg) 
Vereinsrekord 13,62 Singer, Philipp 98 19.08.12 Wesel 
Bestleistung 12 13,62 Singer, Philipp 98 19.08.12 Wesel 
      

 7,85 Lerche, Simon 99 29.07.13 Bad Aibling 
 7,50 Halbig, Vinzent 99 29.07.13 Bad Aibling 
 4,84 Altendorfer, Simon 99 29.07.13 Bad Aibling 

Speerwurf (600 g) 
Vereinsrekord 46,25 Hartmann, Kilian 92 17.09.06 Ergoldsbach 
Bestleistung 12 36,30 Singer, Philipp 98 28.04.12 Zorneding 
      

 41,57 Lerche, Simon 99 20.07.13 Ingolstadt 
 27,41 Halbig, Vinzent 99 27.07.13 Hausham 

 

 

Dreikampf (100m-Weit-Kugel) 
Vereinsrekord 1.637 Roscheck, Niklaus 84 18.07.98 Bad Aibling 
Bestleistung 12 1.229 Merk, Anian 98 30.07.12 Bad Aibling 
      

 1.147 Halbig, Vinzent 
(14,1-4,14-7,50) 

99 29.07.13 Bad Aibling 

 1.079 Lerche, Simon 
(15,3-4,09-7,85) 

99 29.07.13 Bad Aibling 

 897 Altendorfer, Simon 
(14,9-3,71-4,84) 

99 29.07.13 Bad Aibling 

Block Sprint/Sprung (100m-80mH-Weit-Hoch-Speer) 
Vereinsrekord 2.824 Roscheck, Christoph 86 12.08.00 Vaterstetten 
Bestleistung 12 2.646 Singer, Philipp 98 29.07.12 Vaterstetten 
      

 2.290 Halbig, Vinzent 
(14,04-13,84-4,74-1,52-26,85) 

99 23.06.13 Bad Endorf 

 2.126 Lerche, Simon 
(15,08-15,05-4,09-1,40-37,61) 

99 07.07.13 Aichach 
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Schüler und Schülerinnen B / U 14 
Im Jahr 2013 leiteten Hedwig und ich die B-Schülergruppe mit den Jahrgängen 2000 und 2001. Wir trai-
nierten zweimal pro Woche und manchmal haben wir auch eine extra Einheit eingelegt. Nach den Schwie-
rigkeiten, die ich anfangs alleine mit der Gruppe hatte, habe ich Hedwig gebeten mir zu helfen. Nicht das 
Training an sich und auch nicht der Umgang mit den Kindern waren für mich ein Problem, sondern die 
ganze Arbeit die ein Trainer zu Hause erledigen muss. Hier hatte mir einfach die Erfahrung, die Zeit und 
manchmal auch ganz einfach die Lust gefehlt. Nach der Arbeit und nachdem Training sich hinzusetzen 
und Trainingspläne, eine Wettkampfplanung und Trainingsberichte zusammenzuschreiben, das war ein-
fach zu viel. Das konnte ich größtenteils dann an die Hedwig abgeben, die mir hier wirklich toll geholfen 
hat. Wir leiteten seitdem die Mannschaft gemeinsam, im Training konnten wir die Gruppe teilen und somit 
sehr breit gefächert trainieren. 

In den Osterferien haben wir ein kleines Trainingslager veranstaltet. Am Freitagmorgen ist die Mannschaft 
zusammen mit der Hedwig nach Wasserburg aufgebrochen. Ich bin nach Mittag losgefahren. Als ich eintraf 
war die erste Einheit bereits geschafft und das „Lager“ im Vereinsheim schon einigermaßen aufgestellt. Mit 
sehr gutem Training, lustigen Spielen und super Gesprächsstoff der Mädels haben wir uns den Tag ver-
trieben. Wichtig war natürlich, dass man Schlafsack etc. dabei hat. Der Andal hat das ganze natürlich total 
verpeilt und ist mal zum Einkaufen beim Mömax gegangen, damit er die Nacht nicht komplett erfriert. Das 
Essen und Kochen war super, beim Abspülen hatten einige Ihre Mühe. Wir ließen das Ganze im Badria 
ausklingen.  

 

    

Jetzt natürlich zum Wichtigsten, die sportlichen Leistungen des Jahres: 

Wir eröffneten die Saison mit Hallenwettkämpfen in der Lindehalle und in Bad Endorf. Beide waren sehr er-
folgreich. In München war herausragend der Weitsprung von Charlotte Schnitzenbaumer mit 4,72m lande-
te sie auf Platz 1, als Zweit-Schnellster über die 60m kam Daniel Peschke mit 8,63 ins Ziel. Die Mädels 
gewannen souverän die Pendelstaffel und auch die Buben konnten sich mit dem 3.Platz einen Treppchen-
platz ersprinten.  Bei den SOB-Meisterschaften in Bad Endorf erreichten sowohl die Mädels als auch Bu-
ben einen 2.Platz in der Rundenstaffel und viele Einzel-Podestplätze. (sh. Statistik) 
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Nicht sehr beliebt, aber im Wintertraining nicht wegzudenken ist das Waldlauftraining. Die Gruppe nahm 
gut vorbereitet und "pflichtbewusst" an den Kreiswaldlaufmeisterschaften teil. 

Die Freiluftsaison begannen wir sehr vielversprechend mit einem ersten Test am 1.Mai in Wasserburg. 
Wichtigste Disziplinen dabei Hürden und Weitsprung, da konnte man schon merken, dass das Trainingsla-
ger Früchte trägt. Zu den Kreismeisterschaften Einzel "zu Hause" Ende Juni wollten wir dann schon einige 
Platzierungen und gute Leistungen erreichen. Dass wir auf einem guten Weg sind zeigten die Mädchen 
Staffeln. Platz 1 und Platz 5 bei insgesamt 10 Staffeln ist beachtlich. Platz 1 gabs für Kristin Mohr im Ku-
gelstoßen die erneut die 9m Marke übertraf. Die weiteren 6 Treppchenplatzierungen sind wieder in der Sta-
tistik ersichtlich.  
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Um zum Saisonhöhepunkt, den Obb-Blockwettkämpfen, perfekt vorbereitet zu sein nahmen wir noch beim 
Schülersportfest in Neubeuern teil und "jagten" dort zwecks den bevorstehenden 2000m alle über die 
800m.  

Für die Obb.Meisterschaft mussten wir erstmals auch den Kopf trainieren, galt es doch mindestens 5 Mäd-
chen davon zu überzeugen im Block Lauf anzutreten und somit eben auch die 2000m zu laufen. Wir Trai-
ner hofften auf eine gute Mannschaftschance und legten mehr Augenmerk auf den Ballweitwurf als Punk-
tesammler und gaben dem Training für die 2000m nicht allzu viel Bedeutung.  

Noemi Rentz, Charlotte Schnitzenbaumer, Isabelle Bayer, Johanna Eberlein, Kristin Mohr und Xenia Bica-
nic stellten die BWK-Mannschaft, Florian Frank und Daniel Peschke  traten bei den Buben als Einzelkämp-
fer an. Es war schon allein wegen der Hitze und des "erlösenden" Gewitters ein uvergesslicher Wettkampf 
in Rottach Egern. Super motiviert und gut konzentriert gingen wir das Mannschaftsunternehmen an. Die 
Weitsprungleistungen waren leider durchwegs unter Wert, die Sprintleistungen gut, der Ballweitwurf sollte 
uns retten und die 2000m wurden wie angesagt mit wachem Köpfchen gelaufen. Und somit schafften die 
Mädels den von den Trainern für sie erhofften Erfolg: Sie gewannen mit der Mannschaft die 
Obb.Meisterschaft. Die Freude war riesig, Hedwig war (zugegeben) sehr stolz und Andal bekam sofort eine 
SMS zum Urlaubsort geschickt.  

Daniel Peschke als 7. und Florian Frank als 10. komplettierten das gute Ergebnis. In der 4-Kampf Kreis-
meisterschafts-Wertung erreichten Sehra Sulcova Platz 2 und Jakob Schnitzenbaumer Platz 3.   Gratulati-
on an die Mannschaft die den für sie höchsten Titel der U14 erreichten.   

 

Zusammengefasst hatten wir ein super Jahr, mir hat die Saison sehr viel Spaß gemacht. Ich freue mich auf 
das nächste Jahr, indem ich einen Teil der Kinder weiterhin, zusammen mit Gerhard Lerche betreuen 
kann. Ich bin zuversichtlich dass wir an die tollen Leistungen dieser Saison anknüpfen können. 

Andreas Widhammer 
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Vereinsbestenliste 2013: Schülerinnen B 
4 x 75 m 

Vereinsrekord 40,25 Nowosad, Katrin(98); Meixner, Carina(98); Wild, 
Eva(99); Zierhut, Rebecca(99) 

29.05.11 Bad Endorf 

Bestleistung 12 40,51 Kaspner, Julia(99); Widhammer, Anna(99); Wild, 
Eva(99); Zierhut, Rebecca(99) 

29.09.12 München 

     

 40,88 Eberlein, Johanna(01); Mohr, Kristin(00); Bayer, 
Isabelle(00); Schnitzenbaumer, Charlotte(00) 

29.06.13 Bad Aibling 

 42,68 Rentz, Noemi(00); Sulcova, Sehra(00); Nowosad, 
Nicole(00); Bicanic, Xenia Mattea(00) 

29.06.13 Bad Aibling 

Vierkampf Mannschaft 

Vereinsrekord 8.987 Meixner, Carina(98) 2.027; Nowosad, Katrin(98) 

1.903; Schmid, Hannah(99) 1.715; Widhammer, An-
na(99) 1.673; Zierhut, Rebecca(99) 1.669 

24.09.11 Laufen 

Bestleistung 12 7.965 Schmid, Hannah(99) 1.632; Zierhut, Rebecca(99) 

1.627; Widhammer, Anna(99) 1.590; Wild, Eva(99) 

1.579; Rentz, Noemi(00) 1.537 

22.09.12 Laufen 

     

 6.068 Schnitzenbaumer, Charlotte(00) 1.378; Rentz, No-
emi(00) 1.306; Sulcova, Sehra(00) 1.152; Bicanic, Xe-
nia Mattea(00) 1.130; Eberlein, Johanna(01) 1.102 

13.07.13 Neubeuern 

Mannschaftswertung Blockwettkampf 

Vereinsrekord 11.574 Meixner, Carina(98) 2.534; Nowosad, Katrin(98) 

2.452; Schmid, Hannah(99) 2.239; Wild, Eva(99) 2.191; 
Zierhut, Rebecca(99) 2.158 

23.07.11 Pfaffenhofen 

Bestleistung 12 keine    
     

 10.750 Rentz, Noemi(00) 2.229; Bayer, Isabelle(00) 2.203; 
Schnitzenbaumer, Charlotte(00) 2.188; Mohr, Kris-
tin(00) 2.133; Eberlein, Johanna(01) 1.997 

27.07.13 Hausham 

 

Vereinsbestenliste 2013: Schülerinnen W13 
35 m 
Vereinsrekord      
Bestleistung 12 keine     
      

 5,36 Bayer, Isabelle 00 10.03.13 Bad Endorf 
 5,70 Mohr, Kristin 00 10.03.13 Bad Endorf 
 5,74 Schnitzenbaumer, Charlotte 00 10.03.13 Bad Endorf 
 5,95 Nowosad, Nicole 00 10.03.13 Bad Endorf 
 5,96 Bicanic, Xenia Mattea 00 10.03.13 Bad Endorf 
 5,96 Rentz, Noemi 00 10.03.13 Bad Endorf 
 6,05 Sulcova, Sehra 00 10.03.13 Bad Endorf 

60 m 
Vereinsrekord 8,66 Kaspner, Julia 99 10.03.12 München 
Bestleistung 12 8,66 Kaspner, Julia 99 10.03.12 München 
      

 8,96 Schnitzenbaumer, Charlotte 00 02.02.13 München 
 8,98 Bayer, Isabelle 00 02.02.13 München 
 9,36 Rentz, Noemi 00 02.02.13 München 
 9,55 Bicanic, Xenia 00 02.02.13 München 
 9,49 Nowosad, Nicole 00 02.02.13 München 
 12,94  Sulcova, Sehra 00 02.02.13 München 

75 m 
Vereinsrekord 10,30 Forstner, Lea 95 26.07.08 Kirchheim 
Bestleistung 12 10,58 Kaspner, Julia 99 29.07.12 Vaterstetten 
      

 10,2 Schnitzenbaumer, Charlotte 00 29.07.13 Bad Aibling 
 10,5 Bayer, Isabelle 00 29.07.13 Bad Aibling 
 10,7 Mohr, Kristin 00 29.07.13 Bad Aibling 
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 10,8 Rentz, Noemi 00 29.07.13 Bad Aibling 
 11,1 Bicanic, Xenia Mattea 00 29.07.13 Bad Aibling 
 11,4 Sulcova, Sehra 00 29.07.13 Bad Aibling 
 11,66 Nowosad, Nicole 00 29.06.13 Bad Aibling 
 12,5 Uebelhack, Felipa 00 29.07.13 Bad Aibling 

800 m 
Vereinsrekord 2:26,09 Schumacher, Kristina 82 03.10.95 Pöcking 
Bestleistung 12 2:39,79 Schmid, Hannah 99 10.03.12 München 
      

 2:48,47 Uebelhack, Felipa 00 13.07.13 Neubeuern 
 2:53,53 Schnitzenbaumer, Charlotte 00 13.07.13 Neubeuern 
 2:54,56 Rentz, Noemi 00 13.07.13 Neubeuern 
 3:02,47 Bicanic, Xenia Mattea 00 13.07.13 Neubeuern 
 3:32,60 Sulcova, Sehra 00 13.07.13 Neubeuern 

2000 m 
Vereinsrekord 7:43,74 Schmid, Hannah 99 29.07.12 Vaterstetten 
Bestleistung 12 7:43,74 Schmid, Hannah 99 29.07.12 Vaterstetten 
      

 8:42,50 Rentz, Noemi 00 27.07.13 Hausham 
 8:45,56 Bayer, Isabelle 00 27.07.13 Hausham 
 8:44,89 Schnitzenbaumer, Charlotte 00 27.07.13 Hausham 
 9:21,62 Mohr, Kristin 00 27.07.13 Hausham 
 9:22,07 Bicanic, Xenia Mattea 00 27.07.13 Hausham 

35 m Hindernis 
Vereinsrekord 6,48 Schnitzenbaumer, Charlotte 00 10.03.13 Bad Endorf 
Bestleistung 12 7,98 Bernhard, Johanna 99 04.03.12 Bad Endorf 
      

 6,48 Schnitzenbaumer, Charlotte 00 10.03.13 Bad Endorf 
 6,59 Mohr, Kristin 00 10.03.13 Bad Endorf 
 6,74 Rentz, Noemi 00 10.03.13 Bad Endorf 
 6,83 Bayer, Isabelle 00 10.03.13 Bad Endorf 
 7,25 Bicanic, Xenia Mattea 00 10.03.13 Bad Endorf 
 7,31 Nowosad, Nicole 00 10.03.13 Bad Endorf 
 7,55 Sulcova, Sehra 00 10.03.13 Bad Endorf 

60 m Hürden 
Vereinsrekord 9,93 Arbinger, Amelie 91 11.07.04 Taufkirchen 
Bestleistung 12 11,01 Wild, Eva 99 01.07.12 Bad Endorf 
      

 10,42 Rentz, Noemi 00 27.07.13 Hausham 
 10,73 Bayer, Isabelle 00 29.06.13 Bad Aibling 
 10,81 Schnitzenbaumer, Charlotte 00 27.07.13 Hausham 
 11,00 Mohr, Kristin 00 27.07.13 Hausham 
 12,38 Bicanic, Xenia Mattea 00 01.05.13 Wasserburg 
 13,27 Sulcova, Sehra 00 01.05.13 Wasserburg 

Weitsprung 
Vereinsrekord 4,74 Schnitzenbaumer, Charlotte 00 01.05.13 Wasserburg 
Bestleistung 12 4,57 Schmid, Hannah 99 22.09.12 Laufen 
      

 4,74 Schnitzenbaumer, Charlotte 00 01.05.13 Wasserburg 
 4,59 Bayer, Isabelle 00 11.05.13 Feldkirchen 
 4,27 Mohr, Kristin 00 01.05.13 Wasserburg 
 4,22 Rentz, Noemi 00 13.07.13 Neubeuern 
 4,02 Bicanic, Xenia Mattea 00 01.05.13 Wasserburg 
 3,96 Sulcova, Sehra 00 27.07.13 Hausham 
 3,92 Nowosad, Nicole 00 02.02.13 München 
 2,99 Uebelhack, Felipa 00 29.07.13 Bad Aibling 

5’er Hopp  
Vereinsrekord 11,61 Bayer, Isabelle 00 10.03.13 Bad Endorf 
Bestleistung 12 8,94 Bernhard, Johanna 99 04.03.12 Bad Endorf 
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 11,61 Bayer, Isabelle 00 10.03.13 Bad Endorf 
 11,46 Schnitzenbaumer, Charlotte 00 10.03.13 Bad Endorf 
 10,46 Bicanic, Xenia Mattea 00 10.03.13 Bad Endorf 

Hochsprung 
Vereinsrekord 1,56 Steinborn, Bettina 77 28.07.90 Vaterstetten 
Bestleistung 12 1,38 Zierhut, Rebecca 99 01.07.12 Bad Endorf 
      

 1,39 Rentz, Noemi 00 10.03.13 Bad Endorf 
 1,24 Sulcova, Sehra 00 27.07.13 Hausham 
 1,20 Nowosad, Nicole 00 10.03.13 Bad Endorf 
 1,15 Mohr, Kristin 00 10.03.13 Bad Endorf 

Kugelstoß (3 kg)  
Vereinsrekord 10,77 Loeken, Carmen 88 01.05.01 Kundl 
Bestleistung 12 9,34 Zierhut, Rebecca 99 29.09.12 München 
      
 

9,35 Mohr, Kristin 00 05.10.13 Erding 
 

7,09 Rentz, Noemi 00 29.06.13 Bad Aibling 
 

6,03 Schnitzenbaumer, Charlotte 00 10.03.13 Bad Endorf 
 

5,56 Sulcova, Sehra 00 10.03.13 Bad Endorf 
 

5,48 Bayer, Isabelle 00 10.03.13 Bad Endorf 
 

4,99 Bicanic, Xenia Mattea 00 11.05.13 Feldkirchen 

Diskuswurf (750 g)  
Vereinsrekord 27,49 Loeken, Carmen 88 29.09.01 Tutzing 
Bestleistung 12 27,25 Widhammer, Anna 99 29.07.12 Vaterstetten 
      

 21,42 Sulcova, Sehra 00 29.06.13 Bad Aibling 
 20,59 Nowosad, Nicole 00 29.06.13 Bad Aibling 

Schlagballwurf (80 g) 
Vereinsrekord 63,5 Meixner, Carina 98 16.07.11 Neubeuern 
Bestleistung 12 34,5 Widhammer, Anna 99 30.07.12 Bad Aibling 
      

 40,0 Rentz, Noemi 00 13.07.13 Neubeuern 
 37,5 Mohr, Kristin 00 27.07.13 Hausham 
 35,0 Bayer, Isabelle 00 27.07.13 Hausham 
 35,0 Schnitzenbaumer, Charlotte 00 13.07.13 Neubeuern 
 34,5 Sulcova, Sehra 00 27.07.13 Hausham 
 27,0 Bicanic, Xenia Mattea 00 27.07.13 Hausham 
 14,5 Uebelhack, Felipa 00 29.07.13 Bad Aibling 

Dreikampf (75m - Weit - Schlagball) 
Vereinsrekord 1.564 Meixner, Carina 98 16.07.11 Neubeuern 
Bestleistung 12 1.320 Widhammer, Anna 99 30.07.12 Bad Aibling 
      

 1.403 Schnitzenbaumer, Charlotte 
(10,2-4,48-33,5) 

00 29.07.13 Bad Aibling 

 1.356 Bayer, Isabelle 
(10,5-4,24-34,5) 

00 29.07.13 Bad Aibling 

 1.340 Rentz, Noemi 
(10,8-3,96-39,5) 

00 29.07.13 Bad Aibling 

 1.306 Rentz, Noemi 
(11,6-4,22-40) 

00 13.07.13 Neubeuern 

 1.162 Sulcova, Sehra 
(11,4-3,82-28,5) 

00 29.07.13 Bad Aibling 

 1.143 Bicanic, Xenia Mattea 
(11,1-3,82-24,5) 

00 29.07.13 Bad Aibling 

 832 Mohr, Kristin 
(10,7-n.a.-30,5) 

00 29.07.13 Bad Aibling 

 795 Uebelhack, Felipa 
(12,5-2,99-14,5) 

00 29.07.13 Bad Aibling 
 

Vierkampf (75m - Weit – Hoch - Schlagball) 
Vereinsrekord 2.020 Meixner, Carina 98 24.09.11 Laufen 
Bestleistung 12 1.632 Schmid, Hannah 99 22.09.12 Laufen 
      

 1.557 Sulcova, Sehra 00 27.07.13 Hausham 
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(11,81-3,96-1,24-34,5) 

Block Basis (Ball-60H-Weit-75m-2000m)  
Vereinsrekord 2.220 Schmid, Hannah 99 29.07.12 Vaterstetten 
Bestleistung 12 2.220 Schmid, Hannah 99 29.07.12 Vaterstetten 
      

 2.229 Rentz, Noemi 
(11,3-10,42-4,18-39-8:42,50) 

00 27.07.13 Hausham 

 2.203 Bayer, Isabelle 
(11,18-10,74-4,38-35-8:45,56) 

00 27.07.13 Hausham 

 2.188 Schnitzenbaumer, Charlotte 
(10,89-10,81-4,27-32-8:44,89) 

00 27.07.13 Hausham 

 2.133 Mohr, Kristin 
(11,14-11-4,12-37,5-9:21,62) 

00 27.07.13 Hausham 

 1.877 Bicanic, Xenia Mattea 
(11,38-12,75-3,85-27-9:22,07) 

00 27.07.13 Hausham 

Vereinsbestenliste 2013: Schülerinnen W12 
35 m 
Vereinsrekord 5,71 Eberlein, Johanna 01 10.03.13 Bad Endorf 
Bestleistung 12 5,99 Bayer, Isabelle 00 04.03.12 Bad Endorf 
      

 5,71 Eberlein, Johanna 01 10.03.13 Bad Endorf 
 6,00 Hartmann, Bernadette 01 10.03.13 Bad Endorf 
 6,59 Fischer, Alina 01 10.03.13 Bad Endorf 

60 m 
Vereinsrekord 8,55 Loeken, Carmen 88 01.05.00 Kundl 
Bestleistung 12 9,26 Schnitzenbaumer, Charlotte 00 11.02.12 München 
      

 9,26 Eberlein, Johanna 01 02.02.13 München 

75 m 
Vereinsrekord 10,3 Eberlein, Johanna 01 29.07.13 Bad Aibling 
Bestleistung 12 11,14 Bayer, Isabelle 00 30.07.12 Bad Aibling 
      

 10,3 Eberlein, Johanna 01 29.07.13 Bad Aibling 

800 m 
Vereinsrekord 2:26,43 Niedermeier, Stefanie 93 01.10.05 Wasserburg 
Bestleistung 12 3:00,94 Mohr, Kristin 00 11.02.12 München 
      

 3:07,50 Eberlein, Johanna 01 13.07.13 Neubeuern 

2000 m 
Vereinsrekord 7:35,5 Niedermeier, Stefanie 93 22.04.05 Rosenheim 
Bestleistung 12 keine     
      

 8:54,30 Eberlein, Johanna 01 27.07.13 Hausham 

35 m Hindernis 
Vereinsrekord 6,79 Eberlein, Johanna 01 10.03.13 Bad Endorf 
Bestleistung 12 7,17 Mohr, Kristin 00 04.03.12 Bad Endorf 
      

 6,79 Eberlein, Johanna 01 10.03.13 Bad Endorf 
 7,27 Hartmann, Bernadette 01 10.03.13 Bad Endorf 

60 m Hürden 
Vereinsrekord 10,48 Meixner, Carina 98 09.05.10 Vaterstetten 
Bestleistung 12 11,57 Rentz, Noemi 00 01.05.12 Wasserburg 
      

 11,32 Eberlein, Johanna 01 27.07.13 Hausham 
      

Weitsprung 
Vereinsrekord 4,68 Riedl, Elisabeth 66 17.09.78 Hausham 
Bestleistung 12 4,27 Bayer, Isabelle 00 01.07.12 Bad Endorf 
      

 4,06 Eberlein, Johanna 01 01.05.13 Wasserburg 
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5’er-Hopp  
Vereinsrekord 10,52 Schmid, Hannah 99 31.01.11 Bad Endorf 
Bestleistung 12 9,85 Bayer, Isabelle 00 04.03.12 Bad Endorf 
      

 9,71 Eberlein, Johanna 01 10.03.13 Bad Endorf 
 8,98 Fischer, Alina 01 10.03.13 Bad Endorf 

Hochsprung 
Vereinsrekord 1,48 Meixner, Carina 98 17.07.10 Rosenheim 
Bestleistung 12 1,30 Rentz, Noemi 00 22.09.12 Laufen 
      

 1,11 Eberlein, Johanna 01 02.02.13 München 
 1,10 Hartmann, Bernadette 01 10.03.13 Bad Endorf 

Kugelstoss (3 kg) 
Vereinsrekord 8,75 Zierhut, Rebecca 99 23.07.11 Pfaffenhofen 
Bestleistung 12 7,76 Mohr, Kristin 00 29.07.12 Vaterstetten 
      

 6,74 Eberlein, Johanna 01 11.05.13 Feldkirchen 
 6,65 Hartmann, Bernadette 01 10.03.13 Bad Endorf 
 4,25 Fischer, Alina 01 10.03.13 Bad Endorf 

Schlagballwurf (80 g) 
Vereinsrekord 54,0 Gerzer, Brigitte 64 10.07.76 Grafing 
Bestleistung 12 33,5 Nowosad, Nicole 00 30.07.12 Bad Aibling 
      

 24,0 Eberlein, Johanna 01 29.07.13 Bad Aibling 

Dreikampf (75m - Weit - Ball) 
Vereinsrekord 1.507 Meixner, Carina 98 06.06.10 Bad Aibling 
Bestleistung 12 1.250 Bayer, Isabelle 00 07.07.12 Neubeuern 
      

 1.213 Eberlein, Johanna 
(10,3-3,81-24,0) 

01 29.07.13 Bad Aibling 

Blockwettkampf Basis (75m-60H-Weit-Ball-2000m ) 
Vereinsrekord 1.997 Eberlein, Johanna 01 27.07.13 Hausham 
Bestleistung 12 keine     
      

 1.997 Eberlein, Johanna 
(11,15-11,32-4,02-22,5-8:54,30) 

01 27.07.13 Hausham 

Vereinsbestenliste 2013: Schüler B 
4 x 75 m 

Vereinsrekord 41,45 Oschatz, Erik (89), Kießling, Samuel (89), Zwart-
jes, Thiemo (88), Kießling David (88) 

07.07.01 Bad Aibling 

Bestleistung 12 43,48 Altendorfer, Simon(99); Lerche, Simon(99); Hal-
big, Vinzent(99); Peschke, Daniel(00) 

01.07.12 Bad Endorf 

     

 43,14 Frank, Florian(01); Gartmeier, Georg(01); Schnit-
zenbaumer, Jakob(01); Peschke, Daniel(00) 

29.06.13 Bad Aibling 

Vereinsbestenliste 2013: Schüler M13  
60 m 
Vereinsrekord 8,00 Singer, Philipp 98 19.03.11 München 
Bestleistung 12 10,02 Lerche, Simon 99 10.03.12 München 
      

 8,63 Peschke, Daniel 00 02.02.13 München 

75 m 
Vereinsrekord 9,63 Singer, Philipp 98 23.07.11 Pfaffenhofen 
Bestleistung 12 11,03 Altendorfer, Simon 99 30.07.12 Bad Aibling 
      

 10,1 Peschke, Daniel 00 29.07.13 Bad Aibling 

800 m 
Vereinsrekord 2:31,0 Stadler, Andreas 66 06.05.78 Bad Aibling 
Bestleistung 12 keine     
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 2:55,56 Peschke, Daniel 00 21.09.13 Kirchheim 

2000 m 
Vereinsrekord 6:51,4 Stadler, Andreas 66 19.05.79 München 
Bestleistung 12 7:53,48 Lerche, Simon 99 29.07.12 Vaterstetten 
      

 7:59,00 Peschke, Daniel 00 27.07.13 Hausham 

60 m Hürden 
Vereinsrekord 9,28 Roscheck, Niklaus 84 28.09.97 Ingolstadt 
Bestleistung 12 11,74 Altendorfer, Simon 99 01.07.12 Bad Endorf 
      

 10,67 Peschke, Daniel 00 01.05.13 Wasserburg 

Weitsprung 
Vereinsrekord 5,59 Singer, Philipp 98 24.09.11 Laufen 
Bestleistung 12 4,02 Halbig, Vinzent 99 22.09.12 Laufen 
      

 4,47 Peschke, Daniel 00 01.05.13 Wasserburg 

Hochsprung 
Vereinsrekord 1,64 Gack, Christoph 92 14.09.05 Bad Aibling 
Bestleistung 12 1,36 Halbig, Vinzent 99 01.05.12 Wasserburg 
      

 1,15 Peschke, Daniel 00 01.05.13 Wasserburg 
Diskuswurf (750 g) 
Vereinsrekord 40,18 Roscheck, Niklaus 84 28.09.97 Ingolstadt 
Bestleistung 12 23,40 Lerche, Simon 99 01.07.12 Bad Endorf 
      

 21,01 Peschke, Daniel 00 29.06.13 Bad Aibling 
Ballwurf (200 g) 
Vereinsrekord 65,5 Roscheck, Niklaus 84 13.09.97 Bad Aibling 
Bestleistung 12 46,0 Lerche, Simon 99 07.07.12 Neubeuern 
      

 35,5 Peschke, Daniel 00 27.07.13 Hausham 

Dreikampf (75m-Weit- Schlagball) 
Vereinsrekord 1.480 Singer, Philipp 98 16.07.11 Neubeuern 
Bestleistung 12 1.090 Lerche, Simon 99 07.07.12 Neubeuern 
      

 1.208h Peschke, Daniel 
(10,1-4,35-33,0) 

00 29.07.13 Bad Aibling 

Block-Basis (75m - 60m H - Weit - Ball – 2000m) 
Vereinsrekord 2.081 Peschke, Daniel 00 27.07.13 Hausham 
Bestleistung 12 1.768 Lerche, Simon 99 29.07.12 Vaterstetten 
      

 2.081 Peschke, Daniel 
(10,34-10,72-4,37-35,5-7:59,00) 

00 27.07.13 Hausham 

Vereinsbestenliste 2012: Schüler M12 
35 m 
Vereinsrekord 5,66 Peschke, Daniel 00 04.03.12 Bad Endorf 
Bestleistung 12 5,66 Peschke, Daniel 00 04.03.12 Bad Endorf 
      

 5,95 Frank, Florian 01 10.03.13 Bad Endorf 
 6,00 Schnitzenbaumer, Jakob 01 10.03.13 Bad Endorf 
 6,29 Gartmeier, Georg 01 10.03.13 Bad Endorf 
 6,43 Halbig, Marinus 01 10.03.13 Bad Endorf 

60 m 
Vereinsrekord 8,58 Hartmann, Kilian 92 01.05.04 Kundl 
Bestleistung 12 8,87 Peschke, Daniel 00 11.02.12 München 
      

 9,50 Frank, Florian 01 02.02.13 München 
 9,50 Schnitzenbaumer, Jakob 01 02.02.13 München 
 9,69 Halbig, Marinus 01 02.02.13 München 

75 m 
Vereinsrekord 9,91 Singer, Philipp 98 02.10.10 Kirchheim 
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Bestleistung 12 10,55 Peschke, Daniel 00 01.05.12 Wasserburg 
      

 11,11 Meier, Kai 01 04.05.13 Pfaffenhofen 
 11,0 Schnitzenbaumer, Jakob 01 29.07.13 Bad Aibling 
 11,3 Frank, Florian 01 29.07.13 Bad Aibling 
 11,9 Gartmeier, Georg 01 29.07.13 Bad Aibling 
 12,4 Halbig, Marinus 01 29.07.13 Bad Aibling 

800 m 
Vereinsrekord 2:31,0 Stadler, Andreas 66 06.05.78 Bad Aibling 
Bestleistung 12 2:55,48 Peschke, Daniel 00 01.07.12 Bad Endorf 
      

 2:46,26 Frank, Florian 01 29.06.13 Bad Aibling 
 3:06,04 Schnitzenbaumer, Jakob 01 13.07.13 Neubeuern 

2000 m 
Vereinsrekord 7:05,4 Prohl, Torben 90 26.04.02 Rosenheim 
Bestleistung 12 8:08,01 Peschke, Daniel 00 29.07.12 Vaterstetten 
      

 7:43,49 Frank, Florian 01 27.07.13 Hausham 
 9:37,97 Meier, Kai 01 04.05.13 Pfaffenhofen 

35 m Hindernis 
Vereinsrekord 6,88 Schnitzenbaumer, Jakob 01 10.03.13 Bad Endorf 
Bestleistung 12 7,13 Peschke, Daniel 00 04.03.12 Bad Endorf 
      

 6,88 Schnitzenbaumer, Jakob 01 10.03.13 Bad Endorf 

60 m Hürden 
Vereinsrekord 10,15 Hartmann, Kilian 92 14.08.04 Bad Aibling 
Bestleistung 12 11,12 Peschke, Daniel 00 01.05.12 Wasserburg 
      

 11,46 Schnitzenbaumer, Jakob 01 01.05.13 Wasserburg 
 11,81 Frank, Florian 01 27.07.13 Hausham 
 12,24 Meier, Kai 01 04.05.13 Pfaffenhofen 

Weitsprung 
Vereinsrekord 5,04 Hartmann, Kilian 92 13.09.04 Bad Aibling 
Bestleistung 12 4,29 Peschke, Daniel 00 01.07.12 Bad Endorf 
      

 4,14 Schnitzenbaumer, Jakob 01 29.07.13 Bad Aibling 
 4,03 Frank, Florian 01 27.07.13 Hausham 
 3,95 Meier, Kai 01 04.05.13 Pfaffenhofen 
 3,79 Halbig, Marinus 01 02.02.13 München 
 3,36 Gartmeier, Georg 01 29.07.13 Bad Aibling 

Hochsprung 
Vereinsrekord 1,56 Gack, Christoph 92 03.10.04 Kirchheim 
Bestleistung 12 keine     
      

 1,33 Schnitzenbaumer, Jakob 01 29.06.13 Bad Aibling 
 1,30 Gartmeier, Georg 01 29.06.13 Bad Aibling 
 1,10 Frank, Florian 01 10.03.13 Bad Endorf 
 1,10 Halbig, Marinus 01 11.05.13 Feldkirchen 

5’er Hopp 
Vereinsrekord 10,30 Peschke, Daniel 00 04.03.12 Bad Endorf 
Bestleistung 12 10,30 Peschke, Daniel 00 04.03.12 Bad Endorf 
      

 10,01 Frank, Florian 01 10.03.13 Bad Endorf 
 8,77 Halbig, Marinus 01 10.03.13 Bad Endorf 

Kugelstoss (3 Kg) 
Vereinsrekord 11,05 Singer, Philipp 98 02.10.10 Kirchheim 
Bestleistung 12 5,56 Seethaler, Marinus 00 04.03.12 Bad Endorf 
      

 6,72 Gartmeier, Georg 01 10.03.13 Bad Endorf 
 5,71 Schnitzenbaumer, Jakob 01 10.03.13 Bad Endorf 
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 5,23 Halbig, Marinus 01 10.03.13 Bad Endorf 

Ballwurf (200 g) 
Vereinsrekord 55,0 Gärtner, Gregor 70 04.07.82 Stephanskirchen 
Bestleistung 12 29,0 Peschke, Daniel 00 30.07.12 Bad Aibling 
      

 39,5 Gartmeier, Georg 01 29.07.13 Bad Aibling 
 35,5 Schnitzenbaumer, Jakob 01 27.07.13 Hausham 
 33,0 Meier, Kai 01 04.05.13 Pfaffenhofen 
 32,5 Frank, Florian 01 29.07.13 Bad Aibling 
 30,0 Halbig, Marinus 01 29.07.13 Bad Aibling 

Dreikampf (75 m – Weit – Ball) 
Vereinsrekord 1.378 Singer, Philipp 98 06.06.10 Bad Aibling 
Bestleistung 12 1.058 Peschke, Daniel 00 07.07.12 Neubeuern 
      

 1.097 Schnitzenbaumer, Jakob 
(11,0-4,14-33,0) 

01 29.07.13 Bad Aibling 

 1.048 Frank, Florian 
(11,3-3,97-32,5) 

01 29.07.13 Bad Aibling 

 973 Gartmeier, Georg 
(11,9-3,36-39,5) 

01 29.07.13 Bad Aibling 

 870 Halbig, Marinus 
(12,4-3,34-30,0) 

01 29.07.13 Bad Aibling 

Vierkampf (75 m – Weit - Hoch – Ball) 
Vereinsrekord 1.819 Singer, Philipp 98 25.09.10 Laufen 
Bestleistung 12 keine     
      

 1.454 Schnitzenbaumer, Jakob 
(11,37-4,05-1,28-35,5) 

01 27.07.13 Hausham 

 1.026 Schnitzenbaumer, Jakob 
(11,6-3,88-31,5) 

01 13.07.13 Neubeuern 

 933 Frank, Florian 
(12,09-3,69-27,5) 

01 13.07.13 Neubeuern 

Block Basis (75m-60mH-Weit-Ball-2000m) 
Vereinsrekord 1.884 Peschke, Daniel 00 29.07.12 Vaterstetten 
Bestleistung 12 1.884 Peschke, Daniel 00 29.07.12 Vaterstetten 
      

 1.809 Frank, Florian 
(11,51-11,81-4,03-28-7:43,49) 

01 27.07.13 Hausham 

 1.699 Meier, Kai 
(11,11-12,24-3,95-33,0-9:37,97) 

01 04.05.13 Pfaffenhofen 

Vereinsbestenliste 2013: Schülerinnen C 
4 x 50 m 

Vereinsrekord 28,97 Schmid, Hannah(99); Widhammer, Anna(99); 
Wild, Eva(99); Zierhut, Rebecca(99) 

03.10.10 Rottach-Egern 

Bestleistung 12 30,14 Janisch, Lisa(02); Widhammer, Martina(02); 
Bayer, Eileen(02); Eberlein, Johanna(01) 

23.09.12 Wasserburg 

     

 29,24 Janisch, Lisa(02); Widhammer, Martina(02); 
Bayer, Eileen(02); Fröschl, Magdalena(02) 

11.05.13 Feldkirchen 

Dreikampf Mannschaft 

Vereinsrekord 5.972 Zierhut, Rebecca(99); Widhammer, Anna(99); 
Wild, Eva(99); Schmid, Hannah(99); Mohr, Kris-
tin(00) 

19.09.10 Wasserburg 

Bestleistung 12 5.544 Eberlein, Johanna(01) 1181; Widhammer, Marti-
na(02) 1146; Janisch, Lisa(02) 1116; Bayer, Eileen(02) 

1067; Fröschl, Magdalena(02) 1034 

30.07.12 Bad Aibling 

     

 5.533 Widhammer, Martina(02) 1.310; Janisch, Lisa(02) 

1.229; Bayer, Eileen(02) 1.111; Gartmeier, Kathari-
na(03) 945; Leuprecht, Lilly(03) 938 

21.09.13 Kirchheim 
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U12 – jetzt oder nie! 

2013! „Bringt uns die 13 dieses Jahr Pech oder sogar Glück“, fragte ich mich zum Start des neuen Jahres? 
Können wir den grandiosen Erfolg des Vorjahres als Zweiter des gesamten Kreises Südostoberbayern 
wiederholen? Wenn nicht mit dieser Mannschaft, mit wem eigentlich dann? Wie entwickeln sich die einzel-
nen Kinder in diesem Jahr? Fragen über Fragen, die ich nun auflösen werde: 
 
1.Cup-Wettkampf in Ebersberg 
Der erste Wettkampf in der Halle stellt sich immer als besonders spannend heraus. Welche Fortschritte 
machen die Kinder im Hallentraining? Wie fit sind die Kinder anderer Vereine? Die Antwort war eindeutig: 
Die Mannschaft TUS 1 (Lisa Janisch, Martina Widhammer, Eileen Bayer, Phillipp Eberlein, David Lipp, 
Maximillian Berger, Magdalena Fröschl und Lilly Leuprecht) drückte dem Wettkampf als souveräner Erster 
gleich mal den Stempel auf. Die jüngere Mannschaft (Annika Brunn, Annika Pekol, Franziska Müller, Lo-
renz Gartmeier, Katharina Gartmeier, Gernot Macon, Julia Englmeier, Magdalena Fehle und Alexander 
Plessmann) sammelte als 12. sehr wichtige Erfahrungen. Das überragende Teamergebnis komplettierten 
David (1.), Philipp (2.), Max (4.), Lilly (3.), Martina (1.), Lisa (2.) und Eileen (3.) mit sehr starken Einzelleis-
tungen. Ein gelungener Start in die neue Saison. 

 
stehend von links: Philipp, Alexander, Gernot, Annika B. Annika P., Franziska 
kniend v. links: Katharina, Lilly, David, Lorenz, Magdalena Fr., Mgadalena F. 
vorne: Max & Teddy, Eileen, Martina, Lisa, Julia  
 
Rahmenwettkampf in Bad Endorf 
Um uns neben der Kinderleichtathletik auch in der klassischen LA zu testen, traten einige von uns in Bad 
Endorf an. Dass wir in den Laufdisziplinen (flach und Hindernis) bärenstark sind, ist ja weithin bekannt 
(Philipp 2., Max 3., David 1., Lisa 2x1. Martina 2. & 3., Eileen 2.). Doch auch schon im Hochsprung ließen 
viele schon mal ihre gute Form (Max, David, Martina 1., Eileen 2., Philipp 3.) aufblitzen. 
 
Kreiswaldlaufmeisterschaft in Bad Aibling 
Als besonders herausfordernd für unsere Kids stellte sich der Crosslauf dieses Jahr dar. Querfeldein 
durchs hohe Gras und auf schwerem Boden ist allein schon die Teilnahme eine Leistung für sich. Obwohl 
Max angeschlagen an den Start ging, erreichte er einen sehr guten 3. Platz, ebenso mit der Jungen-
Mannschaft mit Philipp und Laurenz. Die Mädels liefen wieder mal alles in Grund und Boden und lieferten 
sich ein unglaubliches Finish, in dem Eileen zeitgleich m. Magdalena als 1. ins Ziel kam und nur anhand 
eines Zielfotos erkennbar, die Nase vorne hatte. Zusammen mit Martina (3.) belegten sie auch in der 
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Mannschaft den 1. Platz. Ebenfalls tapfer kämpften sich David, Lorenz, Lisa, Franziska, Annika P. und Ju-
lia durch die schwere Strecke. 
 
Mehrkampf in Aschheim 
Als Gradmesser für die Freiluftsaison nutzten wird den Mehrkampf in Aschheim. Wie erwartet erreichte 
David mit vielversprechenden Leistungen eine Goldmedaille und Philipp die Silberne. Mit bemerkenswerten 
Leistungen im 50 M.-Lauf, Weitsprung und Ballwurf teilten sich Martina und Lisa wieder Mal die ersten bei-
den Plätze, während Katharina mit einem guten 5. Platz das schöne Ergebnis abrundete. 
 
Bahneröffnung in Feldkirchen 
Fast schon traditionsgemäß endete der Wettkampf in einer Regenschlacht. Die interessanteste Frage ei-
nes Trainers ist in diesem Falle, wie physisch und psychisch stabil sind die eigenen Athleten auch unter 
schwierigen Bedingungen? Die Jungs und Mädels gaben eine eindeutige Antwort: Kein Problem! 
Die Knaben mit Philipp (2., 3.), Max (3.), David (1., 2., 2.) überzeugten persönlich und zusammen m. Lo-
renz auch in der Staffel (1.), bei der sie, wie auch unsere siegreiche Mädchenstaffel m. Lisa, Martina Eileen 
und Magdalena, jeweils 2,5 sec.!! Vorsprung vor dem Zweiten hatten. In den Einzeldisziplinen zeigten be-
sonders Lisa (2 x 2.) und Martina (2x 1., 3.) ihre Klasse unter schwierigen Bedingungen. 
 
2. Cup-Wettkampf in Kirchheim 
 
Lisa 
Beim ersten Cup-Wettkampf im Freien werden die Karten mit weiteren Disziplinen neu gemischt, so dass 
der Ausgang meist sehr ungewiss ist. Trotz herausragender Leistungen und dem ersten Platz im 50-M. 
und 50-M.-H.-Lauf sowie bei Stabweit wurde es im abschließenden Cross-Lauf des TUS 1 mit Lisa, Marti-
na, David, Philipp, Magdalena F., Max, Laurenz und der bis zum Ende der Saison angeschlagenen Eileen 
aufgrund der starken Konkurrenz noch mal spannend. Max führte das Team mit einer beherzten Aufholjagd 
auf Platz 1 und sicherte damit den Gesamtsieg des Teams, wofür er von allen begeistert gefeiert wurde. 
Auch die jüngere Mannschaft aus Aibling mit den beiden Annikas, Franziska, Magdalena Fe., Lorenz, Me-
lissa und Lilly verbesserte sich hoch engagiert auf den 10. Platz. Nicht nur in der Mannschaft, auch einzeln 
beeindruckten die Aiblinger Athleten mit bemerkenswerten Tagesergebnissen.  

 
Hinten v. links: Lorenz, Magdalena Fe., Philipp, Lilly, David 
Mitte v. links: Annika P., Annika B., Mellissa, Franziska, Eileen 
Vorne v. links: Martina, Lisa, Magdalena Fr., Laurenz, Max 
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3. Cup-Wettkampf in Markt Schwaben 
Der große Showdown, der über den Gesamtcup entscheiden sollte, fand diesmal mit begeisterten, insge-
samt 400 Kindern in Markt Schwaben statt. Wir wussten, ein zweiter Platz in der Tageswertung würde rei-
chen, den Gesamtcup mit der Mannnschaft TUS I (Lisa, Martina, Eileen, Max, Philipp, David, Katharina G.) 
nach Aibling zu holen, also jetzt oder nie! Laurenz und Magdalena Fr. drückten von zuhause verletzt die 
Daumen und Eileen war weiterhin angeschlagen. Konnten die Jungs und Mädels die Ausfälle ausgleichen? 
Und wie sie konnten! Im Sprint, Weitsprung und Hochsprung katapultierten sie sich mit herausragenden 
Ergebnissen (u.a. Martinas Vereinsrekord im 50-M. Lauf) auf den ersten Platz, erreichten sehr souverän 
den Tagessieg. Mit damit 3 Tagessiegen als Team brachten sie den Wendelstein-Cup mit nach Hause. Ich 
denke auch für die nächsten Jahre eine schier unerreichbare Leistung. Von den fantastischen Ergebnissen 
der Großen beflügelt, ließen auch die Jüngeren mit Julia, Annika P., Magdalena Fe., Lorenz G., Alexander, 
Laurin und Lilly die Heimmannschaft von Markt Schwaben hinter sich. 
Für den krönenden Abschluss sorgten die sehr erfreulichen Tagesplatzierungen von David (1.), Martina (1.) 
und Lisa (2.). 
 
Schülersportfest Zorneding: 
Einige Athleten waren so begeistert und wollten sich kurz nach dem tollen Erfolg nochmal in der klassi-
schen LA versuchen. Dabei rannte Philipp mit 7,72 sec. vorneweg eine famose Zeit und Lisa belegte im 3-
Kampf einen tollen 2. Platz. 
 
Vereinssportfest und Stadtmeisterschaft 
Im Gegensatz zum vergangenen Jahr war uns das Wetter nur bis zur letzten Disziplin hold, das gemütliche 
Beisammensein war eher eingeschränkt möglich. Dies hielt die Kinder nicht davon ab, nochmal richtig Gas 
zu geben. David knackte in diesem Jahr zum zweiten Mal den uralten 3-Kampf-Rekord seines Vaters mit 
fantastischen Leistungen. Allein schon sein Wurf über 49 M. war den Abend wert. So wurde David nicht 
überraschend ebenso Stadtmeister wie Philipp, Martina und Lilly. 
 
Kirchheimer Meisterschaften 
Einige Athleten wollten die letzte Möglichkeit in diesem Jahr, noch einmal ihr Können unter Beweis zu stel-
len, in Kirchheim nutzen. Bekanntermaßen ein gutes Pflaster für uns. 
David bestätigte seine tolle Entwicklung im Wurf mit 46 Metern und legte gleich eine Weitsprung-
Bestleistung von 4,18 M. nach. Eine Weite die eigentlich nur älteren Jungs vorbehalten ist. Natürlich ge-
wann er denn 3-Kampf und da er schon dabei war, auch den 800 M.-Lauf. Nach seinem sehr guten 3. Platz 
im Mehrkampf rannte Max quasi untrainiert über 800 M. alle in Grund und Boden. Da können wir uns von 
Max in Zukunft sicher noch einiges erhoffen. 
Selbstverständlich ließen sich auch die Mädchen nicht lumpen. Martina grüßte wieder einmal vom obersten 
Podestplatz mit Lisa zu ihrer Rechten als 2. Ein gewohntes, wie erfreuliches Bild. Alexander, Katharina, Ei-
leen, Leonie, Annika P. und Lilly rundeten mit guten Leistungen das tolle Ergebnis ab, wobei Lilly sogar 
den 800 M.-Lauf für sich entscheiden konnte. 
 
Die erfreuliche Entwicklung aller Kinder und die schönen Einzel- und Mannschaftsergebnisse über das 
ganze Jahr hinweg, lassen nun keine Zweifel mehr aufkommen: Die 13 bringt uns Glück... 
 
Liebe Mädels und liebe Jungs, viel Erfolg im nächsten Jahr. Ihr wart spitze!!!! 
 
Wolfram Bayer 
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Vereinsbestenliste 2013: Schülerinnen W11 
35 m 
Vereinsrekord 5,93 Janisch, Lisa 02 10.03.13 Bad Endorf 
Bestleistung 12 keine     
      

 5,93 Janisch, Lisa 02 10.03.13 Bad Endorf 
 5,95 Bayer, Eileen 02 10.03.13 Bad Endorf 
 5,98 Widhammer, Martina 02 10.03.13 Bad Endorf 

50 m 
Vereinsrekord 7,61 Widhammer, Martina 02 07.07.13 Markt Schwaben 
Bestleistung 12 7,80 Eberlein, Johanna 01 22.07.12 Zorneding 
      

 7,61 Widhammer, Martina 02 07.07.13 Markt Schwaben 
 7,68 Janisch, Lisa 02 07.07.13 Markt Schwaben 
 7,98 Bayer, Eileen 02 07.07.13 Markt Schwaben 
 8,42 Fröschl, Magdalena 02 11.05.13 Feldkirchen 
 8,8 Walkowiak, Leonie 02 29.07.13 Bad Aibling 
 9,16 Fehle, Magdalena 02 07.07.13 Markt Schwaben 

35 m Hindernis 
Vereinsrekord 6,34 Janisch, Lisa 02 10.03.13 Bad Endorf 
Bestleistung 12 keine     
      

 6,34 Janisch, Lisa 02 10.03.13 Bad Endorf 
 6,77 Widhammer, Martina 02 10.03.13 Bad Endorf 
 7,07 Bayer, Eileen 02 10.03.13 10.03.13 

Weitsprung 
Vereinsrekord 4,33 Meixner, Carina 98 25.07.09 Zorneding 
Bestleistung 12 4,19 Eberlein, Johanna 01 22.07.12 Zorneding 
      

 4,18 Janisch, Lisa 02 27.04.13 Aschheim 
 4,15 Widhammer, Martina 02 27.04.13 Aschheim 
 3,82 Bayer, Eileen 02 07.07.13 Markt Schwaben 
 3,42 Fröschl, Magdalena 02 26.01.13 Ebersberg 
 3,13 Fehle, Magdalena 02 07.07.13 Markt Schwaben 
 3,19 Walkowiak, Leonie 02 29.07.13 Bad Aibling 

Hochsprung 
Vereinsrekord 1,36 Rudloff, Edith 71 26.05.82 Bad Aibling 
Bestleistung 12 1,20 Eberlein, Johanna 01 22.07.12 Zorneding 
      

 1,20 Bayer, Eileen 02 07.07.13 Markt Schwaben 
 1,20 Widhammer, Martina 02 07.07.13 Markt Schwaben 
 1,15 Janisch, Lisa 02 07.07.13 Markt Schwaben 

Schlagballwurf (80 g) 
Vereinsrekord 47,0 Buchinger, Claudia 69 17.05.80 Hausham 
Bestleistung 12 27,0 Eberlein, Johanna 01 22.07.12 Zorneding 
      

 35,0 Widhammer, Martina 02 27.04.13 Aschheim 
 30,5 Janisch, Lisa 02 27.04.13 Aschheim 
 26,0 Bayer, Eileen 02 21.09.13 Kirchheim 
 22,5 Walkowiak, Leonie 02 21.09.13 Kirchheim 
 22,0 Fröschl, Magdalena 02 11.05.13 Feldkirchen 

Dreikampf (50m - Weit - Schlagball) 
Vereinsrekord 1.373 Meixner, Carina 98 25.07.09 Zorneding 
Bestleistung 12 1.181 Eberlein, Johanna 

(7,84-3,99-27,0) 
01 30.07.12 Bad Aibling 

      

 1.310 Widhammer, Martina 
(7,81-4,11-35,0) 

02 21.09.13 Kirchheim 

 1.229 Janisch, Lisa 
(7,84-4,06-28,0) 

02 21.09.13 Kirchheim 
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 1.132 Bayer, Eileen 

(8,06-3,75-25,0) 
02 21.07.13 Zorneding 

 913 Walkowiak, Leonie 
(8,81-2,92-22,5) 

02 21.09.13 Kirchheim 

Vierkampf (50m - Weit – Hoch - Schlagball) 
Vereinsrekord 1.741 Meixner, Carina 98 27.09.09 Wasserburg 
Bestleistung 12 1.554 Eberlein, Johanna 01 22.07.12 Zorneding 
      

 1.611 Widhammer, Martina 
(7,69-4,15-1,15-35,00) 

02 27.04.13 Aschheim 

 1.533 Janisch, Lisa 
(7,71-4,18-1,10-30,50) 

02 27.04.13 Aschheim 

Vereinsbestenliste 2013: Schülerinnen W10 
50 m 
Vereinsrekord 7,87 Zierhut, Rebecca 99 27.09.09 Wasserburg 
Bestleistung 12 7,95 Bayer, Eileen 02 05.05.12 Kirchheim 
      

 8,21 Wohner, Annika 03 07.07.13 Markt Schwaben 
 8,2 Leuprecht, Lilly 03 29.07.13 Bad Aibling 
 8,82 Gartmeier, Katharina 03 07.07.13 Markt Schwaben 
 8,8 Holzmair, Lydia 03 29.07.13 Bad Aibling 
 9,0 Herzog, Elisabeth 03 29.07.13 Bad Aibling 
 9,33 Englmeier, Julia 03 07.07.13 Markt Schwaben 
 9,5 Müller, Franziska 03 29.07.13 Bad Aibling 
 9,6 Pekol, Anika 03 29.07.13 Bad Aibling 
 10,3 Rossteuscher, Melissa 03 29.07.13 Bad Aibling 

800 m 
Vereinsrekord 2:49,42 Arbinger, Amelie 91 06.10.01 Feldkirchen 
Bestleistung 12 3:12,91 Bayer, Eileen 02 30.07.12 Bad Aibling 
      

 3:17,97 Leuprecht, Lilly 03 21.09.13 Kirchheim 

Weitsprung 
Vereinsrekord 4,23 Zierhut, Rebecca 99 27.09.09 Wasserburg 
Bestleistung 12 3,97 Janisch, Lisa 02 23.09.12 Wasserburg 
      

 3,66 Wohner, Annika 03 07.07.13 Markt Schwaben 
 3,38 Leuprecht, Lilly 03 26.01.13 Ebersberg 
 3,24 Gartmeier, Katharina 03 07.07.13 Markt Schwaben 
 3,07 Holzmair, Lydia 03 29.07.13 Bad Aibling 
 3,00 Brunn, Anika 03 26.01.13 Ebersberg 
 2,91 Englmeier, Julia 03 07.07.13 Markt Schwaben 
 2,92 Herzog, Elisabeth 03 29.07.13 Bad Aibling 
 2,88 Müller, Franziska 03 29.07.13 Bad Aibling 
 2,85 Pekol, Anika 03 07.07.13 Markt Schwaben 
 2,60 Rossteuscher, Melissa 03 29.07.13 Bad Aibling 

Hochsprung 
Vereinsrekord 1,16 Meixner, Carina 98 29.06.08 Rosenheim 
Bestleistung 12 1,08 Fröschl, Magdalena 02 22.07.12 Zorneding 
      

 1,15 Wohner, Annika 03 07.07.13 Markt Schwaben 
 1,10 Gartmeier, Katharina 03 07.07.13 Markt Schwaben 
 1,00 Leuprecht, Lilly 03 07.07.13 Markt Schwaben 
 0,95 Pekol, Anika 03 07.07.13 Markt Schwaben 
 0,75 Englmeier, Julia 03 07.07.13 Markt Schwaben 

Schlagballwurf (80 g) 
Vereinsrekord 39,0 Buchinger, Claudia 69 29.09.79 Wasserburg 
Bestleistung 12 31,5 Widhammer, Martina 02 23.09.12 Wasserburg 
      

 23,5 Gartmeier, Katharina 03 27.04.13 Aschheim 
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 18,0 Englmeier, Julia 03 29.07.13 Bad Aibling 
 18,0 Leuprecht, Lilly 03 21.09.13 Kirchheim 
 18,0 Müller, Franziska 03 29.07.13 Bad Aibling 
 17,5 Holzmair, Lydia 03 29.07.13 Bad Aibling 
 17,0 Herzog, Elisabeth 03 29.07.13 Bad Aibling 
 17,0 Pekol, Anika 03 29.07.13 Bad Aibling 
 14,0 Rossteuscher, Melissa 03 29.07.13 Bad Aibling 

Dreikampf (50m - Weit - Schlagball) 
Vereinsrekord 1.223 Zierhut, Rebecca 99 27.09.09 Wasserburg 
Bestleistung 12 1146 Widhammer, Martina 02 30.07.12 Bad Aibling 
      

 958 Gartmeier, Katharina 
(8,87-3,20-23,50) 

03 27.04.13 Aschheim 

 938 Leuprecht, Lilly 
(8,57-3,35-18,0) 

03 21.09.13 Kirchheim 

 848 Holzmair, Lydia 
(8,8-3,07-17,5) 

03 29.07.13 Bad Aibling 

 802 Herzog, Elisabeth 
(9,0-2,92-17,0) 

03 29.07.13 Bad Aibling 

 768 Müller, Franziska 
(9,5-2,88-18,0) 

03 29.07.13 Bad Aibling 

 717 Englmeier, Julia 
(9,4-2,48-18,0) 

03 29.07.13 Bad Aibling 

 611 Rossteuscher, Melissa 
(10,3-2,60-14,0) 

03 29.07.13 Bad Aibling 

Vereinsbestenliste 2013: Schüler C 
4 x 50 m 

Vereinsrekord 29,29 Zwartjes, Olivier (87), Franzl, Michael (86), 

Roscheck, Christoph (86), Hafner, Simon (86) 
13.07.97 Markt Schwaben 

Bestleistung 12 35,66 Halbig, Marinus(01); Wild, Paul(01); Schnitzen-
baumer, Jakob(01); Eberlein, Philipp(02) 

12.05.12 Feldkirchen 

     

 30,31 Lipp, David(03); Fröschl, Magdalena(02); Eber-
lein, Philipp4; Gartmeier, Lorenz(03) 

11.05.13 Feldkirchen 

Dreikampf Mannschaftswertung 

Vereinsrekord 5.175 Binder, Stefan (85), Bönisch, Dominik (85), 
Schmich, Fabian (85), Altmaier, Andreas (85), 
Hafner, Simon (86) 

27.07.96 Bad Aibling 

Bestleistung 12 4.444 Schnitzenbaumer, Jakob(01) 980; Eberlein, Phi-
lipp(02) 926; Kirschke, Paul(01) 913; Blaesig, Lau-
renz(02) 847; Berger, Max(02) 778 

30.07.12 Bad Aibling 

     

 4.992 Eberlein, Philipp (02) 1091; Lipp, David (03) 1151; 
Blaesig, Laurenz (02) 992; Martin, Benedikt (03) 

887; Berger, Maximilian (02) 871 

29.07.13 Bad Aibling 

Vereinsbestenliste 2013: Schüler M11 
35 m 
Vereinsrekord 5,95 Eberlein, Philipp 02 10.03.13 Bad Endorf 
Bestleistung 12 keine     
      

 5,95 Eberlein, Philipp 02 10.03.13 Bad Endorf 
 6,18 Berger, Maximilian 02 10.03.13 Bad Endorf 
50 m 
Vereinsrekord 7,44 Rolinck, Nicolas 95 01.07.06 Kirchheim 
Bestleistung 12 7,68 Kirschke, Paul 01 22.07.12 Zorneding 
      

 7,72 Eberlein, Philipp 02 21.07.13 Zorneding 
 8,1 Blaesig, Laurenz 02 29.07.13 Bad Aibling 
 8,23 Berger, Maximilian 02 07.07.13 Markt Schwaben 
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800 m 
Vereinsrekord 2:40,2 Riedl, Georg 64 13.06.75 Bad Aibling 
Bestleistung 12 keine     
      

 2:47,31 Berger, Maximilian 02 21.09.13 Kirchheim 

35 m Hindernis 
Vereinsrekord 6,85 Berger, Maximilian 02 10.03.13 Bad Endorf 
Bestleistung 12 keine     
      

 6,85 Berger, Maximilian 02 10.03.13 Bad Endorf 
 6,92 Eberlein, Philipp 02 10.03.13 Bad Endorf 

Weitsprung 
Vereinsrekord 4,66 Zwartjes, Olivier 87 20.06.98 Raubling 
Bestleistung 12 4,02 Schnitzenbaumer, Jakob 01 30.07.12 Bad Aibling 
      

 4,22 Eberlein, Philipp 02 29.07.13 Bad Aibling 
 3,93 Berger, Maximilian 02 27.04.13 Aschheim 
 3,70 Blaesig, Laurenz 02 29.07.13 Bad Aibling 

Hochsprung 
Vereinsrekord 1,40 Hartl, Günter 

Hartmann, Kilian 
66 
92 

11.10.77 
13.09.03 

Heufeld 
Bad Aibling 

Bestleistung 12 1,24 Kirschke, Paul 01 22.07.12 Zorneding 
      

 1,20 Berger, Maximilian 02 10.03.13 Bad Endorf 
 1,15 Eberlein, Philipp 02 27.04.13 Aschheim 

Schlagballwurf (80 g) 
Vereinsrekord 55,5 Hartl, Günter 66 01.10.77 Bad Aibling 
Bestleistung 12 36,5 Schnitzenbaumer, Jakob 01 30.07.12 Bad Aibling 
      

 41,0 Eberlein, Philipp 02 29.07.13 Bad Aibling 
 40,0 Blaesig, Laurenz 02 29.07.13 Bad Aibling 
 35,5 Berger, Maximilian 02 21.09.13 Kirchheim 

Dreikampf (50m - Weit - Schlagball) 
Vereinsrekord 1.177 Zwartjes, Olivier 87 18.07.98 Bad Aibling 
Bestleistung 12 980 Schnitzenbaumer, Jakob 

(8,33-4,02-36,5) 
01 30.07.12 Bad Aibling 

      

 1091 Eberlein, Philipp 
(7,8-4,22-41,0) 

02 29.07.13 Bad Aibling 

 992 Blaesig, Laurenz 
(8,1-3,70-40,0) 

02 29.07.13 Bad Aibling 

 965 Berger, Maximilian 
(8,37-3,78-35,5) 

02 21.09.13 Kirchheim 

Vierkampf (50m - Weit – Hoch - Schlagball) 
Vereinsrekord 1.605h Hartl, Günter 66 02.07.77 Rosenheim 
Bestleistung 12 1.329 Kirschke, Paul 

(7,68-3,63-1,24-31) 
01 22.07.12 Zorneding 

      

 1.362 Eberlein, Philipp 
(7,86-4,14-1,15,-37,0) 

02 27.04.13 Aschheim 

 1.256 Berger, Maximilian 
(8,28-3,93-1,15-32,50) 

02 27.04.13 Aschheim 

Vereinsbestenliste 2013: Schüler M10 
50 m 
Vereinsrekord 7,46 Lipp, David 03 07.07.13 Markt Schwaben 
Bestleistung 12 8,05 Eberlein, Philipp 02 05.05.12 Kirchheim 
      

 7,46 Lipp, David 03 07.07.13 Markt Schwaben 
 8,4 Martin, Benedikt 03 29.07.13 Bad Aibling 
 8,6 Posselt, Laurin 03 29.07.13 Bad Aibling 
 8,9 Gartmeier, Lorenz 03 29.07.13 Bad Aibling 
 9,17 Macon, Gernot 03 27.04.13 Aschheim 
 9,70 Plessmann, Alexander 03 07.07.13 Markt Schwaben 
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800 m 
Vereinsrekord 2:48,16 Altmaier, Andreas 85 07.10.95 Raubling 
Bestleistung 12 keine     
      

 2:52,57 Lipp, David 03 21.09.13 Kirchheim 
 3:22,95 Gartmeier, Lorenz 03 13.07.13 Neubeuern 

35 m Hindernis 
Vereinsrekord 6,49 Lipp, David 03 10.03.13 Bad Endorf 
Bestleistung 12 keine     
      

 6,49 Lipp, David 03 10.03.13 Bad Endorf 

Weitsprung 
Vereinsrekord 4,30 Rolinck, Nicolas 95 24.06.05 Bad Aibling 
Bestleistung 12 3,87 Eberlein, Philipp 02 23.09.12 Wasserburg 
      

 4,18 Lipp, David 03 21.09.13 Kirchheim 
 3,55 Martin, Benedikt 03 29.07.13 Bad Aibling 
 3,35 Gartmeier, Lorenz 03 07.07.13 Markt Schwaben 
 3,30 Posselt, Laurin 03 29.07.13 Bad Aibling 
 2,95 Plessmann, Alexander 03 29.07.13 Bad Aibling 
 2,86 Macon, Gernot 03 27.04.13 Aschheim 

Hochsprung 
Vereinsrekord 1,31 Zwartjes, Olivier 87 13.07.97 Markt Schwaben 
Bestleistung 12 1,08 Eberlein, Philipp 02 22.07.12 Zorneding 
      

 1,15 Lipp, David 03 07.07.13 Markt Schwaben 
 1,05 Posselt, Laurin 03 07.07.13 Markt Schwaben 
 0,85 Gartmeier, Lorenz 03 07.07.13 Markt Schwaben 
 0,85 Plessmann, Alexander 03 07.07.13 Markt Schwaben 
Ballwurf (80g) 
Vereinsrekord 51,5 Smathers, David 66 26.06.76 Bad Aibling 
Bestleistung 12 34,5 Eberlein, Philipp 02 23.09.12 Wasserburg 
      

 49,5 Lipp, David 03 29.07.13 Bad Aibling 
 32,5 Martin, Benedikt 03 29.07.13 Bad Aibling 
 24,5 Plessmann, Alexander 03 29.07.13 Bad Aibling 
 23,5 Gartmeier, Lorenz 03 29.07.13 Bad Aibling 
 23,0 Macon, Gernot 03 27.04.13 Aschheim 
 22,5 Posselt, Laurin 03 29.07.13 Bad Aibling 

Dreikampf (50m -  Weit - Schlagball) 
Vereinsrekord 1.151h Lipp, David 03 29.07.13 Bad Aibling 
Bestleistung 12 926 Eberlein, Philipp 

(8,07-3,84-29,0) 
02 30.07.12 Bad Aibling 

      

 1.151 Lipp, David 
(7,7-4,14-49,5) 

03 29.07.13 Bad Aibling 

 887 Martin, Benedikt 
(8,4-3,55-32,5) 

03 29.07.13 Bad Aibling 

 750 Posselt, Laurin 
(8,6-3,30-22,5) 

03 29.07.13 Bad Aibling 

 734 Gartmeier, Lorenz 
(8,9-3,31-23,5) 

03 29.07.13 Bad Aibling 

 667 Macon, Gernot 
(9,17-2,86-23,00) 

03 27.04.13 Aschheim 

 612 Plessmann, Alexander 
(10,0-2,95-24,5) 

03 29.07.13 Bad Aibling 

Vereinsbestenliste 2013: Schülerinnen D 
4 x 50 m 

Vereinsrekord 32,32 Wild, Eva(99); Schnitzenbaumer, Charlotte(00); 
Widhammer, Anna(99); Zierhut, Rebecca(99) 

19.07.08 Feldkirchen 

Bestleistung 12 keine    
     

 38,45 Pfaudler, Julia(05); Gruber, Annalena(04); Gart- 11.05.13 Feldkirchen 
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meier, Emma(05); Bayer, Emilia(05) 

Dreikampf-Mannschaftswertung 

Vereinsrekord 4.992 Widhammer, Martina(02); Janisch, Lisa(02); Bayer, 
Eileen(02); Fröschl, Magdalena(02) Ludwig, Felici-
a(02)  

03.10.11 Wasserburg 

Bestleistung 12 3.402 Leuprecht, Lilly(03); Müller, Franziska(03); Schil-
ling, Sarah(04) Baumgartner, Lea(04); Lipp, E-
mely(04) 

30.07.12 Bad Aibling 

     

 4.010 Schilling, Sarah(04) 872; Baumgartner, Lea(04) 831 
Lipp, Emily(05) 801; Bayer, Emilia(05) 778; Pfeiffer, 
Clara(04) 728 

13.07.13 Neubeuern 

 3.106 Moosbauer, Annalena(04) 687; Pfaudler, Julia(05) 

673; Gartmeier, Emma(05) 644; Gruber, Marie(05) 

609; Gruber, Annalena(04) 493 

13.07.13 Neubeuern 

Vereinsbestenliste 2013: Schülerinnen W9 
50 m 
Vereinsrekord 7,8 Zierhut, Rebecca 99 09.06.08 Bad Aibling 
Bestleistung 12 8,92 Leuprecht, Lilly 03 30.07.12 Bad Aibling 
      

 8,7 Baumgartner, Lea 04 29.07.13 Bad Aibling 
 9,01 Schilling, Sarah 04 13.07.13 Neubeuern 
 9,2 Moosbauer, Annalena 04 29.07.13 Bad Aibling 
 9,4 Witting, Teresa 04 29.07.13 Bad Aibling 
 10,08 Pfeiffer, Clara 04 13.07.13 Neubeuern 
 10,3 Gruber, Annalena 04 29.07.13 Bad Aibling 
 11,2 Waldleitner, Magdalena 04 29.07.13 Bad Aibling 

800 m 
Vereinsrekord 2:56,4 Cox, Christina 68 10.09.77 Rosenheim 
Bestleistung 12 3:33,63 Leuprecht, Lilly 03 30.07.12 Bad Aibling 
      

 3:10,05 Baumgartner, Lea 04 13.07.13 Neubeuern 
 3:45,40 Schilling, Sarah 04 13.07.13 Neubeuern 
 3:46,07 Moosbauer, Annalena 04 13.07.13 Neubeuern 
 3:50,03 Pfeiffer, Clara 04 13.07.13 Neubeuern 
 3:58,38 Gruber, Annalena 04 13.07.13 Neubeuern 

Weitsprung 
Vereinsrekord 3,78 Schnitzenbaumer, Charlotte 00 27.09.09 Wasserburg 
Bestleistung 12 3,14 Leuprecht, Lilly 03 30.07.12 Bad Aibling 
      

 3,28 Baumgartner, Lea 04 29.07.13 Bad Aibling 
 2,94 Schilling, Sarah 04 13.07.13 Neubeuern 
 2,93 Pfeiffer, Clara 04 13.07.13 Neubeuern 
 2,91 Witting, Teresa 04 29.07.13 Bad Aibling 
 2,87 Moosbauer, Annalena 04 13.07.13 Neubeuern 
 2,39 Gruber, Annalena 04 29.07.13 Bad Aibling 
 2,13 Waldleitner, Magdalena 04 29.07.13 Bad Aibling 

Schlagballwurf (80 g) 
Vereinsrekord 28,0 Widhammer, Martina 02 03.10.11 Wasserburg 
Bestleistung 12 15,5 Müller, Franziska 03 30.07.12 Bad Aibling 
      

 20,5 Schilling, Sarah 04 13.07.13 Neubeuern 
 17,0 Baumgartner, Lea 04 29.07.13 Bad Aibling 
 16,5 Pfeiffer, Clara 04 13.07.13 Neubeuern 
 14,5 Gruber, Annalena 04 29.07.13 Bad Aibling 
 13,5 Moosbauer, Annalena 04 29.07.13 Bad Aibling 
 13,0 Witting, Teresa 04 29.07.13 Bad Aibling 
 8,5 Waldleitner, Magdalena 04 29.07.13 Bad Aibling 
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Dreikampf (50m - Weit - Schlagball) 
Vereinsrekord 1.141 Widhammer, Martina 02 03.10.11 Wasserburg 
Bestleistung 12 765 Leuprecht, Lilly 03 07.07.12 Neubeuern 
      

 878 Baumgartner, Lea 
(8,7-3,28-17,0) 

04 29.07.13 Bad Aibling 

 872 Schilling, Sarah 
(9,01-2,94-20,5) 

04 13.07.13 Neubeuern 

 728 Pfeiffer, Clara 
(10,08-2,93-16,5) 

04 13.07.13 Neubeuern 

 726 Pekol, Anika 
(9,91-2,78-17,0) 

03 21.09.13 Kirchheim 

 722 Moosbauer, Annalena 
(9,2-2,85-13,5) 

04 29.07.13 Bad Aibling 

 708 Witting, Teresa 
(9,4-2,91-13,0) 

04 29.07.13 Bad Aibling 

 587 Gruber, Annalena 
(10,3-2,39-14,5) 

04 29.07.13 Bad Aibling 

 386 Waldleitner, Magdalena 
(11,2-2,13-8,5) 

04 29.07.13 Bad Aibling 

Vereinsbestenliste 2013: Schülerinnen W8 und jünger 
50 m 
Vereinsrekord 8,0 Zierhut, Rebecca 99 22.09.07 Feldkirchen 
Bestleistung 12 9,19 Krebiel, Marlene 04 30.07.12 Bad Aibling 
      

 8,4 Lipp, Emily 05 29.07.13 Bad Aibling 
 8,60 Bayer, Emilia 05 21.07.13 Zorneding 
 9,2 Gruber, Marie 05 29.07.13 Bad Aibling 
 9,4 Gruber, Marie 05 29.07.13 Bad Aibling 
 9,7 Gartmeier, Emma 05 29.07.13 Bad Aibling 
 10,08 Fuhrmann, Sonja 06 13.07.13 Neubeuern 

800 m 
Vereinsrekord 3:11,08 Arbinger, Amelie 91 29.05.99 Bad Aibling 
Bestleistung 12 3:24,23 Baumgartner, Magdalena 04 30.07.12 Bad Aibling 
      

 3:31,37 Gartmeier, Emma 05 13.07.13 Neubeuern 
 3:38,03 Lipp, Emily 05 13.07.13 Neubeuern 
 3:45,00 Gruber, Marie 05 13.07.13 Neubeuern 
 3:45,76 Bayer, Emilia 05 13.07.13 Neubeuern 
 3:58,26 Pfaudler, Julia 05 13.07.13 Neubeuern 

Weitsprung 
Vereinsrekord 3,39 Pawlowsky, Eva 84 04.07.92 Bad Aibling 
Bestleistung 12 2,74 Schilling, Sarah 04 30.07.12 Bad Aibling 
      

 3,11 Lipp, Emily 05 21.09.13 Kirchheim 
 2,84 Bayer, Emilia 05 21.07.13 Zorneding 
 2,78 Pfaudler, Julia 05 29.07.13 Bad Aibling 
 2,60 Gruber, Marie 05 13.07.13 Neubeuern 
 2,59 Gartmeier, Emma 05 29.07.13 Bad Aibling 
 2,55 Fuhrmann, Sonja 06 13.07.13 Neubeuern 

Schlagballwurf (80 g) 
Vereinsrekord 25,0 Meixner, Carina  98 13.05.06 Feldkirchen 
Bestleistung 12 13,5 Brand, Maxime 04 07.07.12 Neubeuern 
      

 17,5 Pfaudler, Julia 05 29.07.13 Bad Aibling 
 16,0 Bayer, Emilia 05 21.07.13 Zorneding 
 15,0 Fuhrmann, Sonja 06 13.07.13 Neubeuern 
 15,0 Gartmeier, Emma 05 13.07.13 Neubeuern 
 13,5 Lipp, Emily 05 13.07.13 Neubeuern 
 12,5 Gruber, Marie 05 29.07.13 Bad Aibling 
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Dreikampf (50m - Weit - Schlagball) 
Vereinsrekord 984 Widhammer, Martina 02 19.09.10 Wasserburg 
Bestleistung 12 668 Schilling, Sarah 04 30.07.12 Bad Aibling 
      

 838 Bayer, Emilia 
(8,60-2,84-16,0) 

05 21.07.13 Zorneding 

 825 Lipp, Emily 
(8,4-3,10-13,0) 

05 29.07.13 Bad Aibling 

 755 Pfaudler, Julia 
(9,4-2,78-17,5) 

05 29.07.13 Bad Aibling 

 661 Gartmeier, Emma 
(9,7-2,59-14,5) 

05 29.07.13 Bad Aibling 

 651 Fuhrmann, Sonja 
(10,08-2,55-15) 

06 13.07.13 Neubeuern 

 644 Gruber, Marie 
(9,2-2,42-12,5) 

05 29.07.13 Bad Aibling 

 

Vereinsbestenliste 2013: Schüler D 
4 x 50 m 

Vereinsrekord 32,06 Altmaier, Christian (85), Schmich, Fabian (85), 
Binder, Stefan (85), Altmaier, Andreas (85) 

25.09.94 Wasserburg 

Bestleistung 12 keine    
     

 38,35  Remmelberger, Tobias(04); Rottmüller, Bene-
dikt(04); Gärtner, Moritz(05); Fuhrmann, Pat-
rick(04) 

11.05.13 Feldkirchen 

Dreikampf-Mannschaftswertung 

Vereinsrekord 4.108 Binder, Stefan (85), Altmaier, Andreas (85), Hafner, 
Simon (86), Past, Paul (85), Altmaier, Christian (85) 

16.07.94 Bad Aibling 

Bestleistung 12 2.768 Fuhrmann, Patrick(04; Lindner, Jakob(03); Lipp, 
David(03); Gartmeier, Lorenz(03); Remmelberger, 
Tobias(04) 

30.07.12 Bad Aibling 

     

 2.326 Fuhrmann, Patrick (04)694; Rottmüller, Benedikt 
(04)510; Gärtner, Moritz (05)499; Strauß, Stefan 
(06)315; Fritz, Andreas (04)308 

29.07.13 Bad Aibling 

Vereinsbestenliste 2013: Schüler M9 
50m 
Vereinsrekord 7,86 Hartmann, Kilian 92 07.07.01 Bad Aibling 
Bestleistung 12 9,26 Lindner, Jakob 03 30.07.12 Bad Aibling 
      

 8,96 Fuhrmann, Patrick 04 11.05.13 Feldkirchen 
 9,19 Rottmüller, Benedikt 04 11.05.13 Feldkirchen 
 9,74 Remmelberger, Tobias 04 11.05.13 Feldkirchen 
 11,3 Fritz, Andreas 04 29.07.13 Bad Aibling 

800 m 
Vereinsrekord 3:01,0 Altmaier, Andreas 85 13.05.94 Bad Aibling 
Bestleistung 12 keine     
      

 3:11,97 Rottmüller, Benedikt 04 13.07.13 Neubeuern 

Weitsprung 
Vereinsrekord 4,00 Schmid, Raphael 90 26.09.99 Raubling 
Bestleistung 12 3,52 Lipp, David 03 30.07.12 Bad Aibling 
      

 3,39 Fuhrmann, Patrick 04 11.05.13 Feldkirchen 
 2,91 Rottmüller, Benedikt 04 11.05.13 Feldkirchen 
 2,66 Remmelberger, Tobias 04 11.05.13 Feldkirchen 
 2,32 Fritz, Andreas 04 29.07.13 Bad Aibling 
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Schlagballwurf (80 g) 
Vereinsrekord 44,0 Smathers, David 

Roscheck, Niklaus 
66 
84 

05.07.75 
10.10.93 

Bad Aibling 
Wasserburg 

Bestleistung 12 27,5 Lipp, David 03 30.07.12 Bad Aibling 
      

 24,0 Fuhrmann, Patrick 04 11.05.13 Feldkirchen 
 22,5 Rottmüller, Benedikt 04 13.07.13 Neubeuern 
 18,0 Remmelberger, Tobias 04 11.05.13 Feldkirchen 
 12,0 Fritz, Andreas 04 29.07.13 Bad Aibling 

Dreikampf (50m - Weit - Schlagball) 
Vereinsrekord 1.028 Schmid, Raphael 90 26.09.99 Raubling 
Bestleistung 12 623 Lindner, Jako) 03 30.07.12 Bad Aibling 
      

 735 Fuhrmann, Patrick 
(9,13-3,28-24) 

04 13.07.13 Neubeuern 

 645 Rottmüller, Benedikt 
(9,37-2,85-22,5) 

04 13.07.13 Neubeuern 

 308 Fritz, Andreas 
(11,3-2,32-12,0) 

04 29.07.13 Bad Aibling 

Vereinsbestenliste 2013: Schüler M8 und jünger 
50 m 
Vereinsrekord 8,42 Keller, Xaver 

Hartmann, Kilian 
90 
92 

18.07.98 
26.09.00 

Bad Aibling 
Prien 

Bestleistung 12 9,19 Fuhrmann, Patrick 04 30.07.12 Bad Aibling 
      

 9,9 Gärtner, Moritz 05 29.07.13 Bad Aibling 
 10,7 Strauß, Stefan 06 29.07.13 Bad Aibling 

Weitsprung 
Vereinsrekord 3,65 Hartmann, Kilian 92 03.06.00 Raubling 
Bestleistung 12 3,37 Fuhrmann, Patrick 04 30.07.12 Bad Aibling 
      

 2,65 Gärtner, Moritz 05 11.05.13 Feldkirchen 
 2,59 Gärtner, Moritz 05 29.07.13 Bad Aibling 
 2,23 Strauß, Stefan 06 29.07.13 Bad Aibling 

Schlagballwurf (80 g) 
Vereinsrekord 34,0 Zwartjes, Olivier 87 15.07.95 Bad Aibling 
Bestleistung 12 20,5 Fuhrmann, Patrick 04 30.07.12 Bad Aibling 
      

 17,5 Gärtner, Moritz 05 29.07.13 Bad Aibling 
 11,0 Strauß, Stefan 06 29.07.13 Bad Aibling 

Dreikampf (50m - Weit - Schlagball) 
Vereinsrekord 887 Zwartjes, Olivier 87 15.07.95 Bad Aibling 
Bestleistung 12 689 Fuhrmann, Patrick 04 30.07.12 Bad Aibling 
      

 499 Gärtner, Moritz 
(9,9-2,59-17,5) 

05 29.07.13 Bad Aibling 

 315 Strauß, Stefan 
(10,7-2,23-11,0) 

06 29.07.13 Bad Aibling 
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Bericht der Schülerinnen/Schüler U10 
  
 
Schon wieder ist ein Jahr vorüber. 
 
Wie schon im Vorjahr  starteten wir mit dem 1. Wettkampf der Saison in der Halle in Ebersberg im Bereich 
der alternativen Kinderleichtathletik. Und auch wie 2012  konnten wir leider nur mit einer Mannschaft an 
den Start gehen. Doch diese freute sich umso mehr, da sie im Vergleich zum Vorjahr, eine bessere End-
platzierung erzielten konnte. 
Mit am Start waren Lea Baumgartner, Liv Brodkorb, Emma Gartmeier, Annalena Moosbauer, Clara Pfeif-
fer, Sarah Schilling, Teresa Witting und Patrick Fuhrmann. Ihr Kampfgeist wurde dann auch mit dem 5. 
Platz, von 20 teilnehmenden Mannschaften, belohnt. 
 
Weiter ging es dann mit den Waldlaufmeisterschaften auf dem B&O Gelände. Dabei galt es für die W8/9 
sowie für die M9 eine Strecke von 1400 m zurückzulegen. Bei den Mädels waren am Start Emma Gartmei-
er und Teresa Witting, bei den Jungs Patrick Fuhrmann. Nach einem beherzten Lauf konnte Emma sich 
den Sieg sichern, Teresa belegte in ihrer Altersklasse den 5. Platz. Patrick belegte mit einem Abstand von 
7 sec. den 2. Platz. Bei der W7 ging für den TUS Bad Aibling Sonja Fuhrmann an den Start. Sie belegte 
den 2. Platz. 
 
 

 
 
Am 11.05.2013 veranstaltete der TSV Feldkirchen seine diesjährige Bahneröffnung. Leider spielte das 
Wetter nicht wirklich mit, es regente wie aus Eimern!!!! 
Aber die Kinder waren trotzallem bei guter Laune und erbrachten gute Leistungen. Zum ersten Mal liefen 
die Schülerinnen und Schüler eine 4x50 m Rundenstaffel und machten ihre Sache gut.  
Die Staffel der MK U10 belegte von sechs teilnehmenden Mannschaften den 5. Platz in der Besetzung 
Tobias Remmelberger, Benedikt Rottmüller, Moritz Gärtner sowie Patrick Fuhrmann.  
Die Mädchen, in der Besetzung Julia Pfaudler, Annalena Gruber, Emma Gartmeier und Emilia Bayer, er-
reichten in der Zeit von 38,45 sec. den 4. Platz von insgesamt 6 Mannschaften.  
Patrick Fuhrmann belegte im 50 m Lauf Rang 2, beim Weitsprung verfehlte er nur knapp den 1. Platz mit 
3,39 m (3 cm fehlten ihm für den Sieg) und im Ballweitwurf erreichte er mit 24 m den 5. Platz.  
Desweiteren nahmen bei der M 9 teil: Benedikt Rottmüller (5. Platz im 50 m Lauf, 13. Platz beim Weit-
sprung) und Tobias Remmelberger (11. Platz im 50 m Lauf, 18. Platz im Weitsprung, 11. Platz beim Ball-
weitwurf).  
Auch bei der M8 waren wir mit einem Teilnehmer vertreten: Moritz Gärtner. Er belegt im 50 m Lauf sowie 
im Weitsprung jeweils den 9. Platz. 
Bei der W9 war das Teilnehmerfeld jedoch eher spärlich vertreten. Lea Baumgartner musste sich im 50 m 
Lauf nur um 9/100 sec. geschlagen geben und belegte den 2. Platz, Annalena Gruber in der gleichen Dis-
ziplin Platz 26.  

-77- 
Beim Weitsprung war leider keine Aiblinger Athletin am Start, beim Ballweitwurf belegte Annalena Gruber 
mit 11,50 m den 16. Platz. 
Anders sah es dagegen bei der W8 aus. Da waren gleich 4 Mädels am Start: Lipp Emily (50 m Lauf 3. 
Platz, Weitsprung 3. Platz, Ballweitwurf  8. Platz), Bayer Emilia (50 m Lauf 4.Platz, Weitsprung 8. Platz, 
Ballweitwurf 3.Platz), Gruber Marie (50 m Lauf 7.Platz, Weitsprung 9.Platz), Pfaudler Julia (50 m Lauf 
9.Platz, Weitsprung 7.Platz), Gartmeier Emma (50 m Lauf 10.Platz, Weitsprung 10.Platz).  
 
Am 16.06.2013 fuhren wir nach Kirchheim zur Teilnahme am 2. Cup. Die Kinder waren in Anbetracht der 
Wetterlage, es war sehr heiß, super motiviert.  Alle rannten und sprangen sie um ihr Leben und erreichten 
am Ende des Tages den 7. Platz von 17 teilnehmenden Mannschaften. 
Alle, dass waren an diesem Sonntag: Emilia Bayer, Emma Gartmeier, Emily Lipp, Julia Pfaudler, Clara 
Pfeiffer, Sarah Schilling, Magdalena Waldleitner, Teresa Witting, Patrick Fuhrmann und Tobias Remmel-
berger.   
 
 

       
 
 
Der letzte Cup führte die Kinder, diesmal  mit 2 Mannschaften,  nach Markt Schwaben. Leider konnte ich 
an diesem Wochenende aus privaten Gründen nicht mitfahren und bat vorab schon einmal Fam. Fuhr-
mann um Unterstützung für die Kinder, aber auch um Unterstützung für Sabine. Da Britta und Jürgen 
schon über die letzten zwei Jahre „ Wettkampferfahrung“ sammeln konnten, erschienen sie mir für geeig-
net.  
Meinen herzlichen Dank!  
Bei diesem Cup ging es nicht nur um die Tagesplatzierung sondern auch um die Gesamtcupwertung. Tele-
fonisch wurde ich von Jürgen bestens über den Wettkampfverlauf informiert und konnte am Ende des Ta-
ges stolz auf „meine“ Kinder sein. Mannschaft I erzielte an diesem Tag den 7.Platz und Mannschaft II den 
13. Platz von 19 teilnehmenden Mannschaften.  
Mannschaft II ging in der Besetzung Annalena Moosbauer, Julia Pfaudler, Magdalena Waldleitner, Tobias 
Remmelberger, Andreas Fritz sowie Maxime Brand an den Start. 
  
Bei der Cupwertung erreichte Mannschaft I mit Lea Baumgartner, Emilia Bayer, Emma Gartmeier, Emily 
Lipp, Sarah Schilling, Teresa Witting und Patrick Fuhrmann von 13 Mannschaften, welche in die Cupwer-
tung einflossen, den herausragenden 6. Platz. Meine Gratulation und weiter so! 
. 
 
Zu guterletzt standen noch die Vereinsmeisterschaften am 29.07.2013 an. Doch leider, wie schon in Feld-
kirchen, meinte es auch hier der Wettergott nicht allzu gut mit uns.  
Vereinsmeister im Einzelnen wurden: M8 Moritz Gärtner (499 Pkt.), M9 Patrick Fuhrmann (694 Pkt.), W8 
Emily Lipp (825Pkt.), W9 Lea Baumgartner (878 Pkt.).  
Die zweiten Plätze belegten: Julia Pfaudler (W8), Annalena Moosbauer (W9) sowie Benedikt Rottmüller 
(M9).  
Emma Gartmeier (W8), Teresa Witting (W9) sowie Andreas Fritz (M9) belegten die 3. Plätze.  
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Die beiden Gruber Mädels erreichten jeweils in ihrer Altersklasse den 4. Platz, Magdalena Waldleitner be-
legte bei der W9 den 5. Platz.  
 
 
Für die Saison 2013/2014 wünsche ich mir, dass die Kinder weiterhin mit viel Spaß und Freude dabei blei-
ben, tolle persönliche Erfolge feiern können und wenn es einmal nicht so laufen sollte wie erhofft, nicht 
„den Kopf in den Sand stecken“! 
 
 
Vielen Dank auch an Sabine für die tolle Zusammenarbeit die ganze Saison über. Ich freue mich darauf mit 
ihr auch in der Saison 2013/2014 zusammenarbeiten zu dürfen. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Wettkampf in Kirchheim 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Trainingszeiten Wintersaison 2013 / 2014 
 

SchülerInnen D - U10 (Jahrgang 2005/2006) 

Montag 17:00 - 18:15  .........................................................................................................  Gymnasium 
SchülerInnen C - U12 (Jahrgang 2003/2004) 

Montag 16:30 - 18:00  ..................................................................................  Neue Turnhalle Realschule 
Freitag 16:30 - 18:00  .................................................................................... Alte Turnhalle Realschule 

SchülerInnen B - U14 (Jahrgang 2001/2002) 

Montag 18:00 - 19:30  ..................................................................................  Neue Turnhalle Realschule 
Freitag 17:00 - 18:30  ..................................................................................  Neue Turnhalle Realschule 

SchülerInnen A - U16(Jahrgänge 1999/2000) 
Montag 18:00 - 20:00  .........................................................................................................  Gymnasium 
Mittwoch 18:00 - 20:00  ..................................................................................  Neue Turnhalle Realschule 
Freitag 18:00 - 20:00  ..................................................................................  Neue Turnhalle Realschule 

Jugend A & B - U20/U18(Jahrgänge 1998 und älter) 

Montag 18:00 - 20.00  .........................................................................................................  Gymnasium 
Montag 18:00 - 20:00  ...............................................................................  Sportplatz an der Jahnstrasse 
Mittwoch 18:00 - 20.00  ...............................................................................  Sportplatz an der Jahnstrasse 
Mittwoch 18:00 - 20:00  ..................................................................................  Neue Turnhalle Realschule 
Freitag 18:00 - 20:00  .................................................................................... Alte Turnhalle Realschule 

Sportabzeichen-Gruppe & Hobbygruppe 

Montag 20:00 - 21:30  .........................................................................................................  Gymnasium 
Lauftraining - für alle 

Samstag 10:30 - 12:00  ...................................................................................................  Ghersburg Wald 

Termine 2014 
 
Sonntag, 09. Feb Oberbayerische Crossmeisterschaften 
 im US-Camp 

 
Samstag, 17. Mai Südbayerische Seniorenmeisterschaften 
 am Sportplatz an der Jahnstraße 
 
Freitag, 27. Juni Hanslverbrennen 
 am Sportplatz an der Jahnstraße 
 
Samstag, 05. Juli 3.Cupwertung Schüler C und D / U12 und U10 
 am Sportplatz an der Jahnstraße 
 
Montag, 28. Juli Vereinsmeisterschaften 
 am Sportplatz an der Jahnstraße 

 
Samstag, 27. September Stundenzehnkampf 
 am Sportplatz an der Jahnstraße 

 

Leichtathletik-Stammtisch 

 

Jeden ersten Dienstag im Monat um 2000 (Ort: siehe TuS-Website) 


